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contra o corona virus (3* dose) & 93-5126  FAX33-5138

Iniciaremos a implementagdo da 32 dose da vacinagdo contra o corona virus para pessoas acima de
18 anos com aproximadamente 8 meses apds a 22 dose da vacinagdo.

Os cupons serdo enviados para as pessoas elegiveis aproximadamente 2 semanas antes da data
prevista para receber a vacinacdo.

: Residentes de Maibara, acima de 18 anos que estao a cerca de 8 meses
PESSOAS ELEGIVEIS desde que receberam a 22 dose da vacinagao
Datas de envio do cupom N
Més de aplicagao da Data de envio do cupom Data de implementagao da 3? dose 0 método de
2% dose inoculacdo sera o

mesmo da 12 e 22 dose,

- . i inoculacdo individual e
Final de Dezembro A partir de Janeiro de 2022 inoculagdo em grupo.

Antes de abril Final de Novembro A partir de Dezembro

Maio
- - - : Os detalhes serdo
Junho A parélr: \:ii?) :::ﬁggc(:;mzz A partir de Fevereiro de 2022 _anur]cia dosna e di(;_éo de
A partir de Fevereiro de 2022 A partir de Margo de 2022 Janeiro do Koho Maibara

Julho Envio sequencial \ j

Caso seja ele%ivel para uma vacinagao adicional (3* dose),
mas nao tenha recebido o cupom de vacinagao

_ Para as pessoas que se mudaram para a cidade de Maibara apés completara1®ea  Para maiores
22 dose é possivel que ndo receba o cupom de vacinagao da cidade. Caso deseje Informagoes
receber a 3? dose, solicite a cidade a emissao do cupom de v >

Sera realizada a 2? campanha com reembolso de até 20% em pontos ao
utilizar o sistema de pagamento com o PayPay!

Aproveite a campanha de reembolso em pontos para apoiar os restaurantes e lojas da
cidade que foram afetadas pela propagacéo da infeccéo pelo coronavirus.

Conteudo da campanha

Efetuando o pagamento utilizando o servigo do aplicativo PayPayl em lojas do municipio registradas na
campanha durante o periodo, até o maximo de 20% do valor do pagamento sera concedido como bonus do PayPay

ap6s 30 dias da compra.
4 = Y4 N/
Lojas da cidade registradas no _ _

\

Sistema PayPay Equivalente a 2.000 ienes/por vez
Grandes redes de lojas, lojas de conveniéncia, 1 de Dezembro (qua) de 2021 Eguivalente 25.000 ieneslgor periodo
servigos plblicos, hospitais, farmécias e lojas até 31 de Janeiro (seg) de 2022 Exemplo: para uma compra de 10.000
de ingressos ndo séo alvos da campanha. O periodo alvo esta sujeito ienes, recebera 2.000 ienes de volta
A partir Ide 1°fde dezlembro,I também & 5 a alteragdes devido as o 08 1 B did
possivel verificar as lojas alvo no mapa do circunstancias. S pontos Nao serao concedidos para
aplicativo. / \ / Qagamentos parcelados.




| ACaderneta &% =
| Materno Infantil :#‘ .
| BoshKenko 'y ¢

' Techo) é emitida
| na Secretaria de Satide.

& 53-5125

EXAME PEDIATRICO (GL4RigEs )

OBs.: (1) todos estes exames sao realizados uma vez por més. (2) Trazer o questionario do “Akachan Techd” preenchido. (3) Se a
crianga nao estiver se sentindo bem antes do exame, venha na proxima vez.

Tipo de exame Data Recepcéao Local O que levar
1) Exame pedidtrico de 4 meses 13 de janeiro N .
(nascidos em agosto de 2021) (quinta-feira) Devido a < “Caderneta da Mae ¢ da Crianga
medidas de & “Suku-suku Fairu”
2)Exame pediatrico de 10 meses 20 de janeiro | prevencio da & Questionario médico
(nascidos em margo de 2021) (quinta-feira) nova infecgdo <& Estojo (lapis, borracha, etc)
— por <& Toalha de banho
3)Exame pediatrico de 1 ano e - coronavirus, Ibuki Chiiki | < Termometro
g(;;gses (nascidos em maio de 18&%& E_‘f%ei;g; 0s exames Fukushi * Qs itens acima (sdo necessério para
) serao Center todos os exames de D
realizados (Interior do a®)
4)Exame odontoldgico de 2 anos 13 de ianei com horario Airando)
. ) ¢ janeiro d
6 meses (nascidos em junho : f marcado.
de 2019 (quinta-feira) | gy viaremos
¢ ) X c;, dual ¢ Amostra da primeira urina colhida NO
individua DIA DO EXAME e questionario de
5)Exame pediétrico de 3 anos e 6 de janeiro mente o exame auditivo
6 meses (nascidos em junho (quinta-feira) | av1SO. (Somente no Exame ) )
de 2018)

6) Aula sobre Alimentagao Infantil para os pais, cujo(a) filho(a) tem 7 meses T mWAR £ < CH=E

Airando)

Idade Data Recepgéao Local O que levar
i y Ibuki Chiiki ¢ g;gi‘;gﬁta daMae e da
riangas nascidas 21 de janeiro 5 . . Fukushi Center « ° o
em junho de 2021 (sexta-feira) A partir das 10:30 (Interior do g Ti‘;lfﬁlasél;(g;?ﬁgu
&

Estojo (1apis, borracha)

7) Consulta sobre criagdo dos filhos (Suku-Suku soudan) B!R#HiX *(Por reserva)

Das 9:30 as 11:00

Porém no momento da reserva, iremos notificar o horario.

Data Local Detalhes
18 de janeiro Lucci l?laza < Duvidas com a criagdo... estress, ansiedade e outros, como:
(terca-feira) (;/Xi"‘as};?i&/ o crescimento e desenvolvimento da crianga.
japonés) <& Tirar medida do corpo 5 P
20 de janeiro <& Trazer: “Caderneta da Mae e da Crian¢a” “Suku-suku Fairu” e Toalha de
(quinta-feira) banho

#Como medida de prevengido de infec¢des, pedimos que caso nio esteja bem, deixem de vir ao exame.

#* A Consulta sobre Criacdo dos filhos (Suku suku soudan) e as aulas de alimentacdo infantil de 7 meses (Mogu
mogu Kyoushitsu) serdo realizadas somente por reservas, favor ligar no Depto de Sauide & 53-5125 ou no
Centro de apoio abrangente a educacdo infantil (Interior do Lucci Plaza) & 55-4551 ou podera consultar
através da Consulta ON LINE “*Suku suku Hot Line”

#Todos os Exames de Saude Infantil e a Aula sobre Alimentagdo Infantil aos Pais serdo realizadas no AIRANDO

#Nos exames mencionados acima de 3 a &), no momento do exame odontoldgico passamos flior, por isso

tragam as criangas com os dentes escovados.

#Devido a condi¢do de infec¢cdes por coronavirus, podera ocorrer mudangas na programacio prevista. Por favor

confiram as informacdes atuais na homepage do municipio.



http://www.fumira.jp/cut/kodomo/file359.htm
http://www.fumira.jp/cut/baby/file34.htm
https://www.bing.com/images/search?q=%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e9%9b%aa%e3%81%ae%e8%bb%8a&view=detailv2&&id=145AFA0CADE9A8EFA0B69B9D34B67F391ACE1D78&selectedIndex=591&ccid=2s5TFTlG&simid=608011239706854638&thid=OIP.Mdace531539462a9d4b9fb0d676900b0fo0
https://www.bing.com/images/search?q=%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88+%e9%9b%aa%e3%81%ae%e8%bb%8a&view=detailv2&&id=145AFA0CADE9A8EFA0B69B9D34B67F391ACE1D78&selectedIndex=591&ccid=2s5TFTlG&simid=608011239706854638&thid=OIP.Mdace531539462a9d4b9fb0d676900b0fo0

L. ) INFORMACAO SOBRE SAUDE
L (£ Information Secretaria de Saude (Sede)

EH REI<VR(FTS)

Kenko Zukuri Ka 8 53-5125
EEBRBIE 25 #BERIEXKY @ &RR+mk 0749-63-2111(K%)

J0O9A )0 ABRERED T EXTH CONTRAMEDIDAS PARA DOENCAS INFECCIOSAS POR NOROVIRUS
Desde o surto do novo coronavirus, temos visto um aumento da conscientizacio sobre a desinfeccio e lavagem das mios e um interesse

em doencas infecciosas. Desta vez, iremos falar sobre o NOROVIRUS, que é transmitido pelo contidgio das mios e alimentos. Sao
frequentemente prevalentes no inverno e podem ocorrer em surtos em jardins, creches, escolas, instalacées de cuidados, etc. E transmitido
por via oral e seus sintomas sio: vomitos, diarréia e dores abdominais. A maioria se recupera em poucos dias, mas em criancas e idosos

pode ser grave. Como nio tem um tratamento especifico, é um tratamento sintomatico, por isso a prevencio é importante.

RECOMENDAMOS AS SEGUINTES MEDIDAS:
1. Lavar bem as maos antes das refeicoes e apos ir ao banheiro
2. Nao manuseie alimentos de forma direta com sintomas como diarréia e vomitos.
3. Pessoas que entram em contato com pessoas com sintomas de gastroenterite, € necessario lidar com fezes e
vomitos de maneira adequada.
Estes cuidados sdo de extrema importancia: Usar luvas, mascaras e aventais. Limpar os contaminantes com hipoclorito de sddio (ou podera ser alvejante

diluido), etc, colocar todos os residuos contaminantes em sacos plasticos e amarrar, o importante € fechar bem a sacola.
Subdiretor do Hospital da Cruz Vermelha de Nagahama e Reitor do Departamento de Pediatria. Narumiya Seirou

=#= EM CASO DE EMERGENCIA MEDICA... MES DE DEZEMBRO

0 atendimento de emergéncia é feito pelos plantonistas nos hospitais. Hospital da Cruz Vermelha (CV) e Hospital
Municipal de Nagahama (HM). Nos feriados em caso de ndo ser algo grave, podera se consultar no Centro de
atendimento Emergencial Nagahama-Maibara O. Quando for se consultar, nio se esquega de levar
o Hokensho (cartdo do seguro de satde), Marufuku (cartdo do sistema de assisténcia social através do subsidio de
despesas médicas), caderneta com as anotag¢des dos remédios, Boshi Kenkou Techou (caderneta de satide materno-

infantil) no caso de criancas.
$* Como prevengio a propagagido do COVID-19, favor ligar no & 65-1525 antes de comparecer e utilizar mascara
ao se consultar.

5/dez  12/dez  19/dez  26/dez = 29/dez  30/dez  31/dez  1ljan 2/jan 3/jan

Prioridade/hospital DOM DOM DOM DOM QUA QU SEX FER DOM  SEG

Centro de Atendimento
« | Emergencial Nagahama-
© | Mai ok Mivachi
> aibara (Nagahama-shi Miyashi
8 | chot1812 clo oo x| oo | 0o | 0|0
Tel: 65-1525 ) das 8h30 as 11h30,
das 12h30 as 17h30
8 crianc;as cv cv cv cv cv cv cv cv cv cv
> Atendimento
E 24 hrs

Consulta pediatrica pelo telefone: #8000 &077-524-7856
Atendimento: Nos dias uteis e sabados 18h as 8h / Domingos e feriados 9h as 8h do dia seguinte.
Home page Emergéncia de Crianga: http://kodomo-qq.jp/

Atendimento odontolégico de emergéncia durante o feriado de final e inicio de ano
Horario de DEZEMBRO JANEIRO
atendimento| 30 (Qui) 31 (Sex) 1 (Sab - Feriado) 2 (Dom) 3 (Seg)
Higuti shika Matsuoka shika iin
20749-65-3361 80749-63-3344 | Motoyasu shika

Nagahamashi Nagahamashi Clinic Ninomiya shika iin | Hirobe shika iin
10:00~16:00|__Shitijyoucho769 | Kamiterucho719-18 | am0749.72.5222 &58-0245 &0749-63-1266
Nasita shika iin Yasui Shika . Maibarashi Nagahamashi
gouogsay | Nagahamashi | g L oiaq | Nisakachobd0-4
123:2:;;:':8 Nagahamashi Sonecho767 Iy
Yawatahigashicho9-1 Takatsukicho

Morimoto108



http://icon-free.com/20hospital/02-hospital.html

. GUIA PARA A VIDA DIARIA
=2 |=[==]F 1% =)

Impostos a serem paqgos nestée més-de Dezembro-

Utilize o pagamento conveniente pelo débito automatico! 4 de janeiro (ter) !!

» Taxa do Seguro Nacional de Saude (Kokumin Kenkou Hokenryou) Sétima parcela

» Taxas de Seguro para pessoas acima de 75 anos (Kouki Koureisha Iryou Hoken) Sexta parcela
» Taxa do Seguro de Cuidados e Assisténcia (Kaigo Hokenryou) Sétima parcela

» Taxa de imposto sobre Imoveis (koteishisanzei) Quarta parcela

» Mensalidade da creche (Hoiku ryou) M¢&s de Dezembro

Informagdes: Depto de Cobrangas - Shunou Taisaku ka (Sede) & 53-5116
» Conta de dgua (Suidou ryoukin) Més de Dezembro » Conta de esgoto (Guesuidou shiyouryou) Més de Dezembro
Depto de Saneamento e esgosto (Joguesuidou Ka) Sucursal de OuHmI & 53-5173

Estas faturas além do débito automdtico, poderdo ser pagas em Lojas de Conveniéncias como também pelo
método prdtico PayB e PayPay para os que utilizam o Smartphone

PRORROGA(}AO DOS HORARIOS DE ATENDIMENTO DAS PREFEITURAS 12 A OR824 1 ]
Atendemos até as 19h00 !! J

A Sede da Prefeitura de Maibara e a filial Santo, estardo atendendo Nesses hordrios, ndo oferecemos

até as 19h00 nos dias 2 (qui), 9 (qui), 16 (qui), 23 (qui) gssenuicosdeintémaetes
#*Nao havera prorrogac¢io do horario de atendimento das sucursais de Ibuki e Ohmi.
#¢Na matriz, estardo atendendo no Balcio do Depto Shimin HokenKa, ZeimuKa, Shunou TaisakuKa, e na
filial de Santo, no Depto Chiiki ShinkouKa.

COM O CARTAO MY NUMBER, PODERAO RETIRAR
DOCUMENTOS EM TODAS AS LOIAS DE CONVENIENCIAS!!

Caso tenha outros trdmites a realizar além da emissdo de comprovantes, registro de carimbo,
solicitagdo de emissdo do cartdo my number, pagamento de impostos, etc., favor contactar o
responsavel do Setor que gostaria de consultar com antecedéncia.

Informagées: Shimin Hoken ka & 53-5113

ARILESE G D LiAZIZ12 A1 AN D Informagdes Kyouiku Soumuka
Sohmtagao ara o beneficio de bolsa de estudos & 535151 "FAX53-5129

] -
a partir do dia 1° de Dezembro Os bolsistas serdo determinados pelo Comité de Beneficios de Bolsz
12 /dez./2021 a 28 /fev./2022

O publico-alvo séo as pessoas

0 valor da bolsa escolar sera de Periodo de beneficio sera de matriculadas no ano 2019 (Reiwa1)
30.000 ienes por més (180.000 até 4 anos a0 2021(Reiwa3)
no primeiro semestre e no (até o final do periodo de E estudantes que ingressaréo em
segundo semestre) estudo reqular) 2022(Reiwad)
PESSOAS - Disposto a morar na cidade de Maibara apds a graduagdo na universidade etc...

) - Ser dependente de pessoas que mora na cidade hda mais de um ano
ELEGIVEIS - Ter menos de 25 anos de idade em 31 de margo de 2022
- Ndo ha madlmplencm nos lmpostos mumapals do solicitante ou de pessoas que vive junto.
Aqueles que - Comprovar que o apoio financeiro é necessdrio por motivos financeiros
atendematodos 0s - ppter 2 fiadores (1 poderd ser um dos Pais ou responsdvel e outros )

requisitos aseguir -0 valor da renda dos pais ou responsdveis deve ser menor do que o valor da renda padrio.
¢ Poderd fazer uma simulagdo para obter o valor de renda padrdo no site oficial da cidade

74 A - ] ~ 2\
/NA PREFEITURA DE MAIBARA, FICAM SEMPRE A DISPOSICAO INTERPRETES DE PORTUGUES!\
GHEFROEE 2DV T)

@ 0749-53-5172 (Santo) Segunda a sexta, das 8:30 as 17:15
! ' @ 0749-56-0577 (Escritorio do Tabunka Kyousei Kyoukai), das 9:00 as 17:15

O Linha direta com intérpretes:

Duvidas? Criticas? Sugestbes? Comentarios? Fale com a gente !!!
& Caso a intérprete ndo possa atendé-lo (a) no momento, por favor ligue mais tarde! j




