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電子ブック案内

気になった内容には
メモ機能 で書き足し

再読したいページには
 しおり を挿入

細かい文字は
 拡大して表示 できる

目次から知りたい情報に
 ワンタッチ で移動

子育て応援ガイド

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

こんな便利機能もあります

ブックマークは
こちらから

米原市

次の遊び場は
どこにしようかと悩んだら

冊子が見つからないから
電子ブックで読みたい

タブレット パソコン スマートフォン

初めての妊娠で手続きや
支援制度がわからない

外出中に子どもが
発熱して困った…どうしよう

カレンダー形式の
手続き一覧はないかしら？

　『米原市子育て応援ガイド』は、こ

れから子育てをする方や現在子育て

真っ最中の方を応援する冊子です。

子育てに必要な情報をたくさん集め

ましたので、ぜひご活用ください。

　この冊子がみなさんのこれからの

子育てに少しでもお役に立てること

を願っています。

はじめに
米原市は

を目指しています！

● 子どもを生み育てることが楽しく感じられるまち

● ゆとりの中で安心して子育てのできるまち

● 子どもが心身ともに健やかに生まれ育つまち

● 子どもが心豊かにのびのびと育つまち

● 子どもがたくましく夢を温め育めるまち
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医療機関・休日診療所39

米原市役所本庁舎、支所、センターで、
各種申請書の受付等を行っています。

本庁舎
53-5100米原市米原1016

山東支所
53-5170米原市長岡1206

伊吹窓口センター
53-5190米原市春照56

（愛らんど内）

近江窓口センター
53-5191米原市顔戸281-1

（近江図書館内）

11 出生届
11 福祉医療費助成制度
 （乳幼児、小・中学生、高校生世代）
11 保育所・認定こども園・小規模保育事業所
 の入園申込み
12 児童手当
12「紙おむつ類専用ごみ指定袋」の無料交付
13 新生児訪問
13 すくすく相談（育児相談）、
 7か月児もぐもぐ教室
13 4か月児健診・10か月児健診・
 1歳8か月児健診・2歳6か月児歯科健診・
 3歳6か月児健診

親子で遊ぼう出かけよう16

16 米原市地域子育て支援センター
18 市内の保育所・認定こども園等の遊び場
21 土曜日の園開放
21 市内の都市公園
22 市内の子育て応援施設
24 市民交流プラザ（ルッチプラザ）山東図書館
25 近江図書館
26 近江地域福祉センター（やすらぎハウス）
26 市内の子育てサークル
28 子どもたちの居場所
 ～子どもがほっとできる場所～
28 冒険遊び場
 ～プログラムのない自由な居場所～
29 子ども食堂
 ～子どもたちが大事にされる居場所～

30 保育所・認定こども園・
 小規模保育事業所
32 乳児等通園支援事業
 （こども誰でも通園制度）
32 一時的に利用できる保育サービス
32 市内保育所等での一時預かり
33 市内で託児等をしているところ
33 米原市近隣で託児等をしているところ
34 ファミリー・サポート・センター
35 病児・病後児保育
36 子育て短期入所（ショートステイ）
36 放課後児童クラブ

子育てに悩んだら42

43 その他の相談窓口

いろいろな支援45

45 障がいのある子どものいる家庭や、
 その他の家庭への支援制度
47 ひとり親家庭への支援制度

10 母子健康手帳の交付
10 妊婦等支援事業
10 まいベビサポートクーポン

14 地域子育て支援センターからの訪問
14 妊婦と乳幼児の歯科健診
 ～親と子の強い歯をつくろう運動～
14 ブックスタート
15 産後ケア事業
 ～あなたの子育てを応援します！～
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お おむつ替え台有 エ エレベーター有 ト 小児用トイレ有
ベ ベビーベッド有 車 ベビーカー有 授 授乳できる別室対応可

米原市子育て応援マップ

凡

　例

地
図

事業所名・
施設名 所在地 電話番号

遊び場を
開放して
いる場所

親子
活動 情報紙

一時
預かり
託児

相談
できる 凡例

1
地域子育て
支援センター
あゆっこ

〒521-0016
米原市下多良146番地1
（まいばら認定こども園内）

52-1114 ●
未就園児 ● ● ●

お ト べ
車 授

2 米原学びあい
ステーション

〒521-0016
米原市下多良三丁目
3番地5

52-2240 ● ●
お エ
ト 授

（貸館状況
による）

3
社会福祉法人
ひだまり
『陽空ひだまり』

〒521-0016
米原市下多良一丁目86

55-3131
（法人本部） ● ●

4 近江学びあい
ステーション

〒521-0072
米原市顔戸1513番地 52-3483 ● ●

お エ ト
べ 授

5
地域子育て
支援センター
ふたばっこ

〒521-0072
米原市顔戸199番地1
（おうみ認定こども園幼
児棟内）

52-0363 ●
未就園児 ● ● ●

お ト
べ 授

6
近江地域福祉
センター
やすらぎハウス

〒521-0072
米原市顔戸21番地2 52-4393 ● ●

授
（貸館状況
による）

7 近江図書館 〒521-0072
米原市顔戸281番地1 52-5246 ● ● ● お ト 授

8
地域包括医療
福祉センター
（ふくしあ）

〒521-0083
米原市新庄77番地1

54-2127
（医療）
51-9013
（てらす）

病児・
病後児
保育

● お ト
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親子
活動 情報紙

一時
預かり
託児

相談
できる 凡例

9
社会福祉法人
ひだまり
『青空ひだまり』

〒521-0082
米原市能登瀬
1322番地1

54-3355 ●

10
米原市
ファミリー・
サポート・
センター

〒521-0023
米原市三吉570番地
（ゆめホール内）

54-3100 ● ● ● エ 授

11
社会福祉法人
ひだまり
『わが家ひだまり』

〒521-0212
米原市本郷603番地1 55-3131 ● 授

12
山東学びあい
ステーション
市民体育館

〒521-0242
米原市長岡3127番地 55-2578 ● ● お エ 授

13
米原市
保健センター 〒521-0242

米原市長岡1050番地1
（ルッチプラザ内）

53-5198 ● お エ
ト 授

山東図書館 53-5157 ● ● ●

14
地域子育て
支援センター
寺子屋

〒521-0242
米原市長岡1251番地
（長岡学園近くの古民家）

070-
8411-4198
または
55-3767

●
未就園児 ● ● ●

お ト
べ 授

15
伊吹薬草の里
文化センター
いぶき図書室

〒521-0314
米原市春照37番地 58-0105 ● ● ●

お エ
ト 授

16
地域子育て
支援センター
はなばたけ

〒521-0314
米原市春照1950番地
（いぶき認定こども園内）

58-1841 ●
未就園児 ● ● ●

お ト
べ 授
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8

8

地域子育て支援センター
あゆっこ

陽空ひだまり

米原学びあい
ステーション

近江図書館

地域子育て支援センターふたばっこ

近江地域福祉センターやすらぎハウス
地域包括医療福祉センターふくしあ

ファミリー・サポート・センター

青空ひだまり

近江学びあい
ステーション

米原保育園分園
きらめき園

JR東海
道線

道の駅
近江母の郷

認定こども園
チャイルドハウス

近江
顔戸ハイジ
保育園

北陸自動車道

（おうみ認定こども園）

（ゆめホール）

名
神
高
速
道
路

かなん認定こども園

醒井保育園

米原警察署
本庁舎

米原保育園

（まいばら認定こども園）

JR米原駅

JR坂田駅

JR醒ヶ井駅

地域子育て支援センター寺子屋

わが家ひだまり

ルッチプラザ・山東図書館　

伊吹薬草の里文化センター・
いぶき図書室

地域子育て支援センター
はなばたけ

山東学びあいステーション
市民体育館

長岡学園
JR近江長岡駅

米原市人権総合センター
SCプラザ

天
の
川

柏原こども園

JR醒ヶ井駅

JR柏原駅
JR東海

道線

東海道新幹線

愛らんど／伊吹窓口センター

（いぶき認定こども園）

大原保育園

三島池

道の駅伊吹の里
旬彩の森

グリーンパーク
山東

山東支所
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