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米
原
市
で
は
、
平
成
26
年
３
月
に
、
ス
ポ
ー
ツ

推
進
審
議
会
か
ら
の
答
申
を
受
け
、
米
原
市
ス
ポ

ー
ツ
推
進
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

こ
の
計
画
で
は
、
目
指
す
べ
き
将
来
像
を
「
希

望
と
元
気
あ
ふ
れ
る
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ま

い
ば
ら
」
と
し
て
掲
げ
て
い
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
は
、
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
っ
て
人
と
人
、

地
域
と
地
域
が
つ
な
が
る
ま
ち
と
い
う
思
い
を
込

め
た
言
葉
で
す
。

計
画
で
は
、「
希
望
」「
元
気
」「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」

の
３
つ
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
５
つ
の
指
標
と
施
策

を
掲
げ
て
い
ま
す
。

こ
の
施
策
を
具
体
的
に
展
開
す
る
こ
と
に
よ
り

「
ス
ポ
ー
ツ
で
つ
な
が
る
ま
ち
」
の
実
現
を
目
指
し

ま
す
。

【
計
画
策
定
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
審
議
会
委
員
の
み
な
さ
ん
】

＊
順
不
同
敬
称
略

大
澤
　
　
勉
　
　
南
　
　
和
広

遠
山
　
　
汎
　
　
伊
藤
　
信
義

鈴
木
　
利
己
　
　
谷
村
　
敏
博

酒
居
　
久
和
　
　
宮
野
　
博
幸

林
　
　
典
子
　
　
北
沢
ま
ゆ
み
　

呉
竹
　
政
彦
　
　
戸
田
　
　
亙

木
部
　
好
美
　
　
@
木
由
紀
子

J
戸
川
恒
雄

＊
ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画
は
、
ス
ポ

ー
ツ
振
興
く
じ(to

to
)

の
助

成
を
受
け
て
作
成
し
ま
し
た
。
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計画では、5つの方針を定めています

（１）子どものスポーツ活動の推進

（２）ライフステージに応じたスポーツ活動の推進

（３）地域スポーツ活動の充実

（４）スポーツを身近に楽しめる環境づくり

（５）米原らしさを生かしたスポーツの推進

特 集

Let's enjoy
スポーツ 

Let's enjoy
スポーツ 

Let's enjoy
スポーツ 

Let's enjoy
スポーツ 

Let's enjoy
スポーツ 

生涯学習課スポーツ振興担当
横田　勝也主査 橋本　和也主事

～スポーツコミュニティの実現に向けて～

お問い合わせ
生涯学習課　スポーツ振興担当

（ルッチプラザ内）
1 55－8020 555－4556
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市
で
は
、
ル
ッ
チ
プ
ラ
ザ
が
会
場
と
な

る
１
歳
８
か
月
児
、
３
歳
６
か
月
児
健
診

の
待
ち
時
間
を
利
用
し
て
、
ス
ポ
ー
ツ
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
が
子
ど
も
た
ち
に
運
動
遊
び

の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

「
現
在
は
、
蛇
口
を
ひ
ね
ら
な
く
て
も
水
道

か
ら
水
が
出
た
り
、
ト
イ
レ
の
洋
式
化
で
し
ゃ

が
む
動
作
を
し
な
く
な
っ
た
り
、
ボ
タ
ン
一
つ

で
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
便

利
に
な
っ
た
一
方
、
指
先
や
筋
力
を
使
う
こ
と

が
な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
遊
具
が
あ
る
公
園
が
近
く
に
な
い
こ

と
や
防
犯
面
か
ら
も
、
子
ど
も
た
ち
が
外
で
体

を
使
っ
て
遊
ぶ
機
会
は
減
っ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
、
今
ま
で
は
生
活
の
中
で
自
然
に
身

に
つ
い
て
き
た
体
の
使
い
方
が
、
今
は
意
識
し

な
い
と
で
き
な
い
環
境
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま

す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
小
さ
い
頃
か
ら
体
を
動
か

す
、
筋
肉
の
使
い
方
を
体
で
覚
え
る
こ
と
が
と

て
も
大
切
で
す
。
小
さ
い
頃
の
体
を
動
か
す
経

験
が
、
小
学
校
、
中
学
校
で
の
運
動
機
能
の
基

礎
に
も
な
り
ま
す
。

健
診
の
待
ち
時
間
に
、
こ
の
時
期
の
子
ど
も

た
ち
が
、
ど
の
よ
う
に
体
を
使
え
ば
良
い
の
か
、

こ
う
い
う
遊
び
が
で
き
る
こ
と
を
知
る
き
っ
か

け
づ
く
り
に
し
て
も
ら
え
る
と
い
い
で
す
ね
」

小
さ
い
こ
ろ
か
ら
体
を
動
か
す
経
験
が
、
生

涯
を
通
じ
て
健
康
維
持
や
、
意
欲
、
協
調
性
、

社
会
性
な
ど
精
神
面
の
充
実
に
も
つ
な
が
る
な

ど
、
健
康
で
豊
か
な
人
生
を
送
る
基
盤
に
な
っ

て
い
る
と
言
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
た
ち

大
人
が
、
そ
の
重
要
性
を
理
解
し
て
子
ど
も
た

ち
に
遊
ぶ
場
所
や
遊
ぶ
時
間
を
提
供
で
き
る
よ

う
に
し
た
い
で
す
ね
。

※
ス
ポ
ー
ツ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
は
、
市
民
の
健

康
維
持
、
増
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
委
嘱
さ

れ
た
職
員
の
こ
と
で
、
市
独
自
の
制
度
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
推
進
計
画
で
は
、「
子
ど
も
の
ス
ポ
ー
ツ
活
動
の
推
進
」
を
１
つ
目
の
基
本
方
針

に
あ
げ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
頃
か
ら
運
動
に
触
れ
る
大
切
さ
と
は
何
で
し
ょ
う
か
。

一
昨
年
か
ら
子
ど
も
向
け
に
運
動
遊
び
を
提
供
し
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
に
お
話

し
を
伺
い
ま
し
た
。

幼
児
期
か
ら
体
を
動
か
す
環
境
づ
く
り
が
大
切
で
す

※

生涯学習課では、スポーツアドバイザ

ーがお伺いし、幼・少年期の子どもたち

に遊びを通した身体づくりを紹介する

「エンジョイ♪まいばらっこ」の出前講

座も行っています。お申し込みは生涯学

習課へ。



4public information  Maibara 2014.5.1

特 集

人
生
で
ス
ポ
ー
ツ
と
出
合
う
最
初
の
機
会

そ
れ
が
、

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

「
人
生
で
ス
ポ
ー
ツ
と
出
合
う
最
初
の
機

会
が
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
だ
と
思
う
ん
で
す
」

そ
う
話
す
の
は
、
近
江
地
域
の
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
で
剣
道
を
指
導
し
て
い
る
代
表
指
導
員

の
北
沢
ま
ゆ
み
さ
ん
。

近
江
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
に
は
、
現
在

小
学
１
年
生
か
ら
中
学
３
年
生
ま
で
の
16
人

が
所
属
し
て
い
ま
す
。

北
沢
さ
ん
も
か
つ
て
兄
の
影
響
で
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
に
入
団
し
、
そ
の
後
ず
っ
と
剣
道

を
続
け
て
き
た
そ
う
で
す
。
結
婚
し
て
米
原

市
に
住
み
、
子
ど
も
が
生
ま
れ
、
自
分
の
生

活
の
ベ
ー
ス
と
な
る
こ
の
地
域
に
恩
返
し
が

し
た
い
と
の
思
い
か
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

の
指
導
員
を
始
め
た
そ
う
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
が

そ
ば
に
あ
る
人
生
を

「
私
の
指
導
は
『
剣
道
の
指
導
者
』
ら
し

く
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」
と
話
す
北
沢
さ

ん
。
そ
の
練
習
を
の
ぞ
い
て
み
る
と
、
防
具

を
身
に
着
け
て
練
習
す
る
子
ど
も
た
ち
の
傍

ら
で
、
グ
ル
ー
プ
に
な
っ
て
リ
レ
ー
を
し
た

り
、
ボ
ー
ル
を
使
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
も
。

一
見
、
剣
道
の
練
習
風
景
で
は
な
い
よ
う
に

も
思
え
ま
す
が
、
入
団
し
た
ば
か
り
の
子
や

経
験
の
浅
い
子
ど
も
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
だ
っ

た
よ
う
で
す
。

坂田小学校
６年生　　　　　　４年生

水谷　真基くん 水谷　利基くん
息長小学校　６年生
西野　佑衣さん

近江剣道スポーツ少年団と河南中学校剣道部のみなさん

Voice
団員の声

お父さんが剣道をし
ていて勧められて兄
弟で入団しました。
竹刀で打つのが楽し
いです。昇級試験は
少し難しかったけど
昇級できてうれしか
ったです。

お兄ちゃんが剣道を
している姿を見て自
分もしてみたいと思
いました。冬は裸足
が少し寒いけど、体
を動かすのが好きな
ので楽しいです。
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「
初
め
て
ス
ポ
ー
ツ
と
出
合
う
と
き
に
は
、

友
達
と
体
を
動
か
し
て
楽
し
か
っ
た
な
、
気

持
ち
が
よ
か
っ
た
な
と
い
う
こ
と
を
経
験
し

て
ほ
し
い
」
と
い
う
北
沢
さ
ん
。

「
今
は
人
生
が
80
年
も
あ
る
ん
で
す
。
80
歳

に
な
っ
た
と
き
に
も
ス
ポ
ー
ツ
を
続
け
て
い

る
よ
う
な
、
ど
ん
な
か
た
ち
で
も
い
い
、
ス

ポ
ー
ツ
と
一
緒
に
生
き
て
い
る
、
そ
ん
な
生

涯
を
送
っ
て
も
ら
い
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま

す
。」

可
能
性
の
芽
は無

限
大

実
は
、
近
江
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
子

ど
も
た
ち
が
通
う
こ
と
に
な
る
双
葉
中
学
校

に
は
剣
道
部
が
あ
り
ま
せ
ん
。
北
沢
さ
ん
は

「
そ
れ
で
も
い
い
」
と
話
し
ま
す
。

「
今
は
た
ま
た
ま
剣
道
に
出
合
っ
た
け
れ
ど

も
、
中
学
校
で
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
に
も
出
合

っ
て
ほ
し
い
。
剣
道
一
筋
じ
ゃ
な
く
て
も
、

自
分
が
楽
し
い
と
思
っ
た
こ
と
を
見
つ
け

て
、
続
け
て
ほ
し
い
。

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
本
来
の
目
的
は
、

『
子
ど
も
た
ち
が
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
を

体
験
し
、
生
涯
に
わ
た
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
に
親

し
め
る
基
礎
を
つ
く
る
こ
と
』
で
す
。
も
ち

ろ
ん
、
試
合
に
勝
つ
喜
び
も
体
験
さ
せ
て
あ

げ
た
い
。
で
も
、
そ
れ
は
も
う
少
し
先
で
も

い
い
と
思
う
ん
で
す
。
子
ど
も
は
ま
だ
ま
だ

未
完
成
で
す
。
何
で
芽
が
出
る
か
わ
か
り
ま

せ
ん
。
ま
ず
は
ス
ポ
ー
ツ
を
好
き
に
な
っ
て

ほ
し
い
。」

さ
ま
ざ
ま
な関

わ
り

指
導
者
の
中
に
は
、
大
学
生
や
社
会
人
に

な
っ
て
少
し
時
間
が
で
き
た
か
ら
と
、
か
つ

て
こ
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
で
剣
道
を
経
験
し

た
子
が
、
今
度
は
指
導
者
と
し
て
関
わ
っ
て

く
れ
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
。
そ
れ
以
外

に
も
、
河
南
中
学
校
剣
道
部
の
生
徒
も
練
習

に
参
加
し
て
い
ま
す
。「
小
さ
い
子
ど
も
た

ち
と
も
う
ま
く
遊
ん
で
く
れ
て
、
助
か
っ
て

る
ん
で
す
よ
」
と
北
沢
さ
ん
。

ま
た
、
剣
道
の
練
習
以
外
の
活
動
も
大
事

に
し
て
い
る
と
い
う
北
沢
さ
ん
。
健
康
推
進

員
さ
ん
と
体
に
良
い
献
立
作
り
や
地
元
の
市

民
活
動
団
体
の
協
力
で
環
境
体
験
を
し
た

り
、
カ
ヌ
ー
や
座
禅
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

に
参
加
し
た
こ
と
も
。
こ
う
し
た
幅
広
い
活

動
に
は
「
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
活
動
の
拠
点

は
地
域
社
会
の
中
。
自
分
た
ち
の
住
ん
で
い

る
地
域
の
こ
と
も
ち
ゃ
ん
と
知
っ
て
ほ
し

い
」
と
い
う
北
沢
さ
ん
の
思
い
が
込
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

市
内
に
は
、
現
在
７
つ
の
競
技
種
目
（
野

球
、
サ
ッ
カ
ー
、
ホ
ッ
ケ
ー
、
ミ
ニ
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
剣
道
、
柔

道
）
と
21
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
が
あ
り
ま
す
。

仲
間
と
一
緒
に
体
を
動
か
す
楽
し
さ
を
、
体

験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

清水　愛美さん

Voice
保護者の声

子どもが3人いますが、3人ともホッケーのスポーツ少年団に入団しました。
親が勧めたわけではありませんが、私自身もホッケーをしていたので、家にス
ティックも置いていましたし、自然と興味がわいたのかもしれません。
子どもがスポーツ少年団に入団すると、送迎や当番などもあり、親にとって

は大変なこともありますが、それ以上に子どもたちが一生懸命になる姿を見ら
れるのはうれしいですね。子どもたちがホッケーをすることで、親子共通の話
題ができたし、子どもの体力がつくのはもちろんですが、団体競技なので、協
調性が身につき周囲に気配りができるようにもなったと思います。ケガも多く
なりますが、スポーツなのでケガはつきものです。ケガをしない方法を身につ
けるには、自分で経験するしかないと思います。心配もありますが、子どもた
ちの前向きな気持ちを大切にしています。

子どもの成長を近くで見られるのはうれしい
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特 集

少
年
期
か
ら
青
年
期
に

か
け
て
は
、
体
育
の
授
業

や
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、
部

活
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

む
機
会
が
あ
り
ま
す
が
、

成
人
に
な
る
と
自
発
的
に

動
か
な
い
限
り
そ
の
機
会

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
は
、
そ
ん
な
私
た
ち

と
ス
ポ
ー
ツ
を
つ
な
げ
て

く
れ
る
場
所
で
す
。

出合いはさまざま 
さぁ、あなたも 
一緒に！ 

小学生の頃は、スポー
ツ少年団で野球をしてい
ましたが、野球以外にも
何かスポーツができるよ
うになりたいと思い、似
たような動きがあるバド
ミントンを始めました。
MOSスポーツクラブでは
小さい頃から、いろいろ
なスポーツで遊んでいま

した。
バドミントンは個人競

技なので、自分らしさを
思い切り出せるのが楽し
いです。専門学校に通っ
ている今は、このMOSス
ポーツクラブが体を動か
せる唯一の場所なので、
週に２回来るのが楽しみ
です。

NPO法人MOS
モ ス

スポーツクラブ ■問 事務所　
すぱーく米原内（入江292）

1 52－0884 5 52－0920
＊入会金、会費要多世代、多種目の交流会も開催！

MOSスポーツクラブ会員　坪田　雅幸さん

健康に良いといわれて

いるスポーツ吹き矢に興

味があり、身近な山東公

民館でできると知りスポ

ーツクラブに入会しまし

た。体験も気軽にできま

すし、初めてでも意外と

的に命中するのが面白い

ですね。矢が的に当たっ

た時の爽快感は心地良く

てクセになりますよ。普

段着でもできるし、道具

を買えば一生楽しめます。

自宅にも練習場所を作っ

てしまいました。メンバ

ーで行く月に１度の懇親

会も楽しみの１つです。

NPO法人カモンスポーツクラブ ■問 事務所　
山東公民館内（長岡3127）

1 55－2578 5 55－0562
＊入会金、会費要スポーツだけじゃなく文化面も充実！

カモンスポーツクラブ会員　堀内　良隆さん
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市
内
に
は
４
つ
の
地
域

で
、
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
が
組
織
さ
れ
て

い
ま
す
。

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
は
、
地
域
で
つ
く

り
、
地
域
で
支
え
る
、
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
た
め
の

場
所
で
す
。
本
格
的
な
ス

ポ
ー
ツ
以
外
に
も
、
い
ろ

い
ろ
な
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
め
る
メ
ニ
ュ
ー
が

組
ま
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
年
齢
、
経
験
を

問
わ
ず
誰
も
が
自
分
の
ペ

ー
ス
で
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

運
動
習
慣
を
身
に
つ
け

た
い
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

に
入
っ
て
い
な
い
け
ど
ス

ポ
ー
ツ
を
し
た
い
、
仲
間

を
見
つ
け
た
い
、
今
ま
で

し
た
こ
と
の
な
い
ス
ポ
ー

ツ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
い

…
そ
ん
な
思
い
を
持
っ
て

い
る
人
は
、
ぜ
ひ
一
度
総

合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
を
の
ぞ
い
て
み
て
く
だ

さ
い
。
新
し
い
出
合
い
が

待
っ
て
い
ま
す
。

テニスを始めたのは40
歳頃です。デスクワーク
ばかりの仕事だったので、
体を動かしたいと思うよ
うになって、テニススク
ールに入会したのがきっ
かけです。退職後、時間
もでき、地元のスポーツ
クラブにテニスサークル
があったのを知って再び

テニスを始めました。ブ
ランクがあったので心配
でしたが、初心者も経験
者も楽しめる工夫がされ
ていてすぐに打ち解けま
した。ボールを打つ爽快
感で仕事のストレスも吹
き飛びますよ！５月から
毎週水曜にテニス教室も
開催されます。

いぶきスポーツクラブ
■問 事務所　
伊吹山麓青少年総合体育館内

（春照77番地2）
1・5 58－1155

＊入会金、会費、保険代要
地元ならではのウィンタースポーツも！

いぶきスポーツクラブ会員　堀　顕成さん

旧近江町の健康診断で
運動をするよう指導を受
けたのがきっかけで健康
教室に通うようになりま
した。もう20年くらい続
けています。子どもが小
さいころは抱っこしなが
ら参加していたこともあ
りますよ。運動しないと
いけないとは思っても家

ではなかなかできないの
で、みんなでできるこう
いう場があるから続けら
れていると思います。健
康教室では、30分ずつ有
酸素運動、ストレッチ、
ダンスをします。うまく
動けなくてもOK！幅広
い年齢の人が気軽に楽し
めますよ。

近江スポーツクラブ ■問 事務所　
双葉総合体育館内（顔戸20）
1 52－0858 5 52－0775

＊入会金、年会費、保険代要総合体育館では生徒も地域の人も一緒に！

近江スポーツクラブ会員　健康教室のみなさん（下中央は中島講師）



お問い合わせ　政策推進部　政策推進課(米原庁舎) 1５２－６６２６　5５２－５１９５
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水
源
の
里
ま
い
ば
ら
元
気
み
ら

い
条
例
は
、
施
行
後
５
年
を
経
過

し
た
と
き
に
、
こ
の
条
例
の
規
定

お
よ
び
そ
の
実
施
状
況
に
つ
い
て

検
討
を
加
え
、
そ
の
結
果
に
基
づ

い
て
必
要
な
見
直
し
を
行
う
も
の

と
定
め
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
条
例
推
進
委
員
会
の

提
言
や
市
内
集
落
の
実
態
を
踏
ま

え
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活い

か
す

新
た
な
施
策
を
展
開
し
て
い
く
た

め
、
必
要
な
条
例
改
正
を
行
い
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
の
条
例
改
正
へ
の
市
民
の
み

な
さ
ん
の
意
見
を
募
集
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

●
改
正
案
の
概
要

○
条
例
の
恒
久
的
な
存
続(

理
念
の
継
承
）

市
が
、「
水
源
の
里
ま
い
ば
ら
」
と

し
て
の
存
在
感
と
価
値
を
さ
ら
に
高
め

て
い
く
こ
と
は
、
市
の
持
続
的
発
展
を

目
指
す
う
え
で
、
非
常
に
重
要
な
課
題

で
あ
る
た
め
、
条
例
に
掲
げ
る
理
念
を

継
承
し
、
引
き
続
き
地
域
の
振
興
に
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
必
要
な
改

正
を
行
い
ま
す
。

○
施
策
の
対
象
地
域
の
指
定
に
関
す
る
　

規
定
の
削
除

過
疎
化
な
ど
に
よ
る
集
落
の
元
気
の

弱
ま
り
は
、
条
例
に
基
づ
き
平
成
21
年

に
指
定
し
た
施
策
の
対
象
地
域
だ
け
で

は
な
く
、
市
内
の
多
く
の
地
域
で
も
深

刻
化
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
今
後
は
、

対
象
地
域
を
モ
デ
ル
と
す
る
こ
れ
ま
で

の
取
り
組
み
か
ら
得
た
経
験
を
財
産
と

し
て
活い

か
し
な
が
ら
、
水
源
の
里
の
振

興
を
広
域
的
に
推
進
す
る
こ
と
と
し
、

施
策
の
対
象
地
域
を
指
定
し
た
条

文
を
削
除
し
ま
す
。

○
推
進
委
員
会
の
設
置

本
条
例
の
実
効
性
を
高
め
、
市
民

や
有
識
者
に
よ
る
推
進
体
制
を
確
保

す
る
た
め
、「
水
源
の
里
ま
い
ば
ら
元

気
み
ら
い
条
例
推
進
委
員
会
」
を
付

属
機
関
と
し
て
設
置
す
る
条
文
を
追

加
し
ま
す
。

閲
覧
方
法
と
市
民
意
見
の
提
出
方
法

■
意
見
の
募
集
期
間

５
月
７
日(

水)

ま
で

■
案
の
閲
覧
場
所

市
役
所
各
庁
舎
・
行
政
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
・
市
立
図
書
館
の
市
政
情

報
プ
ラ
ザ
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

http
://w
w
w
.city.m

aib
ara.lg

.jp
/

■
意
見
の
提
出
方
法

閲
覧
場
所
で
直
接
提
出
、
ま
た
は

郵
送
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
で

左
記
ま
で

■
お
問
い
合
わ
せ
・
意
見
の
提
出

政
策
推
進
課
（
米
原
庁
舎
）

〒
５
２
１
ー
８
５
０
１

米
原
市
下
多
良
三
丁
目
３
番
地

1

５
２
ー
６
６
２
６

5

５
２
ー
５
１
９
５

so
use
i@
city.m

aib
ara.lg

.jp

『
水
源
の
里
ま
い
ば
ら
元
気
み
ら
い
条
例
』
の

一
部
改
正
に
対
す
る

市
民
意
見

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

を
募
集
し
ま
す
！

伊
吹
の
天
窓
プ
レ
ゼ
ン
ツ

『
来
て
見
て
こ
こ
は
ね
』

２
０
１
１
年
か
ら
奥
伊
吹
で
は

じ
ま
っ
た
「
伊
吹
の
天
窓
」
を
ず

っ
と
見
守
っ
て
い
た
ト
チ
の
木
。

そ
の
ト
チ
の
木
が
、「
伊
吹
の
天
窓
」

の
世
界
を
ご
案
内
し
ま
す
。
知
ら

な
か
っ
た
米
原
の
ス
テ
キ
を
一
緒

に
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

日
　
時

５
月
17
日(

土)

18
時
30
分
開
場

場
　
所

ル
ッ
チ
プ
ラ
ザ

入
場
料

無
料

主
　
催

伊
吹
の
天
窓
実
行
委
員
会

米
原
市

【イベント概要】
★ 真依子　コンサート
★ 早川鉄兵　切り絵のオブジェ
★「イプッキの星」絵本の上映
★「雪ふみ行進」
デモンストレーション＆上映

★「来て見てここはね」
アニメーション上映

★「天窓の軌跡」上映

当日限定コラボ
「伊吹の天窓」×「奥伊吹のト
チモチ」を販売します。
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乳幼児健康診査
※いずれも市全域を対象に毎月１回実施します。
※すくすくファイル（赤ちゃん手帳）の中の質問票に子どもさんの様子をみながら記入して当日ご持参ください。
※体調やご都合が悪い場合は、ご連絡のうえ、次回お越しください。

すくすく相談（育児相談）※受付時間は9:30～11:30です。

母と子の強い歯をつくろう運動 ー主催：湖北歯科医師会ー ※妊娠期とお子さんの1歳から6歳までの誕生月に、
歯科健診と衛生指導が無料で受けられます。

実施日 場　　所 内　　　　容

◇育児不安、ストレス等の悩みや、子どもの成長・発達など、育児についての相
談をお受けします。

◇身体計測
◇食事・離乳食についての相談は、栄養士がお受けします。
持ち物：母子健康手帳、すくすくファイル（赤ちゃん手帳）、バスタオル（乳幼児の計測用）

６月04日(水）

６月25日(水）

６月18日(水）

近江保健センター

伊吹保健センター

事業名 実施日 受付時間 場　　所 持ちもの

BCG
（生後3か月～1歳になる前日まで）
（標準では生後5か月～8か月未満）

６月24日(火) 13:00～13:15
米原げんき
ステーション

予防接種
※BCGは月１回、集団接種を米原げんきステーションで実施します。 ※診察前の体温は会場で測定してください。
※予防接種を受ける前には冊子「予防接種と子どもの健康」を読み、必要性や副反応について理解したうえで接種して
ください。 ※薬を使用している方は、服薬手帳や薬の説明書など、服薬内容のわかるものを持参してください。

◇予診票（すくすくファイル（赤ちゃん手帳)にとじ込みのもの）
◇母子健康手帳　◇体温計
◇委任状(保護者が同伴できない場合)

対　象 実施日 受付時間 場　　所 持ちもの

平成25年11月生まれ ６月11日(水) 9:30～10:00
米原げんき
ステーション

７か月児もぐもぐ教室
※市全域を対象に毎月１回実施します。
※申込は不要です。
（対象月生まれ以外の方は事前に健康づくり課までご連絡ください。）

◇母子健康手帳
◇すくすくファイル
◇バスタオル

事業名（対象）

4か月児健診
（平成26年01月生まれ）
10か月児健診
（平成25年08月生まれ）

1歳8か月児健診
（平成24年10月生まれ）
2歳6か月児歯科健診
（平成23年11月生まれ）

3歳6か月児健診
（平成22年11月生まれ）

６月12日(木）

６月06日(金）

６月26日(木）

６月17日(火）

６月19日(木）

13：00～14：00

13：00～13：30

13：00～13：30

13：00～14：00

09：30～10：30

米原げんき
ステーション

◇母子健康手帳　◇質問票
◇すくすくファイル
◇バスタオル

◇母子健康手帳　◇質問票
◇すくすくファイル（赤ちゃん手帳）
◇子どもの歯ブラシとコップ

◇母子健康手帳 ◇質問票
◇すくすくファイル（赤ちゃん手帳）
◇子どもの歯ブラシとコップ
◇子どもの尿（朝一番の尿を空容器に入
れてご持参ください）

◇聴力アンケート（健診日までに送付します）

山東健康
福祉センター

歯科健診がありま
すので、はみがき
をしてから、お越
しください。（ ）

実施日 受付時間 場　　所 持ちもの

●健康づくり課　　　　　山東庁舎内（長岡）

●山東健康福祉センター　ルッチプラザ内（長岡） ●米原げんきステーション　　 米原庁舎　南隣（下多良）

●伊吹保健センター　　　伊吹健康プラザ愛らんど内(春照） ●近江保健センター　　　　　 近江庁舎に併設（顔戸）

場所がわからないときは、健康づくり課までお気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ　健康福祉部 健康づくり課(山東庁舎) 1５５―８１０５　5５５―２４０６

事業名 場　　所 内　　容 持ちもの

妊婦および

1歳～6歳児歯科健診

湖北歯科医師会会員の歯科医院

※事前にご予約ください。

歯科健診、衛生指導、フッ素

塗布など
◇母子健康手帳
◇親と子のお口の健康手帳

安心と健康をサポートします 

４月から新しく始まった７か月児教室です。この教室は、７か月のお子さんの体の成長を確認し、成長に合わせた関わりや離乳食の進
め方について、お子さんと触れ合ったり、実際の離乳食を見たり触ったりしながら、保健師・管理栄養士と楽しく学びます。対象月生ま
れの方は、受付時間内にお越しください。



09時30分 

 

09時30分 

10時 

 

13時 

ふれあいフェスタ 
(グリーンパーク山東) 
薬草フェスタ 
伊吹の薬草＆和ハーブ講座１ 
 
公家奴振り（熊野神社） 

09時30分 
10時 
 
13時30分 
15時30分 
18時30分 

楽食クラブ 
こころの悩み相談室 
（Ｓ・Ｃプラザ） 
健康楽らく教室(山麓体育館)
フラワーアレンジメントレッスン（昼の回） 
フラワーアレンジメントレッスン（夜の回） 

木曜日 Thu 金曜日 Fri 土曜日 Sat 日曜日 Sun

開始 内容 開始 内容 開始 内容 開始 内容 

     

13時30分 

 

フィットネスフラ 
 

09時30分 

10時 

11時 

13時 

13時30分 

 

 

子ども将棋教室 
こども体験教室 
ヒップホップダンス教室（低学年） 
ヒップホップダンス教室（高学年） 
Kid's絵画教室 

09時45分 

13時 

14時 

いきいき健康フラ 
磯武者行列（礒崎神社） 
鍋冠祭（筑摩神社） 

09時 
 
09時 
 
14時 

米原駅東口にぎわい市 
（米原駅東口） 
母の郷フェスタ2014 
(近江母の郷) 
ひこね第九オーケストラ
管楽アンサンブル演奏会 
（ルッチプラザ） 

10時 

 

10時 

13時30分 

13時30分 

13時30分 

こころの悩み相談室 
（和ふれあいセンター） 
法律相談（愛らんど） 
結婚相談 
健康楽らく教室(山麓体育館)
コミュニケーションガーデ
ニング 

 

 

 09時45分 いきいき健康フラ 13時30分 パソコン講座　デジカメ写
真の加工修正(初回)

10時 

 

10時 

14時 

伊吹の薬草＆和ハーブ講座２ 
 
新緑ます祭(醒井養鱒場) 
防災講演会(ルッチプラザ)

10時 

 

13時30分 

13時30分 

13時30分 

14時 

こころの悩み相談室 
（ルッチプラザ） 
折り紙教室 
民俗学からみた人物伝 
健康楽らく教室(山麓体育館)
植物画の基礎講座 

10時 

 

10時 

10時 

 

13時30分 

パソコン講座　エクセル２講(初回) 
 
ステップ教室 
移動動物園 
(グリーンパーク山東) 
フィットネスフラ 

11時 

13時30分 

13時30分 

ダンスwithベビー 
健康楽らく教室(山麓体育館)
ちりめんで遊ぶ！ 

10時 伊吹のおばあちゃんを囲ん
で作る田舎のお料理 

 親子で工作 
 

09時 
 
09時30分 
09時30分 
09時30分 
11時 
13時 
13時30分 

米原駅東口にぎわい市 
（米原駅東口） 
結婚相談 
子ども将棋教室 
親子クッキング 
ヒップホップダンス教室（低学年） 
ヒップホップダンス教室（高学年） 
Kid's絵画教室 

湖北センゴクセミナー１ 
 
日曜ヨガでシェイプＵＰ 

10時 

 

13時15分 

10時    

図書館（山東、近江）は休館日 

このページは、抜き取って見やすい場所に貼り付けてご利用ください。 このページは、抜き取って見やすい場所に貼り付けてご利用ください。 

山東 

近公 

近公 
近公 

近公 
近公 

近公 

近公 

近公 

近公 

近公 

山図 問 

近図 

  

 

米公 

米公 

米公 

米公 

米公 

米公 

山東 

米公 

米公 

米公 

米公 

山東 

山東 

ジョ 

ジョ 

ジョ 

ジョ 

ジョ 

ジョ 

ジョ 

ジョ 

ジョ 

ジョ 

ジョ 

鎌刃城まつり(番場) 
田園アート(@番)

09時30分 

10時 

 

 

19時 ゼロから始めるワード(初回)13時30分 健康楽らく教室(山麓体育館)

 

山東 

憲法記念日 みどりの日 

10public information  Maibara 2014.5.1

伝統のお祭りを見に行こう！ ■問米原観光協会　158ー2227

足を高く蹴り上げるところが見どころ！

44//2299 蹴蹴りり奴奴振振りり

顔の化粧や即
興の掛け声

をお見逃しなく
！

55//55 武武家家奴奴振振りり

5月の湖岸の風物
詩！

55//33 磯磯武武者者行行列列
鍋鍋冠冠祭祭

足裏を見せずに練り歩く姿が特徴！

55//44 公公家家奴奴振振りり
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安心と健康をサポートします 健康づくり課・米原げんきステーションで交付しています。

妊娠・出産・育児などに関するご相談、心配ごとなど、
お気軽にお電話ください。

155 ― 8105（平日受付 8:30～17:15）

母子健康手帳の交付

すくすくホットライン

『うつ』についてのお話
近頃、マスコミでも頻繁に取り上げられている「うつ」。

でも、結局何のことだかよく分からない。そんな「うつ」に
ついて、豆知識などを交えながらお話します。
◆講　師：長浜赤十字病院　精神神経科　

副部長　藤村　俊雅 先生
◆日　時：６月５日(木)

13時30分～15時　
◆場　所：長浜赤十字病院　２号館５階大会議室　
◆その他：・事前申込不要

・駐車場をご利用の方は駐車券を持って
お入りください。

下記に該当する人は、今年度の国民健康保険特定健康診査や
がん検診等を受診する前に申請すると、無料で受診できます。

〈免除対象者〉
・市民税非課税世帯に属し、平成27年３月31日までに70歳か
ら74歳に達する人

・市民税非課税世帯に属し、母子世帯等に属する人
・市民税非課税世帯に属し障がいのある人（等級不問）
・生活保護世帯に属する人（がん検診等のみ）

〈申請方法〉
・健診を受ける10日前までに、申請書を提出してください。
〈申請書交付および提出場所〉
・健康づくり課（山東庁舎）、げんきステーション（米原庁舎）、
市役所各庁舎自治振興課および各行政サービスセンター
〈持ち物〉
・５月末頃に送付するオレンジ色の封筒の中にある受診券
〈その他〉
・医療機関で子宮頸がん・乳がん検診を受診される人は、健康
づくり課にご連絡ください。

・申請をする前に受診された場合は、受診後の申請もできます。
詳しくは、健康づくり課におたずねください。

健康教室のお知らせ

休日の内科・小児科の救急は、
当番制で対応しています。
受診の際には、健康保険証・

お薬手帳などをお忘れなく。

■問 市 健康づくり課(山東庁舎)
1 55－8105 5 55－2406

５月の救急医療
―休日に具合が
悪くなったとき―

小児救急電話相談　短縮ダイヤル＃8000 1077-524-7856

こどもの救急ホームページ　http://kodomo-qq.jp/

●相談日時 平日・土曜日18時～翌朝8時/日曜日・祝日 9時～翌朝8時
●対象者 県内在住の15歳以下のお子さんとその家族

※基本健康診査とは、特定健康診査、後期高齢者健康診査、39歳以下健康診査のことです。

基本健康診査およびがん検診等日程（６月）
６月～８月にかけて、総合健診を実施します。
５月末頃お届けする受診券等が入った封筒の内容を
確認のうえ、忘れずに受診してください。

09時～10時45分
09時～10時45分
09時～10時45分
09時～10時45分
09時～10時45分
09時～10時45分
13時～14時
09時～10時45分
09時～10時45分
09時～10時45分
13時～14時
09時～10時45分
09時～10時45分
09時～10時45分

河南小学区（一色、醒井、下丹生、枝折、上丹生）
河南小学区（河南、西坂、南三吉、西番場、東番場、樋口、三吉）

柏原小学区（梓河内、須川、清滝、大野木、長久寺）

柏原小学区（柏原）

米原小学区（入江、賀目山、梅ヶ原）
米原小学区（中多良、米原）

米原小学区（下多良、上多良、梅ヶ原栄、米原西）

米原小学区（磯、多良、朝妻筑摩）

○
○
〇
○
○
○

○
○
○

○
〇
○

〇
○
○
○
○
○
○
○
〇
○
○
○
○
○

〇
〇

○
〇　

○
○
〇
○

○

○
○
○
〇

○
○
〇
○

○

○
○
○
〇

○
○
○
○
○
○
〇
○
○
○
〇
○
○
○

05日(木）
06日(金）
07日(土）
09日(月）
10日(火）

11日(水）

19日(木）
20日(金）

21日(土）

22日(日）
23日(月）
24日(火）

ゆめホール

山東Ｂ＆Ｇ
海洋センター

胃
がん

大腸
がん

肺
がん

乳
がん

子宮
頸がん

基本
健康
診査

〇

骨粗
しょう
症

基本健康診査のみ
受診する場合の対象地域受付時間会場実施日

6月

米原げんき
ステーション

西部デイサ－ビスセンタ－

人権総合センタ－SCプラザ

医療体制

第一次医療体制
（比較的軽症なとき）

長浜米原休日急患診療所
（長浜市宮司町1181-2  165-1525）

受付時間 08時30分～11時30分
12時30分～17時30分

子どもの場合

上記以外

第二次医療体制
（重症なとき）

診療時間
8時～
翌朝8時

市民

日赤

日赤

市民

市民

日赤

日赤

市民

日赤

日赤

日赤

市民

日赤

日赤

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5/3
(土・祝)

5/4
(日)

5/5
(月・祝)

5/6
(火・祝)

5/11
(日)

5/18
(日)

5/25
(日)

保健師と一緒に健診結果から生活を振り返り、生活習慣病予防
について考えてみませんか？

伊吹保健センター

米原げんきステーション

近江保健センター

山東健康福祉センター

持ち物：健診結果通知書(過去分含む)・健康手帳(お持ちの方)・筆記用具・眼鏡等

09:00～12:00

09:00～12:00

13:30～16:30

13:30～16:30

実施日 時　間 会　　場

6月03日(火）

6月13日(金）

6月16日(月）

6月27日(金）

＊相談は無料です。
＊相談を希望する人は3日前までに、健康づくり課へお申し込
みください。

お き が る 健 康 相 談

集団健診が
始まります！

健康診査の受診料免除について受診前に
申請してください
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子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 
いぶき認定こども園内　〒521-0314  米原市春照1950
1 58－1841 5 58－2003
はなばたけ開設時間
月～金 8:30～12:00  13:00～14:30

●６月のプチランド（親子活動）
季節に合わせて活動のテーマを決め、親子で楽しく遊びます！

＊お誕生会をします。6月生まれのお友だち遊びに来てね！
＊親子ふれあい遊びや紙芝居の読み聞かせもあります！

●ホッとタイム

＊おうちの方同士、ホッと一息つきながらおしゃべりタイム。
子どもたちは好きなおもちゃでゆっくり遊びます。

●はなっこランド
気軽に遊べるお部屋を開放しています。園庭の遊具や砂場でも遊べます。
園庭・保育室開放 午前の部(月・水・金曜日) ８時30分～12時

午後の部(月～金曜日) 13時～14時30分

長岡保育園内　〒521-0242  米原市長岡1167-4
1 55－3767 5 55－8222
寺子屋開設時間 月～金 9:00～14:00

●ママカフェ
同じ年月生まれのお子さんがいるお母さん同士、日頃の子育てについておしゃ
べりしたり、お茶を飲んだりしながらゆったり過ごしていただける場所です。

6月12日(木)は「おかあさんげんきプロジェクト」代表宮川美智子さんが来所予定です。

対 象 児 童

0 歳 児

1 歳 児

2歳児以上

実施日

6月04日(水)

6月12日(木)

6月25日(水)

時　間

10時～

11時30分

子育て支援センター ふたばっこ 子育て支援センター ふたばっこ 子育て支援センター ふたばっこ 

子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 
米原中保育園内　〒521-0016  米原市下多良146-1
1 52－1114 5 52－5131
あゆっこ開設時間 月～金 9:00～12:00  13:00～15:00
園庭・保育室開放 午前の部(月・火・水・金曜日) ９時～12時

午後の部(月・水曜日) 13時～15時
年齢別開放 1・2歳児(火・金曜日) 13時～15時

0歳児(木曜日) 13時30分～15時

会　場
いぶき認定こども園

時　間
10時～11時30分

実施日
６月３日(火)

会　場
やすらぎハウス

時　間
10時～11時30分

実施日
６月26日(木)

会　場

いぶき認定こども園

時　間
10時～
11時30分

実施日
６月12日(木)
６月26日(木)

近江はにわ館・図書館内　〒521-0072  米原市顔戸281-1
1 52－0363 5 52－0363
ふたばっこ開設時間
火～土10：00～15：00

●６月のお散歩てくてく
やすらぎハウスへ遊びに行こう！

●ぽかぽか広場
気軽に遊べるお部屋を開放しています。
園庭・保育室開放 火～土曜日　　10時～15時
＊６月４日(水)10時から11時30分までは、近江ひがし保育園の園
庭開放へ出かけます。事前にふたばっこへお申し込みください。

＊６月５日(木)11時からは近江図書館司書、24日(火)11時からはお
話ボランティア「ぽけっと」さんによるおはなし会があります。

＊６月12日(木)13時からは０歳児親子が対象です。
＊６月26日(木)午前中は、ぽかぽか広場はお休みです。
＊６月26日(木)13時からは相談のある方を優先させていただきま
す。（図書館休館日のため、かたりべホール横の出入口をご利
用ください。）

“まいばらっこいきいきフェスティバル”みんなで遊ぼう！
いろいろな遊びがいっぱいつまったフェスティバルです！
親子でふれあって遊んだり、みんなでいっしょに遊んだりして楽しいひとときを過ごしましょう！！

※詳しい内容等については、後日各支援センターのおたより等でお知らせします。

参加を希望する人は…　各地域子育て支援センターにご連絡ください。
みなさんの参加をお待ちしています。

開催日

開催時間

1日目

６月11日(水)

近江母の郷文化センター
(ふれあいドーム)

米原市宇賀野1364-1 152ー5177

米原市民体育館
（山東公民館横）

米原市長岡3127 155ー2578

両日とも 10時～11時30分 (受付 9時45分～)

2日目

６月19日(木)

開催場所

ボランティア募集！
あゆっこまで
ご連絡ください。
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「県内一子育てしやす

いまち」の実現に向け

て、「こども未来部」を

創設しました。

保育園の施設整備な

ども含め、子ども関連

業務をこども未来部で

総括します。

また、将来の米原市

を背負う子どもたちの

家庭や地域での教育力

の充実も支援していき

ます。

地域の活性化に向け

て、地域振興部を創設

しました。各自治振興

課を総括し、地域担当

職員制度の運用促進や、

柏原駅、近江長岡駅、

醒ヶ井駅の3駅の活性

化に向けた取り組みを

さらに推進していきま

す。

4月1日から新たな体制でスタートします！

こども未来部

地域振興部

こども未来部

地域振興部

・子育て支援

・児童手当

・放課後児童クラブ

・少子化対策

・結婚活動支援

●主な業務
・地域振興、地域創造支援事業

・地域担当職員制度

・総合窓口、住民登録、戸籍、

行政サービスセンター

・保育園、幼稚園、

認定こども園

・子育て支援センター

・児童虐待防止
・こども家庭相談
・児童扶養手当、
特別児童扶養手当
・青少年・若者の
自立支援
・ひとり親支援

子育て支援課
1 55ー8104

山東自治振興課（山東庁舎）
1 55ー8101

伊吹自治振興課（伊吹庁舎）
1 58ー2221

米原自治振興課（米原庁舎）
1 52ー6623

近江自治振興課（近江庁舎）
1 52ー6920

市民窓口課（米原庁舎）
1 52ー6927

こども家庭課
1 55ー8112

保育幼稚園課
1 55ー8134

主な業務 主な業務 主な業務

消費生活相談窓口を設置しています

伊吹地域の財産区の管理を行っています



個人保証なしで金融機関から融資を受けたり、事業が破綻しても
一定の生活費等を残すことができるルールができました。

５月の時間外窓口のご案内

時間外窓口（19時まで延長）
≪実施日と場所≫
◎伊吹庁舎・近江庁舎
5月1日(木)・15日(木)・29日(木）
◎山東庁舎・米原庁舎
5月8日(木)・22日(木)
《取り扱い業務》
＊住民票･戸籍に関する証明書の発行
＊印鑑登録申請・印鑑登録証明書の発行
＊税に関する証明書の発行
＊税金の納付
＊125cc以下のバイクの登録
＊米原市ナンバー(旧町分含む)の廃車
＊臨時運行許可業務

■問 市 市民窓口課（米原庁舎）
1 52－6927 5 52－4539

５月の税等料金・納付のお知らせ

s固定資産税　　　　　　 第１期
s軽自動車税　　　　　　 全期
s保育所保育料 5月分
s水道料金 5月分
（３～４月使用量を1/2したもの）

s下水道使用料 5月分
山東・伊吹・米原地域　　
（３～４月汚水量を1/2したもの）
近江地域
（２～３月汚水量を1/2したもの）

～納税は便利な口座振替で～
口座振替日・納期限６月２日(月)
口座名義人等に変更があった場合は
改めて手続きが必要です。

～コンビニ納付もできます～

納付書の使用期限まではコンビニエンス
ストアでも納付できます。

■問 市収納対策課（近江庁舎）
1 52－3189 5 52－6930

今月の表紙

市では健
診の待ち時
間を利用し
てスポーツ
アドバイザ
ーが子ども
たちに運動
遊びの場を
提供してい
ます。平均
台や跳び箱、布ボールなどを使っ
て子供たちは伸び伸びと楽しんで
いました。

（表紙 写真サポーター 松居直和）

体を動かすと楽しいね！

相　談 

人権・行政・心配ごとなど、市民
のみなさんの様々な相談に応じま
す。身体障がい者・知的障がい者の
相談も下記のとおり行います。
相談は無料で、秘密は厳守されます。

時間s10時から12時まで
受付時間s10時から11時まで
相談時間s1時間程度
■問 市 福祉支援課(山東庁舎)

1 55－8110 5 55－8130

毎月第2木曜日に弁護士が相談に
応じます。秘密は厳守されます。
事前に予約が必要です。

時間s10時から12時まで
相談時間s30分以内
費用s1,000円
■■申・■問 市 福祉支援課(山東庁舎)

1 55－8110 5 55－8130

家庭や地域、職場など
での悩みやパートナーか
らの暴力など、暮らしの
中の様々な悩みについてご相談くだ
さい。相談員が問題解決に向けて一
緒に考えます。相談は無料で秘密は
厳守されます。男女問わず受け付け
ます。

時間s10時から12時まで
■■問 市 人権政策課(米原庁舎)

1 52－6629 5 52－4539

市では、結婚相談所を毎月第2木曜
日と第4土曜日に開設しています。相
談は無料で秘密は厳守します。お気
軽にご来場ください。

会場s近江公民館
■問 市 子育て支援課(山東庁舎)

1 55－8104 5 55－4040

心配ごと総合相談

法律相談

結婚相談

相談日

5月08日(木)

6月12日(木)

会　場

愛らんど（春照56）

やすらぎハウス（顔戸21-2）

男女共同参画
「こころの悩み相談室」

相談日 会　場

05月08日(木）

05月15日(木）

05月22日(木）

06月12日(木）

06月21日(土）

06月26日(木）
0

ルッチプラザ（長岡1050-1）

ルッチプラザ（長岡1050-1）
土曜日開設！

Ｓ・Ｃプラザ内 男女共同
参画センター(一色444)

Ｓ・Ｃプラザ内 男女共同
参画センター(一色444)

和
なごみ

ふれあいセンター
(朝妻筑摩34-6)

和
なごみ

ふれあいセンター
(朝妻筑摩34-6)

相
談
日

5/7

5/13

5/20

5/27

6/3

6/10

6/17

6/24

(水)

(火）

(火）

(火）

(火)

(火)

(火)

(火)

会
　
場

総合
相談

身体
障がい者
相談

知的
障がい者
相談

（顔戸21-2）

（長岡1050-1）

（三吉570）

（春照56）

（顔戸21-2）

（長岡1050-1）

（三吉570）

（春照56）

やすらぎハウス

ルッチプラザ

ゆめホール

愛らんど

やすらぎハウス

ルッチプラザ

ゆめホール

愛らんど

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

－

－

－

－

－

－

－

－

○

○

－

－

相談日

05月08日(木)

05月24日(土)

時　間

13時30分から16時まで

09時30分から12時まで

法人と個人の資産・経理が明確に分離されている場合等において、個人
保証を求めないこと、多額の個人保証を行っていても、経営が行き詰まる
前に、早めに事業再生や廃業を決断した際に一定の生活費等が残ることな
どを定めた「経営者保証に関するガイドライン」が策定されました。ガイ
ドラインの利用を希望されるときは、下記までご相談ください。

■問 中小企業基盤整備機構　近畿本部 1 06－6264－8611

中小企業・小規模事業の経営者のみなさまへ

16public information  Maibara 2014.5.1
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かぶと山を一周して、クイズや
化石を探します。
みなさんで思いっきり春を満喫し
ましょう！
日時s５月４日(日)９時30分～14時
※雨天の場合は、６日(火)に延期

集合場所s多和田会館前
持ち物s弁当、お茶、雨具、筆記
具、レジャーシート

■問 近江・オオムラサキを守る会(樋口)
1 54－0440

市では、地域課題の解決や地域
の特色を活かした市民の多様なま
ちづくりを推進するため、各地域
に「地域創造会議」を設置してい
ます。魅力あるまちづくりに一緒
に取り組んでみませんか。
募集人員s山東、伊吹、米原、近江
の地域創造会議で各３人程度

任期s６月１日から２年
応募方法s５月16日（金）までに
下記へご連絡ください。

■問 地域振興部　各自治振興課
山東1 55－8101
伊吹1 58－2221
米原1 52－6623
近江1 52－6920

募集 地域創造会議
公募委員

募集 かぶと山
新緑ウォーク 平成25年度

宝くじ助成事業
のご紹介

宝くじの助成金による各種助成
事業は、まちづくり活動に役立て
られています。
平成25年度に宝くじの助成金

を受け整備した市内の事業を紹介
します。

西円寺区(コミュニティセンター助成事業)

助成金額　1,500万円/公民館建設

■問 地域振興部　
近江自治振興課（近江庁舎）
1 52－6920
5 52－8730

●対 象　
湖北地域内の観光ボランティアガイドとして活動す

る意欲のある人
※講座終了後、米原、長浜、奥びわ湖いずれかのガイ
ド協会に入会していただきます

●募集人数　先着30人
●受 講 料 3,000円（全10回）
●申込方法　６月９日(月)までに下記へお申し込み

ください。

■■申・■問 (一社)北びわこふるさと観光公社
1 78－0300 5 50－3686

■問 市　商工観光課(伊吹庁舎)
1 58－2227 5 58－1197

私達と一緒に
湖北地域の魅力を伝えてみませんか？

▼講座スケジュール ※開催日、内容は変更する場合があります。

開催日

07月02日(水)

9時～12時

07月16日(水)

9時～12時

08月06日(水)

9時～15時

09月06日(土)

9時～12時

09月17日(水)

9時～12時

10月01日(水)

9時～12時

10月16日(木)

9時～12時

11月05日(水)

9時～12時

11月19日(水)

9時～12時

12月03日(水）

9時～12時

賤ヶ岳合戦と黒田官兵衛

竹生島と

長浜文明開化の地めぐり

伊吹山のお花畑で

高山植物に親しむ

バスで行く観音めぐり

はにわ館と古代豪族息長氏の

古墳探訪

長浜まちの賑わいめぐり

姉川合戦・南岸ハイキング

柏原宿と

京極氏菩提寺徳源院を訪ねる

小谷城跡を歩く

秀吉の城下町めぐり

講座内容

受講生募集！ 
養成講座 
観光ボランティアガイド 

受講生募集！ 
養成講座 
観光ボランティアガイド 

受講生募集！ 
養成講座 
観光ボランティアガイド 

米 原  長 浜  奥びわ湖 

訂正のお知らせとお詫び
広報まいばら4月1日号、15日号の内容
を下記のとおり訂正してお詫びします。

4月1日号15ページ
Hibワクチン接種開始時月齢下段
【誤】生後2か月～7か月　
【正】生後7か月～12か月

4月15日号11ページ
ルッチプラザベルホール310での催し
【誤】田代茂代
【正】田島茂代



18public information  Maibara 2014.5.1

●平成26年度上半期の受入日程 ●受付時間
8時30分～12時
13時～16時30分
●料金　
10kgまでごとに40円

＊指定ごみ袋で持ち込む場合は無料

●注意事項
①日程が変更になる場合は、事前に広報等でお知らせします。
②持ち込みの際には、指定道路を通り、クリーンプラント付近の道路では
制限速度20㎞以下を厳守した安全走行をお願いします。

伊吹山の環境保全などに取り組
む「伊吹山ネイチャーネットワー
ク」から、この春卒業した市内全
小学校の児童約440人を対象に、
卒業記念として「伊吹山お花畑植
物ガイド」を寄贈いただきました。

毎月第４日曜日に
家庭ごみの持ち込みができます

寄付・寄贈を
いただきました

国 民 年 金 の お し ら せ
国民年金への加入手続きはお済みですか？

●伊吹山ネイチャーネットワーク

お得です！「口座振替の早割制度」

■問 日本年金機構　彦根年金事務所　1 23－1114 5 23－9033

■問 市　保険課（近江庁舎） 1 52－6922 5 52－8730

ごみの種類

可燃ごみ・資源ごみ
〔古紙、空き缶、

ペットボトルは持込不可〕

クリスタルプラザ
162-7141

(長浜市八幡中山町200)

不燃ごみ・粗大ごみ
〔エアコン、テレビ、冷蔵庫（冷凍庫）
洗濯機（衣類乾燥機）、パソコンは持込不可〕

クリーンプラント
174-3377

（長浜市大依町1337）

受入場所

5月25日(日)

6月22日(日)

7月27日(日)

8月24日(日)

9月28日(日)

毎月の国民年金保険料の納付を、口座振替の早割制度（当月末振替）に
すると、毎月15,250円の保険料が15,200円となり、月々50円お得です。
申込s振替口座の金融機関またはお近くの年金事務所国民年金課
＊すでに口座振替をされている人は、振替方法の変更手続きが必要です。
＊初回に原則２か月分（割引のない前月分と割引のある当月分）が振替に
なります。

＊納付書の場合は保険料の割引はありません。

納め忘れにご注意！
国民年金保険料の一部免除が承認された人は、免除後の保険料を２年以

内に納付しないと未納と同じ扱いになり、将来の支給額に反映されません。
納付書を紛失した場合は、年金事務所にご連絡ください。

国民年金は日本国内に住所がある20歳以上60歳未満のすべての人が加入
しなければなりません。

種　別

加入者

手続き先

第１号被保険者
・自営業、農林漁業者、無職、
学生など

・第２号被保険者の配偶者で
収入があるため扶養になっ
ていない人

本人が市保険課（近江庁舎）、
各庁舎自治振興課、各行政サ
ービスセンターで行います。

第２号被保険者

厚生年金の被
保険者本人・
共済組合の組
合員本人

勤務先が行い
ます。

第３号被保険者

第２号被保険者
に扶養されてい
る配偶者

配偶者の勤務先
が行います。

長浜信用金庫からいただいた寄
付金100万円で、公用車とテント
を購入しました。子育て支援セン
ターあゆっこで使用し、未就学児
童に対するより一層のサービスや
支援を目指します。

●長浜信用金庫

道の駅「伊吹の里・旬彩の森」
では、平成23年の３月からレジ袋
の有料化に取り組み、地域の自然
環境保全を目的に、４年前からそ
の売上金の一部を「伊吹山を守る
会」に寄付しています。寄付金は、
伊吹山の自然環境保全に役立てて
いきます。

●道の駅「伊吹の里・旬彩の森」
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岩脇まちづくり委員会が 
地域に密着した社会貢献活動団体 
として表彰されました！ 
　協働のまちづくりの意識向上やまちの活性化を目指し、地

域に密着した社会貢献活動に取り組んでいる民間の団体と

して「岩脇まちづくり委員会」が公益財団法人滋賀県市町村

振興協会から表彰されました。 

　岩脇まちづくり委員会は「蒸気機関車避難壕保存活動」や「岩

脇山環境整備活動」などの地域資源を活用したまちづくり活

動を岩脇区の有志によるメンバーで実施しています。 

　特に太平洋戦争の遺跡である蒸気機関車の避難壕の復元

とそれを歴史教材として活用した平和学習の取り組みや、子

どもたちの元気な声がこだまする岩脇山の環境整備活動な

ど、手づくりの継続的な活動が高く評価されました。 

　４月１日、米原警察署で「セーフ
ティーローラー心のふれあい60日」
の出発式が行われ、平尾市長をは
じめ総勢５０人が参加しました。県
下では、４月１日からの２か月間を、
「高齢者の特殊詐欺被害や交通死
亡事故防止」の強化月間として、米
原警察署員が高齢者住宅や自治
会などを訪問することとしていま
す。この日は、米原警察署のオリジ
ナル啓発ソング「振り込め詐欺に
遭わないで」を出席者全員で合唱
しました。 

　桜が満開の4月7日、いぶき認定
こども園で入園式が行われました。
59人の新入園児を迎え、園舎には
元気な声が響きました。玄関では、
ホタルンが出迎え、緊張していた
子どもたちも笑顔に。 
　式では、保護者に手をひかれな
がら新入園児が入場し、名前が呼
ばれると元気に返事をしていました。 
　４月は、市内公立の各園で入園
式が行われ、子どもたちは楽しい
園生活をスタートさせました。 

　地域の憩いの場となるカフェ「ご
んせ」がオープンしました。地域お
茶の間創造事業に取り組む河内区
福祉委員会が、福祉委員と地元ボ
ランティアの交代で週２日営業し
ます。 
　４月12日にオープニングイベ
ントとして、新会館のお披露目と
あわせた春祭りが行われました。
よし笛の演奏やお花見弁当、河内
伝統のかしわ汁などがふるまわれ、
地元の高齢者はふれ合いを楽しみ
ました。 

「セーフティーローラー 
心のふれあい60日」出発式 いぶき認定こども園 入園式 河内お茶の間サロンオープン 

▲表彰式の様子 

▲列車壕の内部 

い　お　ぎ 

再生紙を使用しています。 この市政情報紙「まいばら」は13,400部作成し、１部あたりの単価は 
17円です。（１円未満切り捨て） ※職員の人件費は含まれていません。 植物油インキで印刷しています。 

平成26年4月24日 
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