
次回の広報まいばら発行日　７月15日号　７月14日（木）

主 な 内 容

米原駅Oyakoギャラリー 7月16日オープン!! ２

7月24日は
親子の日
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7月24日　 は親子の日 7月24日　 は親子の日 年に一度、親と子どもがともに向かい合う日があったっていい。
その日を通じてすべての親子の絆が強められたらすばらしい。

政策調整課（米原庁舎）
1５２ー６６２６　5５２ー５１９５

7/16
（土）

JR米原駅

新たな情報発信スポット
米原駅Oyakoギャラリーがオープン！

水源の里まいばらOyako写真展

「かけがえのないもの」開催

市では、「親子の日」の普及を推進する写真家ブルー
ス・オズボーンさんの協力を得て、2009年冬から2
年間にわたって、表情豊かな水源の里で自然と向き合
いながら暮らす20組の親子の姿を写真におさめるプロ
ジェクトを展開してきました。
そして、新たに誕生する「米原駅Oyakoギャラリー」
のオープニング企画として、親子の絆とふるさとを見
つめる写真展「かけがえのないもの」を開催します。
この写真展では、プロジェクトで撮影した写真とあ
わせ、ブルース・オズボーンさんがこれまで撮影され
てきた親子写真を一挙公開。また、ギャラリーの一画

には、市民のみなさんにご応募いただいた「親子携帯
写真」と「帰って川柳」もあわせて展示します。
この企画展を通じて、かけがえのない親子の絆とふ
るさとの重要性を考えてみませんか。お出かけや通勤
の際に、ぜひお立ち寄りください。

●会　期　平成23年7月16日(土)～
平成24年3月31日(土)

●開幕式典 7月16日(土)  9時～10時
JR米原駅　東西自由通路

■問 水源の里振興室（伊吹庁舎）
1 58－1121 5 58－1630

■問 経済環境部 環境保全課（伊吹庁舎）
1 58－2230 5 58－1630
kankyohozen@city.maibara.lg.jp

7/23
（土）

小泉の棚田

宇根豊さんと行く

田んぼの生き物探し♪

農と環境の専門家・宇根豊さんとともに、田んぼに
すむ生き物たちを親子で見つけに行きませんか。参加
者には田んぼの生き物を観察する「虫見板」をプレゼ
ント！
＊この事業は、「環境フォーラム2011（P20）」の関
連イベントとして開催します。

●日　時　７月23日(土)  9時～11時30分
8時45分に伊吹薬草の里文化センター集合
バス移動

●場　所　小泉の棚田
●対　象　市内在住の親子25組（先着順）
●申　込　電話・ファックス・メールで下記まで
●持ち物　虫かご（水槽兼10×20×10センチ程度のもの）

金魚網（20×10センチ程度で網目の小さいもの）
長靴・帽子・着替え・タオル・飲み物

「米原駅Oyakoギャラリー」イメージ

参加無料
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絆 まいばら の プロジェクト 
７月第４日曜日は「親子の日」 

親子 
き ず な  7月24日　 は親子の日 7月24日　 は親子の日 7月24日　 は親子の日 日 

7/24
（日）

近江公民館

「イクメン養成講座」

7/30
（土）

東部給食センター

親子料理教室

「キャラ弁をつくろう」

安藤パパの軽妙なトークと絵本ライブで、みんなが笑顔になるイベントです。
「われこそはイクメン」と自負するあなたも、これからイクメンをめざすあなたも、ぜ
ひお誘い合わせのうえご参加ください。孫育て中のイクジイさんも大歓迎！

●日　時　7月24日(日)  13時30分～15時10分
●場　所　近江公民館　多目的ホール
●内　容　安藤パパによるトーク＆絵本ライブ

（講師　ＮＰＯ法人ファザーリング・ジャパン　代表理事 安藤哲
あん ど う て つ

也
や

さん）
トーク「イクメンが、家庭・地域・社会を変える！」
絵本ライブ　安藤パパと米原のお父ちゃんとの笑顔あふれる絵本ライブ

キャラクター弁当と簡単なおやつを、親子で楽しく
作りませんか。

●日　時　7月30日(土)  9時30分～13時
●会　場　東部給食センター
●対　象　小学生の親子（定員25組）
●料　金　500円（一人あたり）
●申　込　住所・氏名・連絡先を下記まで電話または

ファックスで
●締　切　7月13日(水) 先着順

▲「台風みたいな音がするね」と、漏水探知機から聞こえる
水の音にびっくり。

6月15日、本市場浄水場で「親子で浄水場見学」が開催
され、大原小学校4年生の児童と17人の保護者が参加され
ました。
市内で一番大きいこの浄水場には硬質の水を軟水にするた
めの特殊な装置が設置されており、処理前と処理後の水を飲
み比べたり、漏水探知機で水の音を聞いたりして、水につい
て親子で楽しく学びました。
保護者の方は、「水の大切さについては家でもよく話しま
すが、今回の見学会で子どもと知識を共有できたことで、よ
り深い話ができそうです」と語っておられました。

同時開催　「多文化共生協会設立記念事業」
ブラジルや中国のスイーツの試食コーナーなど、食文化を通じて多文化
共生の社会づくりを考えてみませんか。

■問 総務部　人権政策課（米原庁舎）
1 52－6626 5 52－5195

■問 健康福祉部 健康づくり課（山東庁舎）
1 55－8105 5 55－2406

7/30
（土）

ルッチプラザ

親子で工作教室

「あそべるマイバッグ」

ダンボールを利用したオリジナルバッグづくりに挑戦。

●日　時　7月30日(土)  14時～16時
●会　場　ルッチプラザ１階　和室
●対　象　小学生低～中学年の親子（先着30組）
●申　込　氏名・連絡先を下記まで電話または山東図

書館カウンターで

ご利用くださいメッセージカード
親子の絆の輪を広るためのアイテムを用意してい
ます。地域のイベントなどで、ぜひご活用ください。
ご希望の方は、政策調整課まで。

託児もご利用
いただけます！
（事前申込不要）

絵本の紹介や、読み聞かせ、折
り紙など、楽しいコーナーも。
みんなで近江公民館へ行こう！

■問 山東図書館　1 55－4554 5 55－4557

絆 スケッチ 親子で浄水場見学

参加無料

参加料 500円参加無料
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災害支援 災害支援 
レポート レポート ～ボランティアバスが相馬市へ～ ～ボランティアバスが相馬市へ～ ～ボランティアバスが相馬市へ～ ～ボランティアバスが相馬市へ～ ～ボランティアバスが相馬市へ～ 

５
月
27
日
、
市
民
の
み
な
さ
ん
や
市
内

事
業
所
か
ら
の
協
力
者
、
そ
し
て
事
務
局

を
含
め
た
24
人
が
、
被
災
地
の
復
興
支
援

の
た
め
に
福
島
県
相
馬
市
へ
向
か
い
ま
し

た
。
３
班
に
分
か
れ
て
活
動
し
た
現
地
の

状
況
を
報
告
し
ま
す
。

旧
相
馬
市
立
女
子
高
校
で
、
自
衛
隊
や

警
察
が
捜
索
の
際
に
回
収
さ
れ
た
写
真
の

洗
浄
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
ぬ
る
ま
湯
を

使
っ
て
１
枚
１
枚
丁
寧
に
泥
を
落
と
し
て

干
し
て
乾
か
し
、
発
見
さ
れ
た
地
域
ご
と

に
並
べ
て
い
き
ま
す
。
中
に
は
、
卒
業
証

書
、
年
賀
状
、
母
子
手
帳
、
位
牌
な
ど
も

あ
り
ま
し
た
。

「
人
々
の
生
活
の
息
づ
か
い
が
感
じ
ら

れ
る
写
真
に
囲
ま
れ
、
最
初
は
そ
の
光
景

に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。
被
災
者
の
方
に
と

っ
て
は
か
け
が
え
の
な
い
も
の
だ
と
い
う

思
い
で
作
業
を
し
ま
し
た
」
と
、
語
っ
て

く
だ
さ
っ
た
の
は
谷
村

た

に

む

ら

直な

お

美み

さ
ん
（
米
原

市
商
工
会
）
。
こ
の
作
業
に
は
、
被

災
者
の
方
も
参
加
さ
れ
て
い
て
、
辛
い
胸

中
を
話
さ
れ
る
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
で

す
。一

方
、
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
で
花
を
育
て

て
い
た
農
家
の
土
地
で
は
、
畑
に
堆
積
し

た
ヘ
ド
ロ
の
か
き
出
し
を
行
い
ま
し
た
。

つ
ぶ
れ
た
ハ
ウ
ス
の
パ
イ
プ
や
ビ
ニ
ー
ル

な
ど
を
掘
り
起
こ
し
な
が
ら
の
作
業
は
難

航
。
こ
の
作
業
に
従
事
さ
れ
た
膽い

吹
憲

ぶ

き

け

ん

吾ご

さ
ん
（
伊
吹
在
住
）
は
、「
私
を
含
め
た

泥
か
き
の
参
加
者
か
ら
、『
が
ん
ば
ろ
う
』、

『
次
を
お
願
い
し
ま
す
』
な
ど
の
声
が
自

然
に
広
が
っ
て
い
き
、
お
た
が
い
さ
ま

・

・

・

・

・

・

が

つ
な
が
り
活
き
る
地
域
社
会
を
肌
で
感
じ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
感
動
体
験

を
財
産
に
し
、
こ
れ
か
ら
自
分
に
で
き
る

支
援
の
あ
り
方
を
探
し
た
い
と
思
い
ま

す
」
と
、
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

そ
し
て
、
も
う
１
班
は
仮
設
住
宅
へ
の

引
っ
越
し
作
業
を
行
い
ま
し
た
。
６
月
中

旬
を
め
ど
に
段
階
的
に
避
難
所
を
閉
鎖
す

る
方
針
を
示
さ
れ
て
い
た
相
馬
市
で
は
、

急
ピ
ッ
チ
で
仮
設
住
宅
の
建
設
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

今
回
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
派
遣
に
同
行
し

た
柴
田
副
市
長
は
、
次
の
よ
う
に
振
り
返

り
ま
す
。

「
今
回
の
支
援
活
動
に
は
、
市
民
・
事

業
所
・
社
会
福
祉
協
議
会
・
行
政
と
い
っ

た
様
々
な
立
場
の
人
が
参
加
さ
れ
ま
し

た
。
米
原
市
で
も
し
も
の
こ
と
が
発
生
し

た
場
合
に
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
の
お
か
れ

た
立
場
で
ど
の
よ
う
に
行
動
す
る
べ
き

か
、
そ
の
役
割
を
改
め
て
考
え
る
機
会
に

な
っ
た
の
で
は
と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後

も
こ
う
い
っ
た
議
論
を
深
め
る
と
と
も

に
、
様
々
な
経
験
を
『
備
え
』
に
つ
な
げ

て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
地
域
防
災

の
機
運
を
い
っ
そ
う
高
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
」。

思
い
出
を
つ
な
ぐ
写
真
洗
浄

土
砂
の
か
き
出
し

仮
設
住
宅
へ
の
引
っ
越
し
作
業

今回のボランティアは、事業所従業員
や団体職員、学生など、様々な方にご
協力いただきました。

重機は田畑の復旧にまでまわらないため、人
力に頼るしかない状況。水分を含んだ重いヘ
ドロをかき出しました。

お
問
い
合
わ
せ
　

健
康
福
祉
部
福
祉
支
援
局（
山
東
庁
舎
）

1
５
５
ー
８
１
１
０
5
５
５
ー
８
１
３
０
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●地域防災計画の見直し　　3400万円
東日本大震災をはじめ各地で発生している災害の
実情をふまえて、市内で起こりうる災害特性などの
調査を実施します。そして、国や県の動向を見極め
ながら原子力防災に関する対策を盛り込んで、地域
防災計画の抜本的な見直しに取り組みます。（平成
24年度にかけて計画を見直し・策定）

●備蓄資材の補充　　130万円
東日本大震災の被災地に提供していた市の備蓄資
材（飲料水・非常用給水袋など）の補充を行います。
今後も、防災計画の見直しにあわせて、計画的な配
備を進めていきます。

●防災無線の修繕　　500万円
各地域に設置している防災無線の屋外拡声子局等
のバッテリー交換などを行います。

■問 市民部　市民安全課（近江庁舎）
1 52－6630 5 52－6930

農を通じた被災地支援
「協農プラン」
「協農プラン」とは、被災した自治体が被災農業者を
臨時雇用して米原市へ派遣し、米原市内の集落営農組合
が臨時組合員などとして受け入れ、空き家や農地、農機
具などを提供しながら協同で農業に取り組み、生産した
農作物の一部を直接被災地へ供給する体制を構築する仕
組みです。
市は、この取り組みが、被災者の生活に活力を生み、
生産意欲の維持や農業の復興、ふるさととの絆の維持に
つながると考え、福島県庁や相馬市など、被災自治体に
対してプランの提案を行っています。
現段階では、具体的な受け入れには至っていませんが、
被災者と受け入れ側のそれぞれの思いを尊重しながら、
このプランをより良い仕組みへと進化させていきたいと
考えています。

相馬市の震災孤児支援のために
義援金を募集
相馬市では、震災で両親のどちらかまたは両方を亡く
した孤児を支援するために「相馬市震災孤児等支援金支
給基金」を設置されました。この基金は子どもたちが
18歳になるまで、学業や生活費用への支援金として、
ひと月あたり1人3万円が支給されるという制度です。
米原市としても、水源の里の同士である相馬市への

支援の一環として、この基金の財源にすることを目的
とした義援金を募集します。みなさんのご協力をお願
いします。

震災孤児支援のための義援金　

●受付場所　
米原市役所各庁舎・米原市社会福祉協議会（ゆめホ
ール・やすらぎハウス・愛らんど・ボランティアセ
ンター三島荘）

●受付期間　6月24日(金)～9月30日(金)

この基金が創設されたのは、幼い子どもを残し
て殉職された10人の消防団員の気持ちに報いた
いということが、きっかけだったそうです。
（写真は各窓口に設置された義援金箱と趣意書）

■問 健康福祉部 福祉支援局(山東庁舎)
1 55－8110 5 55－8130

6月3日、山東庁舎でプランの説明会を開催。
各集落営農組合のみなさんからは「ひとつの組合
で受け入れるのは大変。それぞれができることを
出し合って、市がコーディネートすれば柔軟に対
応できるのでは」といった意見が出されました。

■問 水源の里振興室（伊吹庁舎）
1 58－1121 5 58－1630

災害に強いまちづくりに向けて
「補正予算」を編成しました
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75
歳
以
上
ま
た
は
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
で 

一
定
の
障
が
い
が
あ
る
方 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
の
み
な
さ
ん
へ 

現
在
お
手
持
ち
の
受
給
者
証
は
７
月
31

日
を
も
っ
て
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
。
８

月
１
日
か
ら
お
使
い
い
た
だ
く
高
齢
受
給

者
証（
薄
緑
色
）は
、
７
月
下
旬
頃
郵
送
し

ま
す
。（
３
月
に
更
新
さ
れ
た
方
も
含
む
）

新
し
い
高
齢
受
給
者
証
が
届
き
ま
し
た

ら
、
記
載
事
項
（
住
所
・
氏
名
・
生
年
月

日
等
）
を
ご
確
認
の
う
え
、
大
切
に
保
管

し
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
の
窓
口

負
担
は
、
１
割
ま
た
は
、
現
役
並
み
所
得

の
あ
る
方
は
３
割
と
な
り
ま
す
。

当
該
年
度
の
市
・
県
民
税
の
課
税
所
得

が
（
所
得
か
ら
各
種
控
除
を
引
い
た
額
）

が
１
４
５
万
円
以
上
で
あ
る
70
歳
以
上
の

国
民
健
康
保
険
加
入
者
が
い
る
世
帯
に
属

す
る
方
が
現
役
並
み
所
得
者
と
な
り
ま
す
。

こ
ち
ら
の
方
は
一
部
負
担
割
合
が
３
割

と
な
り
ま
す
。（
※
後
期
高
齢
者
医
療
は
別

の
保
険
制
度
に
な
り
ま
す
）

医
療
制
度
が
改
正
さ
れ
、
４
月
か
ら
一

部
（
１
割
負
担
）
の
70
歳
以
上
か
ら
74
歳

の
高
齢
受
給
者
の
負
担
割
合
が
、
１
割
か

ら
２
割
に
見
直
さ
れ
る
（
３
割
負
担
の
方

は
そ
の
ま
ま
）
予
定
と
な
っ
て
い
ま
し
た

が
、
平
成
24
年
３
月
末
ま
で
窓
口
負
担
割

合
を
１
割
に
据
え
置
く
措
置
が
実
施
さ
れ

て
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
新
し
い
高
齢
受
給
者
証
の

一
部
負
担
割
合
の
表
記
が
『
２
割
（
平
成

24
年
３
月
31
日
ま
で
は
１
割
）』
と
な
っ
て

い
ま
す
。

医
療
機
関
で
の

一
部
負
担
割
合
に
つ
い
て

高
齢
受
給
者
証
の
更
新
時
期
に

な
り
ま
し
た

現
役
並
み
所
得
者
に

該
当
す
る
方

一
部
負
担
割
合
の
見
直
し
の

凍
結
に
つ
い
て

高齢受給者証
8月1日から薄緑(みどり)色

7月下旬から新しい
高齢受給者証が
郵送されます

保険課からのおしらせ 

高
齢
受
給
者
証

高
齢
受
給
者
証
の
郵
送

の
郵
送
の
お
し
ら
せ

の
お
し
ら
せ 

国
民
健
康
保
険
加
入

国
民
健
康
保
険
加
入
の 

         
70
歳
〜
歳
〜
74
歳
の
み
な
さ

の
み
な
さ
ん
へ
　
　
　
　 

 

高
齢
受
給
者
証
の
郵
送
の
お
し
ら
せ 

国
民
健
康
保
険
加
入
の 

         
70
歳
〜
74
歳
の
み
な
さ
ん
へ
　
　 

 

お問い合わせ　市民部 保険課 国保担当（近江庁舎） 1５２―６９２２　5５２―８７３０

※課税所得は前年の平成22年１月～12月の収入をもとに判定されます。 所得・収入低 

所得・収入高 負担３割 520万円以上（合計収入額） 

申請無→３割 520万円未満（合計収入額） 

70～74歳の国保高齢者が 
２人以上の世帯の場合 

申請有→１割 
申請有→１割 

70～74歳の国保高齢者が 
１人世帯の場合 

同じ世帯に元々国保であった 
75歳以上の高齢者がいる場合 

383万円以上（合計収入額） 

申請無→３割 

申請有→１割 

383万円未満（合計収入額） 

145万円未満（課税所得額） 

負担３割 

負担１割 

520万円 

383万円 

145万円 

３月に
高齢受給者証を
更新された方も
含みます。

現在お手持ちの
受給者証は、8
月1日以降に最
寄りの行政サー
ビスセンターま
たは市役所の窓
口へ返却してく
ださい。
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保険課からのおしらせ 

（
　
　
　

（
　
　
　   

　
　
　
　
　
　
　
　
）

　
　
　
　
　
　
　
　
） 

75
歳
以
上
ま
た
は

歳
以
上
ま
た
は
65
歳
か
ら

歳
か
ら
74
歳
ま
で
で

歳
ま
で
で 

一
定
の
障
が
い
が
あ
る
方

の
障
が
い
が
あ
る
方 
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
の
み
な
さ

の
み
な
さ
ん
へ 

（
　
　
　   

　
　
　
　
　
　
　
　
） 

75
歳
以
上
ま
た
は
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
で 

一
定
の
障
が
い
が
あ
る
方 
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
の
み
な
さ
ん
へ 

お問い合わせ　市民部 保険課 後期高齢者医療担当窓口（近江庁舎） 1５２―６９２２　5５２―８７３０
滋賀県後期高齢者医療広域連合 1０７７―５２２―３０１３

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
の

方
に
、
平
成
23
年
度
の
１
年
間
の
保
険
料

の
額
や
、
お
支
払
い
の
方
法
に
つ
い
て
の

通
知
書
を
郵
便
で
お
送
り
し
ま
す
。

通
知
書
の
「
特
別
徴
収
」
の
欄
に
金
額

が
記
載
さ
れ
て
い
れ
ば
、
そ
の
金
額
を
年

金
か
ら
天
引
き
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
普
通
徴
収
」
の
欄
に
金
額
が
記
載
さ
れ

て
い
れ
ば
、
納
付
書
か
口
座
振
替
で
お
支

払
い
い
た
だ
き
ま
す
。

平
成
23
年
度
の
保
険
料

は
、
平
成
22
年
中
の
所
得
に

も
と
づ
い
て
計
算
し
ま
す
。

７
月
下
旬
に
簡
易
書
留
郵
便
で
郵
送
し

ま
す
。
新
し
い
被
保
険
者
証
が
届
き
ま
し

た
ら
、
記
載
事
項
（
住
所
・
氏
名
・
生
年

月
日
等
）
を
ご
確
認
の
う
え
、
大
切
に
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。

８
月
１
日
か
ら
は
、
今
お
持
ち
の
被
保

険
者
証
は
使
え
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

入
院
時
に
、
医
療
機
関
に
「
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
減
額
認
定
証
（
以
下
、「
限

度
額
認
定
証
」）」
を
提
示
す
る
と
、
食
事

代
が
減
額
さ
れ
た
り
、
入
院
費
に
か
か
る

窓
口
で
の
お
支
払
い
の
上
限
が
限
度
額
ま

で
と
な
り
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
の

方
で
、
平
成
23
年
度
の
住
民
税
が
世
帯
全

員
非
課
税
の
方

７
月
31
日
ま
で
有
効
の
「
限
度
額
認
定

証
」
を
お
持
ち
の
方
で
、
８
月
以
降
も
該

当
す
る
方
に
は
、
新
し
い
被
保
険
者
証
と

同
封
し
て
郵
送
し
ま
す
。

被
保
険
者
証
と
印
鑑
（
認
印
で
可
）
を

ご
持
参
の
う
え
、
市
の
窓
口
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

保
険
料
の
お
知
ら
せ
を

お
届
け
し
ま
す

新
し
い
被
保
険
者
証
を

お
届
け
し
ま
す

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
の
更
新
時
期
で
す

▼
対
象
と
な
る
方
は

▼
手
続
き
不
要
で
す

▼
対
象
と
な
る
方
で
限
度
額
認
定
証
を

お
持
ち
で
な
い
方
は

〈
ご
注
意
く
だ
さ
い
〉

▼
保
険
料
の
支
払
方
法
は

▼
保
険
料
の
計
算
は

↓
被
保
険
者
証
８
月
１
日
か
ら

薄
桃(
び
わ)

色

７
月
下
旬
に

郵
送
し
ま
す

●
高
齢
者
を
狙
っ
た
還
付
金
等
詐
欺

が
、
全
国
各
地
で
多
数
発
生
し
て

い
ま
す
。

●
滋
賀
県
内
に
お
い
て
も
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
宅
に

還
付
金
等
に
関
す
る
不
審
な
電
話

が
あ
っ
た
と
の
報
告
が
、
昨
年
末

以
降
、
複
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

●
手
口
は
い
ず
れ
も
、
厚
生
労
働
省
、

県
、
市
や
広
域
連
合
な
ど
の
職
員

を
装
い
、
電
話
を
か
け
た
り
訪
問

し
た
り
し
て
金
銭
や
被
保
険
者
証

を
だ
ま
し
取
る
な
ど
と
い
う
も
の

で
す
。

市
や
広
域
連
合
な
ど
の
公
的
機
関

が
、

●
金
融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ

ー
ド
を
渡
す
よ
う
求
め
た
り

●
Ａ
Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動
払
出
機
）

を
操
作
す
る
よ
う
指
示

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
！

「
お
か
し
い
な
」と
思
わ
れ
る
場
合

は
、
ひ
と
り
で
判
断
せ
ず
家
族
や
友

人
に
相
談
し
た
り
、
警
察
、
ま
た
は

下
記
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

公
的
機
関
の
職
員
を

装
っ
た
不
審
者
・
不
審

電
話
に
ご
注
意
を

現在お手持ち
の被保険者証
は、8月1日以
降に細かくやぶ
いて破棄する
か、窓口へ返却
してください。
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お問い合わせ　水源の里振興室（伊吹庁舎） 1５８ー１１２１　5５８ー１６３０

夏
の
甲
津
原
で

音
、
光
、
味
を
楽
し
も
う
!!

米
原
市
最
北
の
集
落
、
甲
津
原
に
あ
る
行ぎ

ょ
う

徳と
く

寺じ

。
戦
国
時
代
末
期
の
石
山
合
戦
の
際
に

は
、
本
願
寺
法
王
で
あ
っ
た
顕
如
上
人

け
ん
に
ょ
し
ょ
う
に
ん

が
こ

こ
に
身
を
隠
し
て
い
た
と
い
う
歴
史
の
あ
る

寺
院
で
す
。

み
ら
い
・
つ
く
り
隊
の
ひ
と
り
、
舟
橋

ふ
な
は
し

麻ま

里り

さ
ん
は
地
元
の
方
々
の
協
力
に
よ
り
、
こ

の
行
徳
寺
敷
地
内
の
離
れ
で
暮
ら
し
て
い
ま

す
。「10

年
く
ら
い
前
、
ふ
と
し
た
き
っ
か
け
で

料
理
に
興
味
を
持
ち
始
め
、
友
達
を
招
い
て

食
事
会
を
開
い
て
い
ま
し
た
。
米
原
と
の
縁

も
食
事
会
を
と
お
し
て
出
会
っ
た
友
達
で
し

た
し
、
私
が
料
理
に
興
味
を
持
っ
て
暮
ら
し

て
い
な
か
っ
た
ら
、
こ
こ
甲
津
原
に
来
る
こ

と
も
な
か
っ
た
ん
で
す
。

京
都
か
ら
４
月
に
引
っ
越
し
て
き
て
ま
だ

３
か
月
で
す
が
、
こ
こ
で
い
ろ
ん
な
体
験
を

す
れ
ば
す
る
ほ
ど
食
べ
物
へ
の
感
謝
の
思
い

は
強
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

『
食
べ
物
へ
の
感
謝
の
思
い
を
持
て
る
』
そ

ん
な
気
持
ち
に
な
れ
る
人
が
一
人
で
も
多
く

増
え
て
欲
し
い
。

だ
か
ら
こ
こ
で
、
色
ん
な
こ
と
を
た
く
さ

ん
の
人
た
ち
に
体
験
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な

取
り
組
み
を
し
て
い
き
た
い
。
夢
の
実
現
ま

で
に
は
時
間
が
か
か
る
と
思
い
ま
す
が
、
少

し
ず
つ
で
も
確
実
に
前
へ
進
ん
で
い
き
ま

す
」。その

舟
橋
さ
ん
が
力
を
注
ぐ
里
お
こ
し
イ

ベ
ン
ト「
伊
吹
の
天
窓
」が
７
月
23
日（
土
）17

時
30
分
か
ら
行
徳
寺
本
堂
の
境
内
で
開
催
さ

れ
ま
す
。
ぜ
ひ
現
地
で
、
涼
し
い
夏
の
夜
の

ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

▼
参
加
費：

一
般
１
０
０
０
円

（
指
定
８
集
落
の
方
は
５
０
０
円
）

▼
内
容
詳
細

・「
地
元
素
材
の
夏
の
こ
ん
だ
て
」

・
箏
を
奏
で
る
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

真
依
子

ま

い

こ

コ
ン
サ
ー
ト

・
早
川
鉄
兵

は

や

か

わ

て

っ

ぺ

い

・
切
り
絵
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
　
　

・
魚
住
郁

う

お

ず

み

ふ

み

絵
本
上
映
な
ど

移住・起業意欲のある都市
住民であった5人によって
｢みらい・つくり隊｣が4月
から結成。地域活性の原動
力となるべく、８つの重点
施策対策地域で活動を開始
しています。

米
原
市
で
は
市
全
域
の
集
落
を
「
水
源
の
里
ま
い
ば
ら
」
と
位
置

付
け
る
と
と
も
に
、
伊
吹
北
部
に
位
置
す
る
甲
津
原
・
曲
谷
・

甲
賀
・
吉
槻
・
上
板
並
・
下
板
並
・
大
久
保
・
小
泉
の
８
つ
の
集
落

を
重
点
施
策
対
策
地
域
と
し
て
応
援
し
て
い
ま
す
。

こ
の
地
域
で
の
元
気
な
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

甲津原 

曲谷 

上板並 

下板並 

甲賀 

吉槻 

大久保 

小泉 

「伊吹の天窓」は
移住後、初めての
イベントです！

築100年以上の古
民家を改修中で
す！

ブルーベリーなど
の畑仕事に追われ
ています！

15日、16日に雑
穀に関するセミナ
ーを開催します！

地域情報サイトの
準備に取り組んで
います！

舟橋
ふな は し

麻里
ま り

隊員
（甲津原在住）

早川
はや か わ

鉄兵
てっ ぺ い

隊員
（曲谷在住）

田
た

仲
な か

訓
さとる

隊員
（甲賀在住）

久保田
く ぼ た

直
な お

子
こ

隊員
（大久保在住）

松　
まつ さ き

淳
じゅん

隊員
（大久保在住）

コ
イ
ズ
ミ
棚
田
再
生
研
究
会

コ
イ
ズ
ミ
棚
田
再
生
研
究
会
「
伊
吹
山
ス
ロ
ー

ビ
レ
ッ
ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
は
、
小
泉
地
先
の
棚

田
を
舞
台
と
し
て
、
地
元
の
住
民
を
中
心
に
設
立

さ
れ
た
市
民
活
動
団
体
で
す
。
市
の
委
託
を
受
け
、

棚
田
の
再
生
や
都
市
住
民
と
の
交
流
な
ど
様
々
な

活
動
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

コ
メ
ン
ト

伊
吹
山
か
ら
注
ぐ

美
し
い
湧
水
と
、
素

晴
ら
し
い
景
観
に
囲

ま
れ
た
小
泉
の
棚

田
。
私
た
ち
は
そ
の

魅
力
を
生
か
し
な
が

ら
、
農
業
を
通
じ
た

地
域
の
活
性
化
に
取

組
ん
で
い
ま
す
！

お し ら せ
みらい・つくり隊は地元で活

動する２つのまちづくり団体の
支援活動も行っています。隊員
の支援によりウェブサイトが開
設されました。イベント情報な
どが確認できますので、ぜひご
覧ください。

■東草野まちづくり懇話会情報
（甲津原・曲谷・甲賀・吉槻）
（http://higashikusano.com/）

■姉川せせらぎ懇話会情報
（上板並・下板並・大久保・小泉)
（http://anegawa.tv/）

今年も羊がやってきました！

公式ウェブサイト
（http://www.slowvillage.jp/）

私
た
ち
も

が
ん
ば
っ
て

い
ま
す
！

}}



月曜日 Mon 火曜日 Tue 水曜日 Wed

開始 内容 開始 内容 開始 内容 

  

  09時 

10時 

 

11時 

 

ニットカフェ 
心配ごと総合相談 
  （やすらぎハウス） 
おはなし会 

10時 

10時 

10時30分 

13時 

絵てがみ教室 
親子広場　 
おはなし隊（伊吹保健センター） 
やさしいヨガ 

  09時 

10時 

10時 

 

13時30分 

20時 

 

ニットカフェ 
親子リズム遊び教室 
心配ごと総合相談  
  （ルッチプラザ） 
すてきにハンドメイド 
英会話教室 

09時30分 

10時 

10時15分 

13時 

13時30分 

19時30分 

ちりめん細工教室 
書道教室　 
おはなし隊（近江保健センター） 
やさしいヨガ 
パソコン教室初回  初パソ第1講 
パソコン教室初回  初パソ第2講 

  10時 心配ごと総合相談 
  （ゆめホール） 
 

10時 

10時 

10時30分 

ステップ教室 
おはなし会 
おはなし隊（伊吹保健センター） 
 

  10時 

 

10時 

13時30分 

20時 

心配ごと総合相談 
  （愛らんど） 
お花教室 
すてきにハンドメイド 
英会話教室 

09時30分 

10時 

 

10時 

10時15分 

13時 

ちりめん細工教室 
加藤先生の漢方講座  
  （ジョイいぶき集合） 
書道教室 
おはなし隊（近江保健センター） 
やさしいヨガ 公民館（山東、米原、近江）、図書館（山東、近江）、 

ジョイいぶきは休館日 

公民館（山東、米原、近江）、図書館（山東、近江）、 
ジョイいぶきは休館日 

公民館（米原、近江）、図書館（山東、近江）、ジョ 
イいぶきは休館日 

公民館（山東、米原、近江）、図書館（山東、近江）、 
ジョイいぶきは休館日 

7月 
このページは、抜き取って見やすい場所に貼り付けてご利用ください。 

Ju
ly

!

近公 

米公 

米公 

近公 

米公 

近公 

米公 

ジョ 

近図 

近公 

ジョ 

ジョ 

山公 

山公 

ジョ 

ジョ 

近公 

ジョ 

ジョ 

09時 

 

パン作り教室 

海の日 

米公 

ジョ 

近公 

近公 

山東公民館は休館日 

おはなし会 ７月のスケジュール おはなし隊 
７月のスケジュール 

いずれも予約不要、入場無料！お気軽にお越しください。 

掲載の新刊図書は、市内すべての 
図書館（室）で借りられます。 

むこうがわのあのこ 
ジャクリーン・ウッドソン／文  
E.B.ルイス／絵 　さくま　ゆみこ／訳  
　　　　　　   光村教育図書 

　町をしきる柵のむこうが
わには、白い人たちが住ん
でいるから行ってはいけな
いと教えられていたけど、子
どもたちはいつしか柵を越
えて一緒に遊ぶようになり
ました。子
どもたち
から見た
人種問題
とは？ 

　デビュー作で泉鏡花文学
賞を受賞した著者による作品。 
　互いに干渉することを嫌い、
自由に生きようとする男女
の姿を描いた 「ま
いまい」他、登場
人物の視点を
変えながら、７
人の男女の関
係を描いた
連作集です。 
  
　  
　 

　みんなが集まる日のごち
そう作りに役立つとってお
きのレシピブックです。超ス
ピード簡単おかずや初めて
でも大丈夫なラクチン おや
つから華やかなおもてなし
料理まで、さまざまなメニュ
ーが紹介され
ています。み
んなに「さす
が～！」とか「ス
テキ～！」と
いわれるこ
とまちがい
なしです。 

「おっ！やるね」と評判　 
みんなが集まる日のレシピ 
大庭　英子/著 
　　　　　　オレンジページ 

からまる 
千早　茜/著　　　  角川書店 
ち はや    あかね 

おお ば       えい こ  

9 public information  Maibara 2011.7.1

03日（日）14時～

05日（火）11時～

10日（日）10時～

17日（日）14時～

20日（水）10時～

21日（木）11時～

31日（日）14時～

山東図書館 おはなし室

近江図書館 おはなしのへや

ジョイいぶき ２階図書室

山東図書館 おはなし室

米原公民館２階図書室

近江図書館 おはなしのへや

近江図書館 エントランスホール

7月6日、20日　10時30分～
伊吹保健センター(毎月第１･第３水曜日)

7月13日、27日　10時15分～
近江保健センター(毎月第２･第４水曜日)



＜熱中症予防のために＞
・暑さを避けましょう
・吸水性・通気性のよい服装を選びましょう
・こまめに水分補給をしましょう
・日々の体調管理に注意しましょう

７月は愛の血液助け合い運動月間です

熱中症にご注意！！

毎年夏のシーズンは、長期休暇などにより、学校や
企業、団体などから、献血への協力が得にくくなって
います。
輸血用血液は年間を通して確保することが大切です。
医療機関で必要とされる輸血用血液を確保するため、
成分献血と400ml献血にご協力をお願いします。

◇献血会場
・湖北献血ルーム
長浜市列見町11－10 長浜サンパレス内　
TEL ０１２０－８９０－６８９
・献血バスによる献血

※献血バスの予定は、滋賀県赤十字血液センターのホームページ
（http://www.shiga.bc.jrc.or.jp/）をご覧ください。

◇献血できる方 16歳から69歳の健康な方
※献血の種類により年齢等の基準が異なります。
65歳以上の方は60～64歳の間に献血経験がある方に限ります。

麻しん風しん混合予防接種を
受けましょう！

第1期(1歳から2歳まで）と第2期(幼稚園の年長相当
世代)に加え、平成24年度まで、第3期（中学１年生相
当世代）第4期（高校3年生相当世代）の接種を実施し
ています。
第3期、第4期の対象となる方は、送付された通知文

をご確認のうえ、忘れずに予防接種を受けてください。

◆接種方法
医療機関に直接予約をしてください。必ず予診票に、
保護者が記入してご持参ください。
◆実施場所
指定医療機関（通知文参照）
※ 長浜赤十字病院では第4期の接種は行っていません
のでご注意ください。（第3期の対象者については接
種可能です。）

◆接種料金 無料
◆持 ち 物 予診票、母子健康手帳、健康保険証
※ 詳しくは、個別通知の文書をご覧ください。（第3
期・第4期の対象年齢であるにも関わらず通知が届
いていない場合は、健康づくり課までお問い合わせ
ください。）

このページは、抜き取って見やすい場所に貼り付けてご利用ください。 
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●健康づくり課　　　　　山東庁舎内（長岡） ●近江保健センター　　　　　 近江庁舎に併設（顔戸）

●山東健康福祉センター　ルッチプラザ内（長岡） ●米原保健センター　　　　　 米原診療所に併設（三吉）

●伊吹保健センター　　　伊吹健康プラザ愛らんど内(春照） ●米原げんきステーション　　 米原庁舎　南隣（下多良）

会場について 場所がわからないときは、健康づくり課までお気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ　健康福祉部 健康づくり課（山東庁舎） 1５５―８１０５　5５５―２４０６

健康教室のお知らせ

「こころが疲れたとき」
のサポート体制

講　　師：滋賀県立精神保健福祉センター

原
はら

田
だ

小夜
さ よ

さん
内　　容：１. こころが疲れたときとは、どんなときな

のか？ストレスとその理解について
２. 自殺者数の増加の背景には何があるのか。
３. 地域で孤立しない、させないようにするには？
相談の受け方について

日　　時：７月14日（木）13時30分～
場　　所：市民交流センター ホール

（長浜市地福寺町4-36）
※駐車スペースが少ないため、乗り合わせておこしください。

参加は自由です
直接会場に
お越しください

＊栄養相談、健康相談ともに相談費用は無料です。
＊相談を希望される方は前日までに、健康づくり課までお申し込み下さい。

伊吹保健センター

近江保健センター

山東健康福祉センター

米原げんきステーション

健診結果通知書
筆記用具
眼鏡等

13:30～16:30

13:30～16:30

09:00～12:00

09:00～12:00

実施日 時　間 会　　場 持ちもの

栄 養 相 談

8月09日（火）

8月17日（水）

8月19日（金）

8月23日（火）

毎日の食事。からだのためにいろいろ気をつけてはいるけれ
ど･･･。自分のからだに合った食事について考えてみませんか？

健 康 相 談
保健師と一緒に健診結果から生活を振り返り、生活習慣病予

防について考えてみませんか？

山東健康福祉センター

伊吹保健センター

米原げんきステーション

近江保健センター

健診結果通知書
筆記用具
眼鏡等

13:30～16:30

09:00～12:00

13:30～16:30

09:00～12:00

実施日 時　間 会　　場 持ちもの

8月19日（金）

8月22日（月）

8月30日（火）

8月31日（水）



安心と健康をサポートします 
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乳幼児健康診査
事業名（対象）

4か月児健診
（平成23年03月生まれ）
10か月児健診
（平成22年10月生まれ）

1歳8か月児健診
（平成21年12月生まれ）
2歳6か月児歯科健診
（平成21年01月生まれ）

3歳6か月児健診
（平成20年01月生まれ）

08月18日（木）

08月05日（金）

08月04日（木）

08月02日（火）

08月11日（木）

13:30～14:00

13:00～14:00

13:00～13:30

13:00～14:00

9:30～10:30

米原げんき
ステーション

◇母子健康手帳
◇赤ちゃん手帳の質問票
◇バスタオル

◇母子健康手帳
◇赤ちゃん手帳の質問票
◇子どもの歯ブラシとコップ

◇母子健康手帳、赤ちゃん手帳の質問票
◇子どもの歯ブラシとコップ
◇聴力アンケート
◇子どもの尿（朝一番の尿を空容器
に入れてご持参ください）

山東健康
福祉センター

歯科健診がありま
すので、はみがき
をしてから、お越
しください。（ ）

実施日 受付時間 会　場 持ちもの

※いずれも全市域を対象に毎月１回実施します。
※赤ちゃん手帳の中の問診票（対象月）を子どもさんの様子をみながら記入して当日ご持参ください。
体調やご都合が悪い場合は、次回おこしください。

実施日 会　場 内　　　　容

◇育児不安、ストレス等の悩みや、子どもの成長と発達など、妊娠や育児に
ついての相談をお受けします。
◇身体計測
◇食事・離乳食についての相談は、栄養士がお受けします。
持ち物：母子健康手帳、赤ちゃん手帳、バスタオル（乳幼児の計測用）

すくすく相談（育児相談）・プレママ相談（妊婦相談） ※時間はいずれも9：30～11：30です。

子育てサロン ※プレイルームを開放します。 ※時間はいずれも9：30～11：30です。

事業名 実施日 会　場 対　　　　象

赤ちゃん広場
08月03日（水）

08月24日（水）

伊吹保健センター

近江保健センター
おもに1歳未満のお子さんと保護者

母と子の強い歯をつくろう運動 ー主催：湖北歯科医師会ー ※1歳から6歳までのお子さんの誕生月に、歯科健診と
歯科指導が母子ともに無料で受けられます。

事業名 実施日 受付時間 会　　場 持ちもの

１歳児歯科健診

２歳～６歳児歯科健診

08月11日（木）

誕生日を迎えた月に、湖北歯科医師会会員の歯科医院にお申し込みください

14:00～15:30 文化芸術会館
◇親と子のお口の健康手帳

08月03日（水）

08月17日（水）

08月10日（水）

08月24日（水）

伊吹保健センター

近江保健センター

155 ― 8105（平日受付 8:30～17:15）
妊娠・出産・育児などに関するご相談、お問い合わせなど、お気軽に

お電話ください。

母子健康手帳の交付

すくすく
ホットライン

健康づくり課・米原げんきステーション・近江保健センターで交付し
ています。妊娠中の心配ごとや、わからないことなどお気軽にご相談く
ださい。

米原げんきステーション

予防接種
※BCGは月１回、集団接種を米原げんきステーションで実施します。 ※診察前の体温は会場で測定してください。
※予防接種を受ける前には冊子「予防接種と子どもの健康」を読み、必要性や副反応について理解したうえで接種して
ください。 ※薬を使用している方は、服薬手帳や薬の説明書など、服薬内容のわかるものを持参してください。

会　　場 持ちもの

◇予診票（赤ちゃん手帳綴じ込みのもの）
◇母子健康手帳　◇体温計

事業名（対象）

BCG
（3か月～6か月未満児）

08月12日（金） 13:00～13:15

実施日 受付時間

※８月は４か月児健診とBCG予防接種の日程が異なりますので、ご注意ください。



木曜日 Thu 金曜日 Fri 土曜日 Sat 日曜日 Sun

開始 内容 開始 内容 開始 内容 開始 内容 

  13時30分 

 

19時30分 

パソコン教室初回　  
はがき作成 
パソコン教室初回 
はがき作成 

09時30分 

10時 

14時 

14時30分 
 

和太鼓教室　 
地域歴史講座 
スズメの音楽会 
アロハフラ教室　 
 

14時 おはなし会 

09時30分 

10時 

10時 

 

13時30分 

18時 

19時30分 

PCなんでも相談室 
入門アロマテラピー 
おやこフィットネス 
  （伊吹山麓青少年総合体育館） 
パソコン教室初回  デジカメ写真 
親子書き方教室 
パソコン教室初回  ホームページ 

10時 

10時30分 

13時30分 

クッキング＆シュガー教室 
姉川ダム夏の自然観察会 
こども将棋教室 

10時 

10時 

13時30分 

 

おはなし会 
流木アート教室 
ルッチ大学公開講座 
  （ルッチプラザ） 

10時 

 

ベビーマッサージ 

  09時30分 

14時30分 

 

和太鼓教室 
アロハフラ教室 

14時 

14時 

15時 

おはなし会 
スズメの音楽会 
オオムラサキの観察会 
  （多和田） 
 

09時30分 

10時 

 

10時 

 

10時15分 

 

自然調ロウの花教室 
こころの悩み相談室  
  （和ふれあいセンター） 
法律相談  事前申込必要 
  （やすらぎハウス） 
ヨガ＆ピラティス 

09時30分 

18時 

 

PCなんでも相談 
親子書き方教室 

13時30分 

13時30分

16時 

17時30分 

こども将棋教室 
環境フォーラム2011 
第16回中山道柏原宿やいと祭 
伊吹の天窓 
  （甲津原・行徳寺） 
 

10時 

10時 

10時 

13時 

13時30分 

第16回中山道柏原宿やいと祭 
湖北”センゴク”セミナー  第4講  講演会 
地域歴史講座 
こども囲碁 
イクメン養成講座 

13時 

14時 

こども囲碁 
おはなし会 

10時 

 

11時 

13時 

 

こころの悩み相談室 
  （ジョイいぶき） 
おはなし会 
折り紙教室 
 

        

山東、近江図書館は閉館 

このページは、抜き取って見やすい場所に貼り付けてご利用ください。 このページは、抜き取って見やすい場所に貼り付けてご利用ください。 

近公 

米公 

米公 

近公 

近公 米公 

山公 

山公 

ジョ 

山公 
米公 
山公 

山公 

ジョ 

近公 

米公 

米公 

米公 

近公 
近公 

ジョ 

山図 

近公 

近図 

山公 

ジョ 

米公 

米公 

米公 

近図 

ジョ 

山図 

近公 

米公 

米公 

米公 

山東図書館  155-4554 
近江図書館  152-5246

山図 問 

近図 

ジョイいぶき  158-0105 
近江公民館　  152-3483

ジョ 

近公 

山東公民館  155-2578 
米原公民館  152-2240

山公 

米公 

10時 

 

10時15分 

こころの悩み相談室  
  （S・Cプラザ） 
ヨガ＆ピラティス 

09時30分 

 

14時 

14時 

 

17時30分 

親子料理教室 
（東部給食センター） 
親子で工作教室 
防災サバイバルキャンプ 
（31日午前まで） 
2011息吹の奏  なつまつり ジョ 

近公 

山図 
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日時：８月28日（日）
開閉会式会場：
伊吹薬草の里文化センター
概　要：伊吹山頂を目指し、

標高差1,157mのコー
スを一気に駆け登り
ます。

資　格：高校生以上の年齢で健康な方
定　員：1,000人※定員に達し次第、受付終了
参加料：4,000円※申込時払い

前夜祭：7月23日（土）16時～
本　日：7月24日（日）10時～
会　場：中山道柏原宿一帯
前夜祭　中山道宿場町物産展

やいとよさこい演舞
キャンドルナイト
花火大会　　　など

本　日　マーチングバンド
親子魚つかみ大会
柏原宿薬草足湯・餅まき・にぎわい市　など

夢高原
かっとび伊吹2011

参加申込は7月15
日まで！

ボランティアスタッ
フも募集中！ 第16回

中山道柏原宿
やいと祭

■問 市スポーツ振興室(ルッチプラザ) 1 55－8020 ■問 中山道柏原宿やいと祭実行委員会　1 57－0256
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２
６

5
５
２
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９
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①②

③④

でこぼこフレンズは、発達障がいへの理解が深まり、過ごし
やすい社会になるようにと活動されています。ひまわり教室に
通う保護者が集まって「発達障がいを持つ子どもの親の会」と
して活動を始められ、2010年10月にはNPO法人の認定を受
けられました。最初はやっていけるのかどうか迷いがあったそ
うですが法人化したことで活動の幅も広がったそうです。
そして、発達障がいのことを広く知ってもらうための講演会
や、親子で楽しめるイベントなどをエネルギッシュに行われて
います。さらに、スタッフのみなさんは市内にとどまらず、市
外・県外の方とも交流を深め、発達障害者手帳の制定を求める
署名運動にはネットを活用して香川、埼玉、兵庫県の方とも協
力されたそうです。今後は、スポーツに親しむ機会を作ってい
きたいとのこと。
発達障がいは昔からありましたが、一般的に知られるように
なったのは最近です。周りの人が、発達障がいのこと、行動の
特徴のことを知り、理解することが必要です。私たちにできる
ことは、まず「知る」ことから。今回、お話を伺ったことで一
歩前進したような気がします。

自閉症をもつ子どもだとわかるようにと、でこぼこ
フレンズが作成したシンボルマークのバッジ。2つのハ
ートマークは、健常者と障がい者が互いを思いやり、
理解し合う姿を表しているそうです。

第11話

前
回

ぜ
ん
か
い

は
、
情
報

じ
ょ
う
ほ
う

共
有

き
ょ
う
ゆ
う

が

ま
ち
づ
く
り
の
は
じ
め

の
一い

っ

歩ぽ

だ
よ
っ
て
い
う

お
は
な
し
だ
っ
た
ね
。

●会　　員 17人
●活動内容　定例会毎月１回・特別事業
●会　　費 入会金2,000円　年会費3,000円

賛助会員年会費　2,000円
●連 絡 先 1080-6132-8439（理事長:吉川）

dekobokofriends2006npo@yahoo.co.jp
●グループからのメッセージ　
7月17日(日)・23日(土)に講演会を開催。詳し
くは16ページで！また、8月2日(火)～20日
(土)に開催するサマースクールのボランティア
を募集しています。
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お問い合わせ　政策調整課(米原庁舎)
1５２―６６２６　5５２―５１９５

連載  
 

政策調整課の職員が、まちづくり団体を訪問。
熱意をもって活動されているみなさんの「心
意気」をレポートします。

発達障がいサポートネット
でこぼこフレンズ

掲載希望はこちらまで
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子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 

一人で悩まず、まず誰かに話してみて…。 一人で悩まず、まず誰かに話してみて…。 一人で悩まず、まず誰かに話してみて…。 

地域子育て支援センターだより

いぶき認定こども園内　
〒521-0314  米原市春照1950
1 58－2001 5 58－2001
はなばたけ開設時間
月～金 8:30～12:00  13:00～14:30

●８月のプチランド（親子活動）
★親子ふれあい遊びや、紙芝居の読み聞かせもあります！

水遊びをしよう！

※ ８月30日はお誕生会をします。
８月生まれのお友だち遊びにきてね。

●お散歩プチ（親子活動）
水遊びをしよう！
★シャボン玉遊び、色水遊び、プール遊びなどいろいろな水遊び
をします。

●はなっこランド
★気軽に遊べるお部屋を開放しています。園庭の遊具や砂場でも
遊べます。
園庭・保育室開放 午前の部(月・水・金曜日) ８時30分～12時

午後の部(月～金曜日) 13時～14時30分
年齢別開放 同年齢のお子さんが集まって交流できる日です。

０歳児（5日）１歳児（12日）２歳児（19日）

長岡保育園内　
〒521-0242  米原市長岡1167-4
1 55－3767 5 55－8222
寺子屋開設時間 月～金 9:00～14:00

●８月の寺子屋ひろば（親子活動）
感触遊びや水遊びを楽しもう！

※ 水筒・必要に応じて着替えを持ってきてね。

●ママカフェ曜日
★同年齢のお子さんやおうちの方が集まって交流できる日です。

17日は「おかあさんげんきプロジェクト」代表宮川美智子さん
が来所予定です。

子育て支援センターでは子育て相談を行っています

誰かに自分の気持ちを聴いてもらうことは勇気がいることか
もしれないですね。私たち担当者は、みなさんとお話ししなが
ら一緒に考えていけたらと思っています。どんな小さなことで
もご相談ください。秘密は厳守します。まず、話せる人に話し
てみてください。

※来所相談の内容に応じて、相談日の予約が可能です。

センター名

あゆっこ

寺子屋

はなばたけ

子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 
米原中保育園内　
〒521-0016  米原市下多良146-1
1 52－1114 5 52－5131
あゆっこ開設時間 月～金 9:30～14:30

●８月のめばえ（親子活動）
風船遊びやお絵かきをしよう！
～おうちの人やお友だちといっしょに

風船遊びをしたり絵を描いたりして遊ぼう！～

会　場

醒井公民館

磯公民館

南三吉会議所

多和田会館

世継会館

上丹生公会堂

入江公民館

サンライズ近江自治会館

能登瀬会館

実施日

８月02日(火)

８月04日(木)

８月09日(火)

８月11日(木)

８月16日(火)

８月18日(木)

８月23日(火)

８月25日(木)

８月30日(火)

来所・電話相談
毎週月～金曜日　9時30分～14時30分
152－1114（専用電話）
毎週月～金曜日　9時～14時
155－3767（専用電話）
毎週月～金曜日　8時30分～14時30分
158－2001（こども園兼用）

会　場

堂谷公民館

山東生涯学習センター

柏原田園交流センター

実施日

８月04日(木)

８月18日(木)

８月25日(木)

時　間

10時～

11時30分

会　場

いぶき認定こども園

実施日

８月02日(火)

８月09日(火)

８月23日(火)

８月30日(火)

時　間

10時～

11時30分

対 象 児 童

大清水会館

藤川集会所

杉澤集会所

実施日

８月11日(木)

８月18日(木)

８月25日(木)

時　間

10時30分～

11時30分

対 象 児 童

０歳児

１歳児

２歳児以上

実施日

８月03日(水)

８月10日(水)

８月17日(水)

時　間

10時～

11時30分

時　間

10時～

11時30分
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これまで母子家庭を対象にしていた様々な制度が、父子家庭にも使える

ようになりました。

ひとり親として子どもを育てながら生活していくには大変なこともある

かと思います。困ったことがあったら一人で悩まないで、子ども家庭サポ

ートセンターの母子自立支援員に相談してください。

日頃、なかなか親子の時間が取れないお母さん、この機会にぜひ
親子で楽しい時間を過ごしませんか。

●日時　7月24日（日）
●場所　滋賀県農業公園「ブルーメの丘」

（みんなでバスに乗って行きます）
参加ご希望の方は　
母子福祉のぞみ会会長　福原　 152-2521 または
子ども家庭サポートセンター　 155-8112 まで

母子家庭のみなさんへ

『母と子のいこいの広場』参加しませんか？

就労のお手伝いをします
今年度から就労支援が、父子家庭にも始ま

りました。次のようなことでお悩みの場合は
ご相談ください。
・就業を希望されている人
・自分に向いている仕事がわからず悩んでい
る人

・なかなか就職が決まらない人　など

就労に対して意欲のある父子家庭を対象
に、個々の状況、ニーズに応じた自立目標や
支援内容のプログラムを策定し、ハローワー
ク、福祉事務所、滋賀県母子家庭等就業・自
立センターが一体となって、就業までのサポ
ートを行います。

手当が支給されます
昨年８月から父子家庭にも児童扶養手当が

支給されるようになりました。
受給資格のあると思われる方は、申請手続

きをしてください。（受給資格には所得制限があります）

医療費の援助をします
父子家庭の父と子に医療費の自己負担額が助成

されます。（所得制限があります）

優遇制度があります
児童扶養手当受給世帯の方に、JR通勤定期乗

車券の特別割引制度があります。

家事・子育てを支援します（日常生活支援事業）
一時的に保育や家事・介護などが必要なときに

一定の資格を有する家庭生活支援員を派遣し、家
事や育児のお手伝いをします。
＊あくまでも一時的なもので長期的な利用はできません。
＊事前に登録・予約が必要です。

情報誌「ひとり親サポート定期便」
（毎年２月･６月･１０月発行）

ひとり親家庭情報やその他子育て情報などを定
期的にお届けします。申し込みが必要です。

NEW

NEW

NEW

~~~~~~~~~~~~~~~

~~~~~~~~~~~~~~~~

お問い合わせ　子ども家庭サポートセンター(山東庁舎） 1５５―８１１２　5５５―４０４０

ひとり親家庭を応援します！
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「生」を豊かにするためには「性」は避けては通
れない問題です。タブー視されてきた障がい児者
の性の問題を直視することで、誰もが暮らしやす
い環境について考えましょう。
1日の参加でも楽しめ、どなたでもご参加いただ

けます。
●日時 第1部 7月17日(日)  13時30分～

第2部 7月23日(土)  13時30分～
●会場　米原公民館　大ホール
●料金　会　員　　　　 2日券　500円 1日券　300円

一般（前売り） 2日券　800円 1日券　500円
一般（当　日） 2日券1,000円 1日券　600円

※前売り券は入場整理券として米原公民館、ルッチプラザ、ジ
ョイいぶき、はにわ館、六角館（長浜市）で取扱いしています。

■問 特定非営利法人 発達障がいサポートネットでこぼこフレンズ
1 080－6132－8439

障がい児者の豊かな生と性を育む講演会
講師 東

ひがし

みすゑ
え

さん（福祉　ゆいの会）

いじめやパワハラといった人権侵害を解決し、
防止するための「人間関係のあり方、コミュニケ
ーションスキル」の重要性について考えます。（受
講料無料・申込不要）
●日時　7月21日(木)19時～
●会場　米原公民館　2階研修室

■問 米原市人権教育推進協議会　1 54－2220

第1回きらめき人権講座
講師 加

か

藤敏明
とう と し あ き

さん（人権学習ファシリテーター）

野生のオオムラサキを観察
するほか、クワガタやカブト
ムシなどのエサも作ります。
●日時　7月17日(日) 

15時～
・多和田会館集合
・雨天の場合は、18日（月・祝）

●持ち物　水筒・筆記用具・雨具
あれば双眼鏡やカメラ

■問 近江・オオムラサキを守る会
1 54－0440（代表 樋口）

オオムラサキの観察会

下水道処理場の見学や水をきれいにする微生物
の観察など、楽しみながら下水道処理について学
びませんか。
●日時　7月28日(木)～30日(土）9時30分～11時30分
●会場　東北部浄化センター（彦根市松原町）
●定員　小学生とその家族、各日10組程度（先着順）
●申込　電話で下記まで連絡

■問 (財)滋賀県下水道公社　東北部事務所　
1 0749－26－6633

夏休み自由研究講座

人権を尊重した楽しい家庭づくりや明るく住み
よいまちづくり、相手の気持ちを思いやることの
大切さや実践を題材とした作品を募集します。部
門は次の3つです。
①人権ポスターの部……四つ切り画用紙（縦書
き・横書き、画材は自由）を使用し、人権のメ
ッセージを盛り込んでください。貼り絵や文
字・絵等が貼ってあるものは不可

②人権標語の部……用紙・様式は自由
③人権手記の部……400字詰め原稿用紙5枚以内
●応募資格　米原市内に在住・在勤の方
●応募締切　9月9日（金）まで
●その他　　
＊作品には、住所・氏名

ふりがな

・電話番号を記入。
＊作品は、自作・未発表のもので、1人1点。
＊著作権は主催者に帰属し、作品は返却しません。

■問 市 人権政策課(米原庁舎)
1 52－6629 5 52－4539

人権に関する作品を募集！

イワナなど、渓流魚の魚つ
かみや塩焼き体験もできる、
ダム湖周辺の自然観察会です。
●日時　7月9日(土) 10時30分～13時30分
●会場　姉川ダム管理事務所（曲谷）
●定員　40人　申込多数の場合は抽選
●申込　7月6日(水)17時までに電話で連絡

■問 姉川ダム管理事務所　1 59－0061

姉川ダム夏の自然観察会
森と湖に親しむ旬間

中山道・柏原宿に伝わ
る高札（現代の掲示板）
を一堂に会して紹介。
●会期　7月12日(火)～9月4日(日) 9時～17時
●会場　柏原宿歴史館（月曜・祝日の翌日は休館）
●入館料　大人300円　子ども100円

やいと祭の期間(7月23・24日)は無料！

■問 柏原宿歴史館　1 57－8020

日常では経験できない冒険の世界を体験しませ
んか。
―第1部―　いかだで姉川下り。気球体験やキャンプも！
●日時 7月30日(土)13時～31日(日) ●参加費 1,300円/人
●会場 南浜緑地公園・姉川河口付近 ●対象 小学生 先着80人
―第2部―　子どもの可能性について考えるシンポジウム
●日時 7月31日(日)13時～ ●参加費 無料
●会場 湖北文化ホール ●対象 どなたでも

■問 (社)長浜青年会議所　1 63－2400

みなみはま冒険王国　つなげワンピース！湖北の宝

ミニ企画展「柏原宿の高札
こうさつ

大集合！」
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人権・行政・心配ごとなど、市
民のみなさんのさまざまな相談に
応じます。また、奇数月には身体
障がい者・知的障がい者の相談も
あわせて行います。
相談は無料で、秘密厳守。時間

はいずれも10時から12時までで、
相談時間は1時間程度です。受付は
10時から11時です。

■問 市 福祉支援局（山東庁舎）
1 55－8110 5 55－8130

毎月第2木曜日に弁護士が相談に
応じる「法律相談」を開設してい
ます。秘密は厳守されます。
時間はいずれも10時から12時ま

でで、相談時間は30分以内で、事
前に予約が必要です。

費用s1,000円
■■申・■問 市 福祉支援局（山東庁舎）

1 55－8110 5 55－8130

市では、結婚相談所を毎月第2・
第4木曜日に開設しています。相談
は無料です。お気軽にご来場くださ
い。
日時s7月14日（木）・7月28日（木）

いずれも13時30分～16時
会場s伊吹薬草の里文化センター
■問 市 商工観光課（伊吹庁舎）

1 58－2227 5 58－1197

家庭や地域、職場
などでの悩みやパー
トナーからの暴力な
ど、暮らしの中の
様々な悩みについて
ご相談ください。女
性相談員が問題解決
に向けて一緒に考え
ます。時間はいずれも10時から12
時まで。

※前日までの予約、電話またはセン
ターでの直接相談が原則です。

※相談無料・秘密厳守、男女問わず
受け付けます。

■■申・■問 市 人権政策課(米原庁舎)
1 52－6629 5 52－4539

日本司法支援センター「法テラス」
は、国により設置された法人です。
金銭問題・離婚・隣人トラブルな

ど、法的なトラブルでお困りの方は、
一人で悩まずにお気軽にご相談くだ
さい。解決に役立つ法制度紹介や相
談窓口の情報を無料でご案内します。
また、経済的に余裕のない方が法

的トラブルにあわれた際には、無料
法律相談や必要に応じて弁護士・司
法書士費用の立て替えを行います。
法テラスサポートダイヤル

0570－078374
■問 法テラス滋賀

1 050－3383－5454

心配ごと総合相談

男女共同参画
「こころの悩み相談室」

トラブルにあったら
まずは「法テラス」へ

法律相談

結婚相談

７月の時間外窓口のご案内

実施日s7月7日(木)･21日(木)
伊吹庁舎・近江庁舎
7月14日(木)･28日(木)
山東庁舎・米原庁舎

実施時間s19時まで延長
《取り扱い業務》
・住民票･戸籍に関する証明書の発行
・印鑑登録申請・印鑑登録証明書の
発行

・外国人登録に関する証明書の発行
・税に関する証明書の発行
・税金の納付
・125cc未満のバイクの登録
・米原市ナンバー(旧町ナンバー含
む）の廃車

・臨時運行許可業務
■問 市 市民窓口課（米原庁舎）

1 52－6927 5 52－4539

７月の税等料金・納付のお知らせ

s固定資産税 第2期
s国民健康保険税（普通徴収） 第2期
s後期高齢者医療保険料（普通徴収）第1期
s介護保険料（普通徴収） 第2期
s保育所保育料　 7月分
s水道料金 7月分
（5～6月使用量を1/2したもの）

s下水道使用料 7月分
山東・伊吹・米原地域　
（5～6月汚水量を1/2したもの）
近江地域
（4～5月汚水量を1/2したもの）

～納税は便利な口座振替で～
口座振替日・納期限８月１日（月）

■問 市収納対策課（近江庁舎）
1 52－3189 5 52－6930

相談日 会　場

7月14日(木)

7月21日(木)

7月28日(木)

伊吹薬草の里文化センター
（春照37）

Ｓ・Ｃプラザ内 男女共同
参画センター(一色444)

和ふれあいセンター
(朝妻筑摩34-6)

相談日

7月14日(木)

8月11日(木)

会　場

やすらぎハウス（顔戸21-2）

愛らんど（春照56）

今月の表紙

6月4日に近江長岡で｢ホタルパ
レード｣が行われました。このパ
レードは、旧山東東小学校で30年
以上前から続けられてきた歴史が
あり、今年４月に山東西小学校と
統合し、新たに開校した山東小学
校に引き継がれたものです。
パレードでは、鼓笛隊、手作り

のほたるみこしを持った児童62人
が、大きな声で「ホタルの保護」、
「ホタルのすむ環境の保全」を呼
び掛けていました。
（撮影／写真サポーター松居直和）

ホタルの
住みよいまちにしょう！

相
談
日

7/05

7/12

7/19

7/26

8/02

8/09

8/16

8/23

(火）

(火）

(火）

(火）

(火)

(火)

(火)

(火)

会
　
場

総合
相談

身体
障がい者
相談

知的
障がい者
相談

（顔戸21-2）

（長岡1050-1）

（三吉570）

（春照56）

（顔戸21-2）

（長岡1050-1）

（三吉570）

（春照56）

やすらぎハウス

ルッチプラザ

ゆめホール

愛らんど

やすらぎハウス

ルッチプラザ

ゆめホール

愛らんど

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ー

ー

ー

ー

○

○

ー

ー

ー

ー

ー

ー

東日本大震災
被災者・ご家族・関係者のみなさんへ

震災による不安やストレス、
心の疲労について、産業カウン
セラーが相談に応じます。

●受付時間　13時～20時
●相談電話　0120-216633

■問 (社)日本産業カウンセラー協会
1 03-3438-4568

こころの無料電話相談



10 月入学生募集
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休日の救急医療は、当番制で対
応しています。受診の際には、保
険証・お薬手帳などをお忘れなく。

■問 市 健康づくり課(山東庁舎)
1 55－8105 5 55－2406

7月の救急医療
―休日に具合が
悪くなったとき―

小児救急電話相談　短縮ダイヤル＃8000 1077-524-7856

こどもの救急ホームページ　http://www.kodomo-qq.jp/

●相談日時 平日・土曜日18時～翌朝8時/日曜日・祝日 9時～翌朝8時
●対象者 県内在住の15歳以下のお子さんとその家族

就職は生活の安定や生きがいを求めるうえ
で、とても重要なことであり、その採用時や
入社後に、家庭の状況や出身地などで差別す
ることは許されないことです。
近年、就職差別の事象は減少しているもの

の、採用面接で不適正な質問が見られた事例
や、内定後に不適正な書類の提出が求められ
た事例などもあり、人権尊重の理念に立脚し
た取り組みの充実がいっそう求められていま
す。
7月の強調月間には、同和問題の解決と就職

差別の撤廃に向けた企業内での研修が、県内
で統一的に実施されます。同和問題に対する
正しい理解と認識を深め、差別のない明るい
職場づくりを推進しましょう。

７月は
「企業内同和問題

啓発強調月間」です

医療体制

第一次医療体制
（比較的軽症なとき）

長浜米原休日急患診療所
（長浜市八幡東町632）

受付時間　08時30分～11時30分
12時30分～17時30分

165-1525

子どもの場合

上記以外

第二次医療体制
（重症なとき）

診療時間
8時～
翌朝8時

7/3
（日）

7/10
（日）

7/17
（日）

7/18
（月）

7/24
（日）

7/31
（日）

日赤

日赤

○

日赤

日赤

○

市民

市民

○

日赤

市民

○

日赤

日赤

○

日赤

市民

○

■問 市 商工観光課（伊吹庁舎） 1 58－2227

「社会を明るくする運動～犯罪や非行を防止し、立ち直
りを支える地域のチカラ～」は、犯罪や非行の防止と罪
を犯した人たちの更生に対する理解を深め、犯罪や非行
のない明るい地域社会を築こうとするもので、毎年7月
に全国的な運動が展開されています。
また、夏休みを迎えて生活バランスを崩しやすい７月

は、「青少年の非行・被害防止滋賀県強調月間」でもあ
ります。この機会を通じて、明るく住みよい地域社会や
青少年の健全育成について考え、地域の“絆”を大切に
しながら取り組みを進めましょう。

７月は「社会を明るくする運動」
「青少年の非行・被害防止

滋賀県強調月間」です

第61回“社会を明るくする運動”
米原市地区実施委員会

社会福祉課（山東庁舎） 1 55－8102
米原市青少年育成市民会議
こども元気局（山東庁舎）1 55－8104
米原市少年センター 1 54－5001

あなたの夢が拓きます 放 送 大 学

放送大学 滋賀学習センター Tel. 077-545-0362

出願期間 平成23年６月１日～平成23年８月31日

出願書は無料でお送りします。気軽にお電話ください。

〒520－2123 大津市瀬田大江町横谷1－5 龍谷大学瀬田キャンパス内

入学試験はありません。 １科目でも学べます。
大学卒業資格が取得できます。 自宅で学べます。

広報秘書課 152－6627

親子の絆メッセージ
親から子へ

いろんなことがあって、へこむこともあるけど、私が成長
するために必要だから、そのためにここにいてくれるんだね。
お母さんを選んで生まれてきてくれてありがとう。



米原出張窓口での申請受付は平日
の火・水・木曜日ですが、7月19日
（火）は県立文化産業交流会館が休館
のため、米原出張窓口はお休みです。
なお、大津窓口（ピアザ淡海/大

津市におの浜）は、土・日・祝日・
年末年始を除き、申請受付業務を行
っています。
■■問 滋賀県パスポートセンター

1 077－527－3323

滋賀県福祉人材・研修センターの
職員が、福祉や介護の仕事の内容や、
必要な資格などに関する相談をお受
けします。事前申し込みは不要です。
お気軽にご来場ください。
相談日s7月12日（火）毎月第2火曜

13時30分～16時30分
会場sハローワーク彦根（彦根市西
今町 彦根地方合同庁舎1階）

携帯電話で検索「福祉のお仕事」
このサイトでは、
福祉・介護の求人
情報が検索できる
ほか、資格情報も
掲載しています。

■問 滋賀県福祉人材・研修センター
1 077－567－3925

県内在住の55歳から65歳の方で、
講習内容に係る就業を希望し、ハロ
ーワークで求職登録をされている方
を対象に開催します。
いずれも受講料は無料で、応募多

数の場合は抽選となります。
①介護員（ヘルパー2級）養成講習
日程s7月21日（木）～11月18日（金）
会場sびわこ学院大学（東近江市）
定員s40名
締切s7月6日（水）
②フォークリフト技能講習
日程s7月29日（金）～8月5日（金）
会場sクレフィール湖東（東近江市）
定員s20名（要普通自動車免許）
締切s7月13日（水）
■■問 滋賀県シルバー人材センター連合会

1 077－525－4128
5 077－527－9490

地域ブランド力の強化や地域経済
の活性化を図るため、県内の中小企
業が実施する地域資源を活用した新
たな事業に対して支援します。
詳しくは、次のウェブサイトをご

覧いただくか、下記までご連絡くだ
さい。
http//www.shigaplaza.or.jp/
募集期間s7月1日(金)～7月25日(月)
■■問 (財)滋賀県産業支援プラザ

1 077－511－1413

この事業は、米原市と長浜市に住
む障がいを持つ子どもたちが、創作
活動や機能訓練を通じて余暇時間を
楽しみながら規則正しい生活を送る
ことで、自立を支援することを目的
に毎年開催しています。
事前説明もさせていただきますの

で、ぜひボランティアとしてご協力
ください。
活動日程▼
7月21日(木)～8月20日(土)の
うち16日間　
9時30分～15時30分くらいまで
会場s長浜養護学校・六角館など
活動内容sプール、音楽療法、調理
活動、絵画教室など

■■申・■問 湖北サマーホリデーサービス事業
を推進する会（会長 山中）
1 090－5134－5602
URL http://fhp.jp/samahori/

ものづくりの夢を実現するために
必要な知識や技術を学びませんか。
関心のある方は、ぜひオープンキャ
ンパスへご来場ください。
日程s7月16日(土)9時30分～12時30分

8月7日(日)13時30分～17時
場所sポリテクカレッジ滋賀（近江八幡市）
■問 滋賀職業能力開発短期大学校
(ポリテクカレッジ滋賀)
1 0748－31－2254
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「福祉のお仕事」出張相談

湖北地域サマーホリデーサービス
ボランティア募集

ポリテクカレッジ滋賀
オープンキャンパス2011

弁護士に気軽に 
相談できます 

〒526-0031 長浜市八幡東町225

弁護士法人 

お う み 法 律 事 務 所 

相談料　 １ 時間 
5,000円 （ 税 込 ） 
多重債務は無料 

弁護士 竹内　 寛 
弁護士 中村 明宏 
（滋賀弁護士会所 属） 

相談受付 
ダイヤル 0749 68 1530

パスポートセンター
米原出張窓口からのおしらせ

「広報まいばら」「市公式サイト」への広告掲載に関するお問い合わせは市　広報秘書課 152－6627へ…
◎広報まいばら　広告掲載料金：１枠　15,000円（13,300部発行・市内全戸配布）
◎市公式サイト　広告掲載料金：１枠・１月　10,000円（月平均アクセス数　23,000件）

クレジット・サラ金・過払請求 

返しても返しても、少しも減らない借金･･･ 
誰にも相談できずに悩んでいませんか？ 
勇気を出してご相談下さい。 

お　悩　み 
解決します 借金の 

あい湖司法書士事務所 
通話無料 0120-001-694  

相談無料　分割払可能　秘密厳守 草津市渋川1丁目9番41号 
TEL 077-565-3180 
月～土 9：00～19：00
土・日・祝日、夜間の対応可（要予約） 

ひ    ど 

司法書士／飛渡 あい子・飛渡 貴之 

JR草津駅 
徒歩5分 

再就職・就業支援
シニア対象「講習会」のご案内

「しが新事業応援ファンド」
助成金について
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ルッチ大学公開講座 

米原市環境フォーラム2011
見直そう　 
身近な農と 
スローな暮らし  

見直そう　 
身近な農と 
スローな暮らし 

● オープニング「真依子コンサート“山川草木”」 

● 映像上映 ｢失われた身近な自然とのつながり｣ 

● 講演「人間はなぜ自然にひかれるのか 
　　　　～農業が生み出したもうひとつの生産物～」 

★パネル展示、有機野菜や堆肥「ゆめいぶき」など 
　が当たるお楽しみ抽選会もあります！ 

ま　 い　 こ さんせんそうもく  

開催日   ７月10日（日） 
　　  13時30分～ 
　　  15時30分 
会  場　ルッチプラザ 

市教委  生涯学習課（ルッチプラザ）　 
155ー8106　555ー4556　 
　 manabi@city.maibara.lg.jp 
 

お問い合せ 

(有)カフェスロー代表取締役。
1947年京都生まれ、1970年から
日本ユネスコ協会連盟事務局で
30年間従事。2001年、東京都府中
市にスロームーブメントの拠点と
なる「カフェスロー」を設立。 

聴講料 
500円 

開催日   ７月23日（土） 
　　  13時30分～ 
　　  15時40分 
会  場　伊吹薬草の里文化センター 

参加 
無料 

講師  吉岡　淳さん 

ルッチ大学では、10月からスタートする第6期生をまも
なく募集

します。今回の講座はどなたでもご参加いただけますの
で、ルッチ

大学を知る機会として、ぜひご来場ください。

元NPO法人「農と自然の研究所」代表理事。
福岡県農業改良普及員時代に、農薬に依
存しすぎる農業に疑問を抱き、減農薬稲
作を提唱。水田の農薬散布を減農薬の方
向へと導く。自然環境を視野に入れた新
しい農業観形成のための理論化に貢献
した。 

講師  宇根　豊さん  
 

う 　 ね 　 　  ゆたか 

市  環境保全課（伊吹庁舎）　 
158ー2230　558ー1630  
　 kankyohozen@city.maibara.lg.jp

お問い合せ 

よ し お か     あつし 

● 時　間　9時～11時30分    
　＊8時45分　伊吹薬草の里文化センター集合  
● 場　所　小泉の棚田 
● 定　員　市内在住の親子25組（先着順） 

田んぼの生き物を観察する虫見板をプレゼント！ 

※申込方法など、詳細はＰ２を参照ください。 

 

 

親子イベント 
宇根さんと行く田んぼの生き物探し♪ 

参加無料 
要申込 

再生紙を使用しています。 この市政情報紙「まいばら」は13,300部作成し、１部あたりの単価は 
17円です。（１円未満切り捨て） ※職員の人件費は含まれていません。 大豆油インキで印刷しています。 

平成23年6月30日 


	表紙写真
	7月24日（日）は親子の日
	災害支援レポート
	国民健康保険加入の70歳〜74歳のみなさんへ
	後期高齢者医療制度加入のみなさんへ
	水源の里だより
	7月の米原カレンダー
	8月の健康カレンダー
	ホタルンの自治基本条例メモ
	ホッとなまちづくりウォッチング
	フレーフレー子育て
	くらしのガイド
	イベントガイド



