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米原市派遣職員「相馬レポート」 ２
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水源の里だより ～みらいつくり隊活動報告会～ 22
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相
馬
市
は
、
福
島
県
の
浜
通
り
地
方
の

北
部
に
位
置
し
、
東
西
約
28
km
、
南
北
約

13
km
、
面
積
約
１
９
８
　
と
、
米
原
市
よ

り
も
少
し
小
さ
い
ま
ち
で
す
。

西
に
阿
武
隈
の
山
並
み
、
東
に
太
平
洋

を
望
み
、
多
様
で
豊
か
な
自
然
に
囲
ま
れ

た
こ
の
地
域
を
、
東
日
本
大
震
災
で
大
津

波
が
襲
い
ま
し
た
。

津
波
に
よ
る
浸
水
面
積
は
、
市
域
の
約

14
％
。
沿
岸
部
の
尾
浜
地
区
・
原
釜
地

区
・
磯
部
地
区
な
ど
は
特
に
甚
大
な
被
害

を
受
け
、
ま
る
で
遺
跡
の
よ
う
に
住
宅
の

基
礎
だ
け
が
残
っ
て
い
る
場
所
も
あ
り
ま

す
。一

方
、
内
陸
部
は
一
見
す
る
と
平
穏
な

雰
囲
気
で
す
が
、
地
震
の
揺
れ
で
生
じ
た

路
面
の
段
差
や
損
壊
家
屋
が
各
所
に
見
受

け
ら
れ
る
ほ
か
、
山
あ
い
の
玉
野
地
区
は

放
射
線
量
が
高
い
状
態
が
続
い
て
い
る
な

ど
、
震
災
か
ら
３
年
目
を
迎
え
る
現
在
も
、

深
い
爪
痕
が
残
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
中
、
相
馬
市
で
は
「
相
馬

市
復
興
計
画
」
に
沿
っ
て
、
立た

ち

谷や

秀
清

ひ

で

き

よ

市

長
の
強
い
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
も
と
、
全

力
で
復
興
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

年
頭
の
市
長
訓
示
で
は
、「
登
山
に
例
え

て
現
在
３
合
目
と
す
る
と
、
今
年
は
一
気

に
６
合
目
あ
た
り
ま
で
登
ら
な
く
て
は
な

ら
な
い
。
被
災
者
の
生
活
の
状
況
や
心
情

を
考
え
る
と
、
だ
ん
だ
ん
限
界
が
近
づ
い

て
い
る
」
と
、
一
日
も
早
く
復
興
を
成
し

遂
げ
る
こ
と
の
必
要
性
を
語
っ
て
お
ら
れ

ま
し
た
。

私
は
相
馬
市
で
集
団
移
転
た
め
の
住
宅

地
整
備
な
ど
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
が
、
今

回
の
特
集
番
組
で
は
、
相
馬
市
の
復
興
現

場
の
様
子
に
つ
い
て
様
々
な
人
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
を
交
え
て
お
伝
え
し
ま
す
。
被
災

地
の
状
況
に
寄
り
添
っ
た
継
続
的
な
支
援

や
、
米
原
市
の
防
災
意
識
の
高
ま
り
に
つ

な
が
れ
ば
幸
い
で
す
。

km2

災害協力派遣職員からの
メッセージ

相馬市建設部都市整備課

室
むろ

谷
や

弘幸
ひろゆき

(米原市派遣職員)

相馬市

人　口　36,459人　
世帯数　13,854世帯
(平成25年2月1日現在)
http://www.city.soma.fukushima.jp/

相馬市は「全国水源の里連絡協議会」
に加盟する仲間です。昨年6月には両
市で「災害時における相互応援協定」
を締結しました。

伊吹山テレビ112ch 3月1日(金)～7日(木)放送
市では、平成24年4月から職員を派遣し、福島県相馬市の復興を支援してい
ます。この特集番組では、派遣職員が現地の復興現状などをレポートします。
ぜひご覧ください。

トーポレ馬相派遣
職員

伊吹山テレビ
特集番組案内

福島県 

相馬市 
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「
相
馬
市
復
興
計
画
」
は
、
お
お
む
ね
平

成
27
年
度
ま
で
に
復
興
を
成
し
遂
げ
る
こ

と
を
目
標
に
策
定
さ
れ
た
も
の
で
す
。
こ

の
計
画
の
進
行
管
理
に
あ
た
っ
て
は
、
市

民
代
表
の
方
や
関
係
団
体
等
で
構
成
さ
れ

る
「
相
馬
市
復
興
会
議
」
が
定
期
的
に
開

催
さ
れ
、
事
業
の
見
直
し
や
充
実
に
つ
い

て
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
被
災
地
整
理
を
行
う
中
で
、
建
物
が
流

出
し
、
多
く
の
犠
牲
者
を
出
し
た
地
域

を
「
災
害
危
険
区
域
」
と
し
て
建
築
を

制
限
し
、
こ
の
地
域
に
住
ん
で
い
た
世

帯
の
高
台
へ
の
集
団
移
転
を
推
進
。

●
移
転
後
の
土
地
に
つ
い
て
は
、
国
の
支

援
制
度
を
活
用
し
て
市
が
買
い
取
り
、

職
業
領
域
と
し
て
産
業
分
野
で
利
用
。

●
従
来
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
形
式
を
応
急
仮

設
住
宅
の
中
に
も
取
り
入
れ
て
「
組
長

戸
長
制
度
」
を
構
築
。
孤
独
死
防
止
の

た
め
の
見
守
り
や
救
援
物
資
の
配
給
な

ど
を
行
う
。

●
「
ホ
ー
ル
ボ
デ
ィ
ー
カ
ウ
ン
タ
ー(

＊

１)

」
を
市
内
の
病
院
に
配
備
し
て
、
市

民
の
放
射
線
の
内
部
被
ば
く
の
状
況
を

把
握
。
ま
た
、
子
ど
も
や
妊
婦
を
対
象

に
「
ガ
ラ
ス
バ
ッ
ジ(

＊
２)

」
に
よ
る

放
射
線
の
外
部
被
ば
く
の
影
響
を
測
定
。

以
上
を
一
例
と
し
て
、
相
馬
市
で
は
復

興
に
向
け
た
様
々
な
取
り
組
み
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
復
興
事
業
の
実
施
に
あ
た

っ
て
は
、
被
災
者
の
雇
用
に
つ
な
が
る
よ

う
な
働
き
か
け
も
行
わ
れ
て
お
り
、
経
済

対
策
に
も
つ
な
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
、
復
興
計
画
の
詳
細
に
つ
い
て

は
、
相
馬
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た

だ
け
ま
す
。

相馬市復興計画Ver.2.1」から引用

インセンティブ…報奨的なしくみ

ガレキの処理
1年間に約8年分に相当するガ
レキが中間処理施設に集約さ
れた。焼却炉の建設によって、
平成25年度中の処理完了をめ
ざす。

漁業基盤の整備
漁港から離れた復興住宅の生
活圏内では漁具倉庫や作業所
が確保できないため、新たに
漁港の近くに漁具倉庫付個別
作業所を整備。

ハ
ー
ド
事
業
　
　
　
　
＊
上
図
参
照

ソ
フ
ト
事
業

災
害
応
援
協
定
を
結
ん
だ
仲
間
と
し
て

知
っ
て
お
き
た
い
！

「
相
馬
市
復
興
計
画
」

相派遣
職員

伊吹山テレビ
特集番組案内 馬 レ ポ ー ト

＊１…人の体内に取り込まれた放射性物質の量を測定する装置
＊２…個人が受けた積算の放射線量を測定する小型の線量計
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相派遣
職員

伊吹山テレビ
特集番組案内 馬 レ ポ ー ト

イ ン タ ビ ュ ー
In terv iew

復興の現場から

相馬の復興に向けて頑張って
おられるみなさんの声。番組
では現場の映像とともにお届
けします。

相馬市　総務課・地域防災対策室

課長兼室長宮崎
みやざき

富由
とみよし

さん

総務課長、そして地域防災対策室長として、復興
の陣頭指揮の一翼を担われている宮崎さんから、相
馬の復興計画や今後の防災対策について教えていた
だきました。
復興に向けて人々の住むところと働くところを整え
るためには、相当量の土木工事を行わなければならず、
米原市も含め全国から23人の職員が相馬市に応援に
駆けつけているそうです。「相馬の海でとれたおいし
い魚が食べられるようになってこそ、本当の復興」と、
熱く語る宮崎さんの姿に、相馬への愛情を強く感じま
した。

「土木工事は通年の5～6倍の仕事量。
圧倒的に技術者が不足している」

東京都稲城市からの派遣職員

相馬市土木課城
き

所
どころ

敏幸
としゆき

さん

避難道路の測量設計など携わっておられる城所さん。今後、
用地買収が必要になっていく中で、土地を手放すことに対す
る被災者の方の気持ちに寄り添いながら、粘り強く進めてい
きたいと語っておられました。
また、昨年7月末に行われた「相

そう

馬野馬
ま の ま

追
おい

」という伝統の
お祭りが、市民の力で震災前と同じ規模にまで復活したこと
に地域の底力を感じ、感動したそうです。

「相馬野馬追の復活に
市民の結束力を感じた」

広島県広島市からの派遣職員

相馬市建築課福
ふく

馬
ま

晶
あき

子
こ

さん

建築技師として集会所や公民館などの高台移転に携わって
おられる福馬さん。土地の提供など、地域の協力を得ながら
仕事を進めておられるそうです。
相馬市には、二宮尊徳の教えに基づく農村のたて直しの精
神「報徳

ほうとく

仕
し

法
ほう

」が受け継がれていますが、市民の方が辛さを
表に出さず、一歩一歩復興に向けて努力されている姿が心に
しみると語っておられました。

「相馬に息づく
報徳の教えを感じた」

リヤカー行商「海援隊」

買い物生活支援員齋藤
さいとう

正
まさ

子
こ

さん
（写真右）

もともとは、浜の近くの民宿で働いていたという齋藤さん。震災で職場を失った人が
集まって、仮設住宅に住む高齢者の方の買い物支援を行っておられます。
仮設住宅の路地でリヤカーを引いて、齋藤さんがチリンチリンとベルの音を響かせる

と、到着を心待ちにしていた被災者のみなさんの姿が。「週末はどうしてた？」「野菜も
食べてね」と、齋藤さんは一人ひとりにいたわりの声をかけながら野菜などを販売され
ていました。
「被災者同志だからこそ分かり合えることもあり、最初のうちは抱き合って泣きながら
販売していたこともあったんです」と齋藤さん。最近では、住むところが決まって仮設
住宅を出て行く人がいると寂しさを感じることもあるそうですが、「これも復興の証」と
笑顔で語っておられました。

「被災者が被災者を支える。
最初のうちは
泣きながら販売することも…」

相馬特集の
DVDを

貸し出します！

伊吹山テレビ相馬特集 -ＤＶＤ収録内容-

1月25日(金)～1月31日(木)放送　相馬市長のビデオメッセージ
3月01日(金)～3月07日(木)放送　米原市派遣職員「相馬レポート」

上記の2週分の伊吹山テレビの特集を収録したＤＶＤを貸し出します。相
馬市への復興支援に理解を深め、地域の防災について考える機会として、
研修会などにお役立てください。ご希望の方は、下記まで。

■問 広報秘書課(米原庁舎) 1 52ー6627 5 52ー5195



１
月
30
日
、
市
役
所
山
東
庁
舎
で
開
催

し
た
第
３
回
米
原
市
防
災
会
議
で
、
こ
れ

ま
で
見
直
し
を
進
め
て
き
た
「
米
原
市
地
域

防
災
計
画
」
が
正
式
に
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
計
画
で
は
、
市
内
に
最
も
大
き
な

影
響
を
及
ぼ
す
柳
ケ
瀬
・
関
ヶ
原
断
層
帯

の
地
震
（
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
８
・
２
）
を

想
定
し
て
被
害
想
定
を
見
直
し
、
こ
れ
に

基
づ
い
て
各
種
防
災
対
策
を
見
直
し
ま
し

た
。
主
な
ポ
イ
ン
ト
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
孤
立
す
る
お
そ
れ
の
あ
る

地
域
へ
の
対
策

災
害
発
生
時
に
道
路
の
寸
断
な
ど
に
よ

っ
て
集
落
が
孤
立
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
地

域
に
対
し
て
、
代
替
輸
送
手
段
と
な
る
防

災
ヘ
リ
の
離
発
着
場
の
候
補
地
を
選
定
し

た
ほ
か
、
備
蓄
倉
庫
の
新
規
配
置
を
盛
り

込
み
ま
し
た
。

●
避
難
計
画
の
見
直
し
と

避
難
所
の
再
配
置

こ
れ
ま
で
の
避
難
所
に
つ
い
て
、
自

助
・
共
助
・
公
助
の
役
割
分
担
を
明
確
に

し
た
位
置
付
け
に
見
直
し
ま
し
た
。
ま
た
、

新
た
に
「
民
間
等
協
力
緊
急
避
難
所
」
の
位

置
付
け
を
行
い
ま
し
た
。(

左
の
記
事
参
照)

●
原
子
力
災
害
対
策
編
を

新
た
に
策
定

隣
接
す
る
福
井
県
の
原
子
力
発
電
所
で

の
事
故
を
想
定
し
て
策
定
し
ま
し
た
。

た
だ
し
、
原
子
力
災
害
対
策
に
つ
い
て

は
、
国
や
県
で
も
継
続
検
討
中
で
あ
る
こ

と
か
ら
、
今
後
、
そ
の
結
果
を
踏
ま
え
て

見
直
し
て
い
き
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
や
阪
神
淡
路
大
震
災
の

教
訓
か
ら
、
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る
こ

と
、
地
域
で
の
助
け
合
い
の
大
切
さ

が
再
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
災
害
に

備
え
、
安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
に
は
市
民
、
地
域
、
防
災

関
係
機
関
が
協
働
し
て
防
災
対
策
を

進
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

市
で
は
、
こ
の
地
域
防
災
計
画
が

よ
り
実
効
性
の
あ
る
も
の
と
な
る
よ

う
、
地
域
や
企
業
等
の
み
な
さ
ん
と

と
も
に
防
災
・
減
災
に
向
け
た
取
り

組
み
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
市
民
の

み
な
さ
ん
も
防
災
訓
練
や
絆
マ
ッ
プ

の
見
直
し
に
参
加
す
る
等
、
防
災
対

策
を
推
進
し
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
地
域
防
災
計
画
は
、
市
政

情
報
プ
ラ
ザ
と
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
ご

覧
い
た
だ
け
る
ほ
か
、「
米
原
市
総
合

防
災
マ
ッ
プ
」
が
完
成
次
第
、
各
ご

家
庭
に
お
届
け
す
る
予
定
で
す
。
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緊急避難所設置のための協定を
市内民間３事業所と締結
1月29日、市内に本社や工場等の拠点
がある大阪シーリング印刷株式会社、近
江鉱業株式会社、リゾートトラスト株式
会社エクシブ琵琶湖の3社と市との間で
「絆で築く安心な地域協力避難所に関す
る協定」を締結しました。
この協定により、災害発生時に広域避
難場所までの距離が遠い地域や災害の状
況により避難が困難になることに備え
て、市から協力企業に避難者の受け入れ
を要請し、「民間等協力緊急避難所」を
開設するものです。
今後も市では企業や事業所との連携を
強化し、万が一に備えた体制づくりに向
けた取り組みを進めていきます。

藤川・寺林・上平寺地
先においては避難所と
して適切な施設が少な
く、広域避難所までの
距離が遠いことから、
滋賀生産部第一工場内
配送センターを民間等
協力緊急避難所として
指定。

天野川の氾濫により山
東公民館等の広域避難
所へ避難することが困
難になることに備え
て、本社、長岡工場事
務所を民間等協力緊急
避難所として指定。

広域避難所となる米原
小学校や中学校、米原
公民館まで、かつての
入江内湖の一部を通る
こととなり、状況によ
って避難が困難となる
ことに備えてエクシブ
琵琶湖を民間等協力緊
急避難所として指定。

大阪シーリング印刷
株式会社（藤川）

協定締結事業所と概要

まいばら防災ニュース

お問い合わせ　市民部　防災危機管理局(近江庁舎） 1５２―６６３０　5５２―６９３０

近江鉱業株式会社
（長岡）

リゾートトラスト株式会社
エクシブ琵琶湖(磯)

1月
30日

米原市地域防災計画 
防災会議で正式決定 
米原市地域防災計画 
防災会議で正式決定 



スポーツ顕彰表彰式＆
スポーツ講演会を開催！

まいばらに元気をお届けする まいスポ新聞

スポーツ顕彰表彰式
9時15分～

・功労者表彰
・特別表彰
・優秀選手賞
・優秀団体表彰

写真は昨年の
表彰式の様子

受賞者のみなさんの功績は、一覧にして市公式ウェ
ブサイトでご紹介する予定です。

アンプティサッカー体験教室
●日時　3月16日(土)13時30分～15時
●会場　伊吹第2グラウンド
＊雨天時は伊吹山麓青少年総合体育館(体育館シューズ必要)

アンプティサッカーは、主
に上肢や下肢の切断障がいを
持った選手がプレーするサッ
カーです。
この競技は専用の器具を必

要とせず、日常生活やリハビ
リ・医療目的で使用する「クラッチ」という杖のようなもの
を使います。足に障がいを持つ人々にとって気軽に楽しめる
スポーツとして、海外で認知度が高まっています。
今回の体験教室では、世界を舞台に活躍されている米原市
出身の冨岡さんを講師にお招きして、実際に器具を使ってア
ンプティサッカーを体験します。参加を希望される方は、下
記までお申し込みください。

■■申 伊吹山麓青少年総合体育館　1・5 58－1155

スポーツ講演会
10時15分～

平成23年にスポーツ基本法が制定され、スポーツ新
時代を迎えました。国や県の動向など、スポーツの取
り巻く現状や課題を把握し、これからどのようにスポ
ーツを推進していくか。スポーツの「今」を理解し、
「これから」について考えていきます。(参加無料・申
込不要)
●講師とテーマ
山口
やま ぐ ち

泰
や す

雄
お

氏
（神戸大学大学院教授）
「スポーツの今、これから…。
～スポーツ基本法と
スポーツの新たな可能性～」

●日時 3月17日(日)  9時15分～
●会場 伊吹薬草の里文化センター

ジョイホール

平成24年にスポーツで活躍されたみなさんの健闘をた
たえる表彰式を開催。引き続いて、「スポーツの今」を学
ぶための講演会を開催します。
これからのスポーツについてみんなで考え、スポーツ

の力で米原市を元気にしていきましょう。
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ワールドカップ
ロシア大会日本代表　冨岡

とみおか

忠幸
ただゆき

選手

■■問 市教委スポーツ振興室　1 55－8020 5 55－4556



昨年10月13日～15日、岐阜県で開催された
「全国障害者スポーツ大会」に滋賀県代表選手とし
て米原市から3人の方が出場され、優秀な成績を収
められました。喜びの声をご紹介します。

全国大会に出場するには「滋賀県障害者スポーツ大会」において優秀な成績を収め、選
抜される必要があります。詳細は滋賀県障害者スポーツ協会のウェブサイトでご確認くだ
さい。4月中旬頃からは、市役所各庁舎でも県大会の申込書を配布します。
滋賀県障害者スポーツ協会　http://www.shigassk.net/

■問 健康福祉部 社会福祉課(山東庁舎) 155－8102 555－8130

澤
さわ

麻衣子
ま い こ

さん
【陸上 女子部門】
1500m 1位（5分16秒06）
0800m 1位（2分37秒75）

（澤さんコメント）
全国大会への出場は4度目になります。今回の大会
では、全体的にいい成績を残すことができました。
800ｍの終盤、残り100ｍを過ぎた時点でトップ選手
を逆転し、そのままフィニッシュできました。最後の
力を出し切れてよかったです。今後は、更にその力を
いろんなことに生かせるようにしていきたいです。

小
お

川
がわ

光一
みつかず

さん
【水泳 男子部門】
25ｍ背泳ぎ1位（31秒88）
25ｍ自由形3位（21秒90）

（小川さんコメント）
水泳を続けてきたことで、健康でいられるのかなと
思っています。次回も全国大会に出場できるように頑
張りたいです。

岡本
おかもと

英
ひで

樹
き

さん
【フライングディスク 男子部門】
ディスタンス立位 2位(43ｍ90)
アキュラシー(5m) 5位(6枚)

（岡本さんコメント）
フライングディスク競技と出会ったのは約３年前で
す。競技をはじめた当初は力任せに投げていましたが、
それでは遠くに飛ばせないことがわかりました。
正しい投げ方ができるようになるまで苦労しました
が、今回の大会でなんとかメダルを獲得することがで
きてホッとしています。これまでの知識や経験がこれ
からの人生に生かせるように、次回も頑張りたいと思
います。

フライングディスク
とは、プラスチック製
の円盤上のディスクを
投げ、その飛距離(ディ
スタンス)やコントロー
ル(アキュラシー)を競う
競技です。

滋賀県選手団のみなさん

米原市からの出場者が大活躍！

第12回全国障害者スポーツ大会
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第8回米原市民ゴルフ大会
参加者募集!!

3月
23日(土)
締切滋賀県民体育大会の第1次予選をかねた大会です。

●日　　時　4月6日(土)
●場　　所　彦根カントリークラブ
●参加資格　市内在住・在勤の方（先着120人）
●料　　金　参加料1人3,000円＋プレー代金11,360円

＊昼食1,000円分付 *参加料は当日徴収
●申　　込　各庁舎・各公民館・市内ゴルフ練習場にある申込書

に必要事項を記入して下記まで。（ファックス可）

■問 米原市ゴルフ協会事務局 ゴルフライフいぶき　
157－1555 557－1566

まいばら入江干拓マラソン
ボランティアスタッフ募集
4月14日(日)に開催する「まいばら入江

干拓マラソン」は、大盛況で申し込みが予
定数に達しました。この大会の運営にご協
力いただけるボランティアスタッフを募集
しています。
一緒に大会を盛り上げましょう！詳しく
は、下記までお問い合わせください。

■問 同実行委員会事務局　
152－0884 552－0920

お し
ら せ



どなたでも
参加できます

昨
年
９
月
に
岩
脇
地
先
で
実
施
し
た
簡
易

魚
道
設
置
企
画
の
第
２
弾
と
し
て
、
さ
ら
に

２
km
ほ
ど
上
流
で
ビ
ワ
マ
ス
の
遡そ

上じ
ょ
う

を
阻
ん

で
い
る
箕
浦
地
先
の
堰
堤

え

ん

て

い

に
簡
易
魚
道
を
設

置
し
ま
す
。

設
置
作
業
は
、
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た

だ
け
ま
す
。
ア
ユ
や
ビ
ワ
マ
ス
が
遡
上
で
き

る
環
境
を
つ
く
る
と
と
も
に
、
子
ど
も
た
ち

に
地
域
の
環
境
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
機

会
と
し
て
、
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　

３
月
17
日(

日)
13
時
〜
16
時

●
場
所

集
合
　
市
役
所
米
原
庁
舎
駐
車
場

作
業
　
天
野
川
箕
浦
地
先

（
天
野
川
河
口
か
ら
約
４
km
地
点
）

＊
集
合
場
所
か
ら
作
業
場
所
ま
で
は
、
バ
ス

で
移
動
し
ま
す
。
参
加
希
望
の
方
は
事
前

に
環
境
保
全
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

天野川ビワマス遡上プロジェクト会議
事務局

経済環境部 環境保全課(伊吹庁舎）
1５８ー２２３０
5５８ー１６３０

vol.8

生物多様性の保全を進めるモデル事業

天野川に琵琶湖固有種のビワマスが遡上
できる環境をつくってまちづくりを進め
ようと、市では県や関係機関とともに
「天野川ビワマス遡上プロジェクト会議」
を設置しています。

第
２
弾
！
箕
浦
地
先
に

「
簡
易
魚
道
」
を
設
置
し
ま
す
！

どなたでも
参加できます

3月
17日
(日)

▲昨年の放流イベントの様子
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今
回
設
置
す
る
簡
易
魚
道
は
、
岩
脇
地
先
に
設
置
し
た
も
の
を
再
利
用
し
、
両
脇
に
ス
ロ

ー
プ
を
新
設
し
ま
す
。
ち
な
み
に
、
そ
の
後
岩
脇
地
先
の
堰
堤
で
は
、
県
に
よ
る
本
格
的
な

魚
道
の
設
置
工
事
が
進
め
ら
れ
て
い
て
、
３
月
末
ま
で
に
は
完
了
す
る
予
定
で
す
。
こ
れ
に

よ
っ
て
今
年
の
遡
上
時
期
（
10
月
〜
11
月
）
に
は
箕
浦
地
先
ま
で
ビ
ワ
マ
ス
な
ど
が
遡
上
す

る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
簡
易
魚
道
の
設
置
と
本
設
工
事
を
繰
り
返
し
、
丹
生
川
の
合
流
点
を
め
ざ

し
ま
す
。

魚道のイメージ

市
民
の
み
な
さ
ん
に
冷
蔵
庫
で
大
切
に

育
て
て
い
た
だ
い
た
ビ
ワ
マ
ス
た
ち
が
、

い
よ
い
よ
旅
立
ち
の
時
を
迎
え
て
い
ま
す
。

次
の
と
お
り
一
斉
放
流
を
実
施
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
家
族
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

今
回
の
一
斉
放
流
は
、
滋
賀
県
漁
業
協

同
組
合
連
合
会
と
共
同
で
行
う
も
の
で
、

み
な
さ
ん
に
育
て
て
い
た
だ
い
た
ビ
ワ
マ

ス
の
ほ
か
に
、
県
漁
連
が
採
卵
ふ
化
さ
せ

た
天
然
ビ
ワ
マ
ス
（
約
１
万
匹
）
も
一
緒

に
放
流
し
ま
す
。

自
分
た
ち
が
育
て
、
放
流
し
た
ビ
ワ
マ

ス
た
ち
が
、
大
き
く
成
長
し
て
再
び
帰
っ

て
く
る
。
何
だ
か
ロ
マ
ン
を
感
じ
ま
せ
ん

か
。
ふ
化
実
験
に
参
加
で
き
な
か
っ
た
方

も
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
日
時
　

３
月
24
日(

日)

９
時
〜

●
場
所

放
流
　
丹
生
川
・
総
谷
川
合
流
付
近

集
合
　
上
丹
生
い
ぼ
と
り
地
蔵
前

送
迎
　
市
役
所
米
原
庁
舎

＊
送
迎
の
場
合
は
、
８
時
30
分
ま
で
に
米

原
庁
舎
駐
車
場
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

集
合
場
所
の
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま

す
の
で
、
で
き
る
だ
け
送
迎
車
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

＊
醒
井
水
の
宿
駅
（
1
５
４
ー
８
２
２
２
）

で
、
電
動
ア
シ
ス
ト
付
自
転
車
を
借
り

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

１
台
１
０
０
０
円(

返
却
時
５
０
０
円
返
金)

●
持
ち
物
　
長
靴
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

●
そ
の
他
　
小
雨
の
場
合
は
決
行
し
ま
す
。

た
だ
し
、
河
川
が
増
水
し
稚
魚
を
放
流

で
き
な
い
場
合
は
中
止
し
ま
す
。
当
日

の
朝
７
時
以
降
に
環
境
保
全
課
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ビ
ワ
マ
ス
稚
魚

放
流
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
！

3月
24日
(日)

米
原
市
商
工
会
に
よ

る
「
ビ
ワ
マ
ス
さ
つ

ま
あ
げ
」
の
試
食
会

も
行
い
ま
す
。

お
楽
し
み
に
！
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3R
発生抑制
Reduce

再利用
Reuse

再生利用
Recycle

「使い捨て社会」から「循環型社会」へ

３Ｒにつながる
暮しのアイデア集 パート２
3Rにつながり節約にもなる、暮しのちょっとしたアイデアを
紹介します。できることから実践してみませんか。

●牛乳パックで冷凍保存
牛乳パックは、カレーやミートソースなどの液状の食品を冷凍するとき
に使えます。まず、冷凍する量に合わせて牛乳パックをカットし、食品を
流し込みます。四隅に切り込みを入れて、内側に折るようにしてふたをし、
輪ゴムで留めます。
こうして冷凍すれば、容器に色やにおいが移ってダメにしてしまうこと
もなく、冷凍庫の中でも整理しやすくなります。
使うときには少し周りを温めるか、しばらく常温に置くと簡単に中身が
出るので、電子レンジなどで解凍してください。使用後の牛乳パックは洗
って乾かし、リサイクルへ。

●新聞紙でお掃除
水で湿らせた新聞紙を使

って窓ガラスの拭き掃除を
すると、タオルなどで拭く
のと違い拭き跡が残らず、
新聞のインクの油分でガラ
スもピカピカになります。
そして使用後の新聞紙は、細かくちぎってから玄関
のたたきやベランダにまいて掃き掃除をすると、ほこ
りが立ちにくく細かいチリまできれいに取れます。

「マイバック」の準備はＯＫ？
あとひと月でレジ袋の無料配布が中止になります
4月1日から、滋賀県内の多くのスーパーマーケットの食品売場等で、レジ袋
の無料配布が一斉に中止されます。レジ袋の削減はごみの減量だけでなく、省
資源や地球温暖化の防止につながります。マイバックを持ってお買い物に出か
けましょう。

●冷凍食品は自作で
冷凍食品は便利ですが、買うとお金もかかるし、
ごみも出るので、自作しましょう。作り方は大きめ
の氷が作れる製氷皿にアルミカップを敷き、お総菜
を入れて冷凍するだけ。使うときはアルミカップで
凍ったままお弁当箱に入れれば、食べるころには解
凍されてちょうど良い状態に。
煮物などの和総菜や、スパゲティなどお弁当の隙
間にちょっと便利なおかずまで、アイデア次第でい
ろんな自作冷凍食品ができます。

●防虫剤は専用の物を買わない
衣類の虫食い予防に欠かせない防虫剤ですが、クローゼット用として売られ
ているものはポールにかけられて便利な半面、値段も高く、ごみもかさばりま
す。
クローゼットには専用の防虫剤を買わず、不織布でできたお茶パックに普通
の衣類用防虫剤を入れて、ハンガーに直接吊るしてみましょう。中身の交換も
容易にできるので経済的です。

お問い合わせ　経済環境部　環境保全課(伊吹庁舎） 1５８―２２３０　5５８―１６３０
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公
共
交
通
は
、
特
に
高
齢
者
や
子
ど
も

の
み
な
さ
ん
に
と
っ
て
な
く
て
は
な
ら
な

い
移
動
手
段
で
す
が
、
運
行
赤
字
が
増
え

れ
ば
市
の
財
政
に
と
っ
て
大
き
な
負
担
と

な
り
ま
す
。

平
成
24
年
度
の
運
行
経
費
の
状
況
は
、

次
の
と
お
り
で
す
。
運
行
を
維
持
す
る
た

め
に
も
、
バ
ス
や
鉄
道
を
利
用
し
て
環
境

負
荷
を
軽
減
す
る
た
め
に
も
、
み
な
さ
ん

の
積
極
的
な
公
共
交
通
の
ご
利
用
を
お
願

い
し
ま
す
。

●
乗
合
タ
ク
シ
ー
の
利
用
は

前
日
予
約
が
ス
ム
ー
ズ
で
す

「
ま
い
ち
ゃ
ん
号
」

「
カ
モ
ン
号
」
は
、
知

り
合
い
と
一
緒
に
ご
利

用
い
た
だ
く
こ
と
で
、

乗
合
タ
ク
シ
ー
と
し
て

効
率
の
よ
い
運
行
が
で

き
、
市
の
財
政
負
担
が
軽
く
な
り
ま
す
。

利
用
さ
れ
る
場
合
は
、
前
日
の
う
ち
に

予
約
の
電
話
を
い
た
だ
く
と
予
約
が
ス
ム

ー
ズ
で
す
。

＊
朝
の
９
時
〜
10
時
頃
は
予
約
の
電
話
が
大
変
混
み

合
っ
て
つ
な
が
り
に
く
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
京
都
・
大
阪
へ
の
お
出
か
け
に
は

「
新
幹
線
シ
ャ
ト
ル
き
っ
ぷ
」
を
！

JR
醒
ケ
井
駅
―
JR
京
都
駅
往
復
が
、

３
２
８
０
円(

通
常
４
４
６
０
円)

、
JR

醒
ケ
井
駅
―
JR
新
大
阪
駅
往
復
が
、
４

８
０
０
円(

通
常
８
６
０
０
円)

な
ど
、

新
幹
線
で
の
お
出
か
け
が
お
得
で
す
。

▼
販
売
場
所

JR
醒
ケ
井
駅
・
JR
柏
原
駅
な
ど

▼
利
用
条
件

ご
利
用
条
件
な
ど
の
詳
細
は
ご
購
入

の
際
に
駅
係
員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

＊
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

●
切
符
の
購
入
は
市
内
の
駅
で
！

JR
坂
田
駅
、
JR
醒
ケ
井
駅
、
JR
柏

原
駅
で
切
符
を
購
入
い
た
だ
く
と
、

売
上
げ
の
約
５
％
が
市
の
収
入
と
な

り
ま
す
。バス車両の更新に併せて低床型バス(ノ

ンステップバス)やリフト付きバスを導入
し車両のバリアフリー化を進めています。
平成24年度は近江長岡線で低床型バス
2台、曲谷線でリフト付きバス1台を車両
更新にあわせて導入しました。乗りやす
さも乗り心地も格段にアップしています。
ぜひご利用ください。

公
共
交
通
を

便
利
に
・
お
得
に
利
用
し
よ
う

お問い合わせ　市民部　防災危機管理局（近江庁舎） 1５２―６６３０　5５２―６９３０

路線バスがやさしく快適に！

平成23年度　
利用者 19,092人
赤字額 12,757千円

平成24年度　
利用者 19,138人
赤字額 13,870千円

平成23年度　
利用者 110,698人
赤字額 63,115千円

平成24年度　
利用者 110,784人
赤字額 67,063千円

乗って育てる
公共交通
市内の路線バスと乗合タクシー
収支状況についておしらせ

乗 合 タ ク シ ー 路 線 バ ス

運行費用
16,208千円

運行収益
3,451千円

運行費用
17,258千円

運行収益
3,388千円

運行費用
84,597千円

運行収益
21,482千円

運行費用
87,248千円

運行収益
20,185千円



安心と健康をサポートします 

乳幼児健康診査
事業名（対象）

4か月児健診
（平成24年11月生まれ）
10か月児健診
（平成24年06月生まれ）
1歳8か月児健診
（平成23年08月生まれ）
2歳6か月児歯科健診
（平成22年09月生まれ）

3歳6か月児健診
（平成21年09月生まれ）

4月11日（木）

4月05日（金）

4月25日（木）

4月23日（火）

4月18日（木）

13:00～13:30

13:00～14:00

13:00～13:30

13:00～14:00

9:30～10:30

米原げんき
ステーション

◇母子健康手帳
◇赤ちゃん手帳(すくすくファイル)
◇質問票(赤ちゃん手帳綴じ込みのもの)
◇バスタオル

※赤ちゃん手帳の名称が、４月以降に発行するものは「すくすくファイル」に変更となります。

◇母子健康手帳
◇赤ちゃん手帳(すくすくファイル)
◇質問票(赤ちゃん手帳綴じ込みのもの)
◇子どもの歯ブラシとコップ

◇母子健康手帳
◇赤ちゃん手帳(すくすくファイル)
◇質問票(赤ちゃん手帳綴じ込みのもの)
◇子どもの歯ブラシとコップ　◇子どもの尿
(朝一番の尿を空容器に入れてご持参ください)
◇聴力アンケート(健診日までに送付します)

山東健康
福祉センター

歯科健診がありま
すので、はみがき
をしてから、お越
しください。（ ）

実施日 受付時間 会　場 持ちもの

※いずれも全市域を対象に毎月１回実施します。
※赤ちゃん手帳(すくすくファイル)の中の質問票を子どもさんの様子をみながら記入して当日ご持参ください。
※体調やご都合が悪い場合は、次回おこしください。

実施日 会　場 内　　　　容

◇育児不安、ストレス等の悩みや、子どもの成長・発達など、妊娠や育児につい
ての相談をお受けします。

◇身体計測　　◇食事・離乳食についての相談は、栄養士がお受けします。
持ち物：母子健康手帳、赤ちゃん手帳(すくすくファイル)、バスタオル(乳幼児の計測用)
※プレママ相談を希望される方は、事前に健康づくり課までご連絡ください。

すくすく相談（育児相談）・プレママ相談（妊婦相談） ※受付時間はいずれも9:30～11:30です。

4月03日（水）

4月17日（水）

4月10日（水）

4月24日（水）

伊吹保健センター

近江保健センター

事業名(推奨年齢) 実施日 受付時間 会　　場 持ちもの

BCG
（5か月～8か月未満児） 4月9日（火） 13:00～13:15 米原げんきステーション

予防接種
※BCGは月１回、集団接種を米原げんきステーションで実施します。 ※診察前の体温は会場で測定してください。
※予防接種を受ける前には冊子「予防接種と子どもの健康」を読み、必要性や副反応について理解したうえで接種して
ください。 ※薬を使用している方は、服薬手帳や薬の説明書など、服薬内容のわかるものを持参してください。

◇予診票(赤ちゃん手帳(すくすくファイル)に綴じ込み)
◇母子健康手帳　◇体温計

●健康づくり課　　　　　山東庁舎内（長岡）

●山東健康福祉センター　ルッチプラザ内（長岡） ●米原げんきステーション　　 米原庁舎　南隣（下多良）

●伊吹保健センター　　　伊吹健康プラザ愛らんど内(春照） ●近江保健センター　　　　　 近江庁舎に併設（顔戸）

会場について 場所がわからないときは、健康づくり課までお気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ　健康福祉部 健康づくり課（山東庁舎） 1５５―８１０５　5５５―２４０６
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母と子の強い歯をつくろう運動 ー主催：湖北歯科医師会ー ※妊娠期とお子さんの1歳から６歳までの誕生
月に、歯科健診が無料で受けられます。

事業名 場　　所 持ちもの内　　容

妊婦および
１歳～６歳児歯科健診

湖北歯科医師会会員の歯科医院
※事前にご予約ください

歯科健診、保健指導、
フッ素塗布など

◇母子健康手帳
◇親と子のお口の健康手帳

BCG予防接種は、平成25年４月１日から推奨年齢が下記のとおり変更になる予定です。このため、平成24年度までは実施日が
４か月児健診と同日実施でしたが、別日程に変更となります。

ご注意ください！BCGと４か月児健診は別日となります

平成24年度まで長浜市内会場で開催されていた１歳児歯科健診は、平成25年４月からは歯科医院での個別健診に変更となります。

ご注意ください！１歳児の歯科健診は歯科医院へ



10時 

10時 

13時 

14時 

 

山東公民館ひなまつり 
おはなし会 
埋蔵文化財シンポジウム 
おなはし会 
 
 

09時30分 

10時 

12時 

14時 

こども将棋教室 
野の草木染め 
スプリングロビーコンサート 
音楽と物語が出会うとき 

10時 

 

11時 

こころの悩み相談室 
  (ルッチプラザ) 
おはなし会 
 

10時 

 

10時15分 

こころの悩み相談室 
  (S・Cプラザ) 
ヨガ＆ピラティス 
 

  10時 自分に似合う色さがし 13時30分 

 

生涯学習講座 
　合同開講式＆記念講演 
 
 

木曜日 Thu 金曜日 Fri 土曜日 Sat 日曜日 Sun

開始 内容 開始 内容 開始 内容 開始 内容 

     

13時30分 

15時30分 

エクセル第3講（初回） 
わんぱく教室 
  （伊吹山麓体育館） 
 

09時30分 

 

13時 

13時30分 

 

14時 

18時 

まちづくり大会 
  (和ふれあいセンター) 
こども囲碁教室 
みらいつくり隊活動報告会 
  (山東幼稚園) 
おなはし会 
親子書き方教室 

  

10時 

19時 

ステップ教室 
広報誌作成講座（初回） 
 

09時30分 

10時 

13時30分 

13時30分 

 

15時30分 

和太鼓教室 
自分に似合う色さがし 
いきいき健康フラ教室 
アンプティサッカー体験教室 
  （伊吹山麓体育館） 
セツブンソウふれあい祭り（大久保） 

09時 

10時15分 

13時 

14時 

セツブンソウふれあい祭り（大久保） 
スポーツ講演会 
ビワマス簡易漁道設置（箕浦地先） 
おはなし会 
 

昼、夜 

10時 

10時 

10時15分 

11時 

13時30分 

13時30分 

Spring  フラワーアレンジメント 
法律相談(やすらぎハウス) 
こころの悩み相談室(和ふれあいセンター) 
ヨガ＆ピラティス 
おはなし会 
結婚相談 
折り紙教室 

09時30分 

 

13時30分 

 

15時30分 

 

 

熟年いきいきセミナー 
  （ルッチプラザ） 
熟年いきいきセミナー 
  （愛らんど） 
わんぱく教室 
  （伊吹山麓体育館） 

09時30分 

09時30分 

09時30分 

13時30分 

Kid's布遊び教室 
こども将棋教室 
結婚相談 
まいまいサロンole 
 

09時 

 

09時 

 

13時 

18時 

 

石段ウォーク 
  （立木観音） 
ビワマス稚魚  放流イベント 
  （上丹生） 
こども囲碁教室 
親子書き方教室 

   

このページは、抜き取って見やすい場所に貼り付けてご利用ください。 このページは、抜き取って見やすい場所に貼り付けてご利用ください。 

近公 

米公 

山東図書館  155-4554 
近江図書館  152-5246

山図 問 

近図 

ジョイいぶき  158-0105 
近江公民館　  152-3483

ジョ 

近公 

山東公民館  155-2578 
米原公民館  152-2240

山公 

米公 

        

近公 

山図 

山公 

ジョ 
米公 

米公 

ジョ ジョ 

ジョ 

山図 

米公 

ジョ 

ジョ集合 

近図 

山図 

米公 

山公 

米公 

山公 

  米公 

山公 

米公 

米公 

近図 

09時 

09時 

09時30分 

13時30分 

14時 

 

ひな人形めぐり＆布あそび 
春レザークラフト教室 
和太鼓教室 
いきいき健康フラ教室 
チェコ・フィル・ストリング・カルテット 
  （ルッチプラザ） 

10時 手芸教室 

山東図書館、近江図書館は休館日 

公民館(米原、近江)、ジョイいぶきは休館日 

ジョ 

山図 

山公 

山公 

近公 

山公 

ジョ 

米公 

ジョ 

近公 

近公 

山公 

近公 

近公 
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音楽と物語が出会うとき

【演目】
・『ルーマニア民俗舞曲』より（バルトーク／作曲）
・オペラ『ヘンゼルとグレーテル』より

（フンパーディンク／作曲）
・『グリーンスリーブス』（イギリス民謡）
・心にしみる日本の歌　　ほか

■問山東図書館　155ー4554 555ー4557

昔話の世界へようこそ！

●日時 ３月９日(土) 午後２時～午後３時
●場所 ルッチプラザ １階 エントランス
●出演 白谷仁

し ら た に ま さ

子
こ

(ソプラノ)＆
エルフ弦楽四重奏団

第１バイオリン　澤
さ わ

純
じゅん

子
こ

ビオラ　西村泰玄
に し む ら や す は る

第２バイオリン　近藤直彦
こんんどう な お ひ こ

チェロ　澤
さ わ

英之
ひ で ゆ き

歌声と、弦楽の演奏と、昔話の朗読が出会いました。
入場無料
申込不要



0  

月曜日 Mon 火曜日 Tue 水曜日 Wed

開始 内容 開始 内容 開始 内容 

  10時 

 

11時 

 

 

 

10時　 

10時 

19時 

絵てがみ教室 
親子広場 
インターネット講座（初回） 
 

09時30分 まちづくり大会 
  (和ふれあいセンター)

09時 

10時 

ニットカフェ 
心配ごと総合相談 
  (ルッチプラザ) 
 

09時30分 布・ロープ遊び教室 

  09時 

10時 

 

 

 

ニットカフェ 
心配ごと総合相談 
  (ゆめホール) 
 

10時30分 

 

にこにこおはなし会 
 

 

 09時30分 

13時30分 

19時 

布・ロープ遊び教室 
Facebook講座 
往復はがき講座（初回） 

公民館（山東、米原、近江）、図書館（山東、近江）、 
ジョイいぶきは休館日 

3月 
このページは、抜き取って見やすい場所に貼り付けてご利用ください。 

M
ar
ch

!

米公 

近公 

近図 

 

 

 

 

10時 心配ごと総合相談 
   (愛らんど)

米公 

米公 

米公 

 

 

 

 近公 

山公 

山公 

公民館（山東、米原、近江）、図書館（山東、近江）、 
ジョイいぶきは休館日 

春分の日 

公民館（山東、米原、近江）、図書館（山東、近江）、 
ジョイいぶきは休館日 

公民館（山東、米原、近江）、図書館（山東、近江）、 
ジョイいぶきは休館日 

心配ごと総合相談 
  (やすらぎハウス) 
おなはし会 

近公 

山公 

おはなし会 3月のスケジュール 「よむよむのじかん」 
３月の放送予定 

いずれも予約不要、入場無料！お気軽にお越しください。 

掲載の新刊図書は、市内すべての 
図書館（室）で借りられます。 

　彦根藩初代藩主で徳川四天
王の一人、井伊直政の養母・祐
圓尼こと井伊次郎法師直虎。
遠州井伊谷に生まれ育ち、幼
き頃許婚と生き別れ、15歳で
髪を下ろし、父や祖父亡き後
は男名を名乗り、井伊家の屋
台骨を支え続けた彼女の数奇
な人生を描く物語。
紅を捨て、生涯飾
らず戦国の世を
生きぬいたその
姿は、苛烈なが
ら、凛として美
しい。 
 

　全国のご当地スーパーで見つ
けた「お宝」商品455点を掲載。
眺めるだけでも楽しいパッケー
ジ写真で、著者がすべて試食済
みのオススメ品ば
かりです。 
つぎの旅では、ス
ーパーをのぞい
て、自分の「お宝」
を見つけたく
なると思いま
す。 

　チビウオは、びっくりするよ
うなおはなしを考えては、みん
なに聞かせるのが大好き。 
　ある朝、学校へ行く途中で迷
子になってしま
います。 
　無事に帰っ
てくることが
できるので
しょうか？ 

剣と紅 
高殿 円／著　　　  文藝春秋 
たかどの  まどか 

日本全国ご当地スーパー 
掘り出しの逸品 
菅原 佳己／著  　　　講談社 
すがわら  よし  み  

チビウオのウソみたいな 
ホントのはなし 
ジュリア・ドナルドソン／文 
アクセル・シェフラー／絵 
ふしみ みさを／訳 
　　　　　　　　　徳間書店 
　 
 

03日(日)10時～

03日(日)14時～

05日(火)11時～

10日(日)14時～

14日(木)11時～

17日(日)14時～

20日(水)10時30分～

21日(木)11時～

ジョイいぶき ２階図書室

山東図書館 おはなし室

近江図書館 おはなしのへや

近江図書館 おはなしのへや

山東図書館 おはなし室

山東図書館 おはなし室

米原公民館 ２階図書室

近江図書館 おはなしのへや

3月8日(金)～14日(木)

伊吹山テレビで、テレビ読み聞
かせ番組を放送します。ご家族で
絵本の世界をお楽しみください。
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安心と健康をサポートします 
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健康づくり課・米原げんきステーションで交付しています。

155 ― 8105（平日受付 8:30～17:15）
妊娠・出産・育児などに関するご相談、心配ごとなど、
お気軽にお電話ください。

母子健康手帳の交付

すくすくホットライン

女性の健康週間
（３月１日～８日まで）

米原市では現在、女性特有の病気である「子宮頸がん検診」
「乳がん検診」を実施しています。ご希望の方は、健康づくり課
までお問い合わせください。また、平成25年度の検診申込も受
け付けます。詳しくは、次号で配布する「平成25年度版　健康
づくりガイド」をご覧の上、この機会にぜひお申し込みください。

小児救急電話相談　短縮ダイヤル＃8000 1077-524-7856

こどもの救急ホームページ　http://www.kodomo-qq.jp/

●相談日時 平日・土曜日18時～翌朝8時/日曜日・祝日 9時～翌朝8時
●対象者 県内在住の15歳以下のお子さんとその家族

休日の内科・小児科の救急医療は、当番制で対応して
います。受診の際には、健康保険証・お薬手帳などをお忘れなく。

３月の救急医療
―休日に具合が悪くなったとき―

お問い合わせ　健康福祉部 健康づくり課（山東庁舎） 1５５―８１０５　5５５―２４０６

日
赤
市
民

日
赤
日
赤

日
赤
市
民

日
赤
日
赤

日
赤
日
赤

市
民

市
民

医療体制

第
一
次

医
療
体
制

（
比
較
的
軽
症
な
と
き
）

第
二
次

医
療
体
制

（
重
症
な
と
き
）

長浜米原休日急患診療所
（長浜市宮司町1181-2  165-1525）
受付時間 0
8時30分～11時30分
12時30分～17時30分

子どもの場合

上記以外

診療時間
8時～
翌朝8時

○ ○ ○ ○ ○ ○

3/3
(日)

3/10
(日)

3/17
(日)

3/20
(水・祝)

3/24
(日)

3/31
(日)

結核レントゲン検診を実施します(65歳以上)
結核レントゲン検診の集団検診を、４月に地域巡回
で実施します。（他の健診とは別の日程になります。）
受診料は無料です。詳しくは、次号で配布する「平
成25年度版　健康づくりガイド」をご確認の上、お
近くの検診会場で受診してください。

※65歳以上の「肺がん検診」は結核レントゲン検診
を含んだ検査のため、「肺がん検診」を受診される
方は受診できませんのでご注意ください。

◆持 ち 物　健康保険証
(住所・氏名・生年月日の確認のため)

◆日 　 程「平成25年度版　健康づくりガイド」を
ご覧ください。

肺がん検診・大腸がん検診を実施します
6月から実施する総合健診より先に、肺がん検診と
大腸がん検診を実施します。詳しくは、次号で配布す
る「平成25年度版　健康づくりガイド」をご覧の上、
お申し込みください。

特定健康診査・がん検診等受診料
高齢者インフルエンザ接種費用の

助成申請はお済みですか？
下記の要件に該当される
方については、特定健康診
査・がん検診等受診料また
は高齢者インフルエンザ予
防接種費用を助成します。
該当される方は、３月

29日(金)までに申請してく
ださい。
＜申請に必要なもの＞
・領収書　・印鑑　・通帳　
・保険証（特定健診受診料助成の場合）
＜申請場所＞
山東庁舎健康づくり課、または各自治センター窓口

◆特定健康診査・
がん検診等受診料の助成対象者◆

平成24年4月以降に特定健康診査・市のがん検診
等を受けた方で
①市民税非課税世帯に属する方で、平成25年3月
31日に70歳から74歳に達する方
②市民税非課税世帯に属する方で、母子世帯等に属
する方
③市民税非課税世帯に属する障がい者の方(等級不問)
④生活保護世帯の方

◆高齢者インフルエンザ
予防接種費用の助成対象者◆

平成24年10月15日～12月31日までに高齢者イ
ンフルエンザ予防接種を受けた方で
①生活保護世帯の方
②市民税非課税世帯に属する方

ワクチンで防ぐことができる病気から、子どもたちを守るため、
４月からの入園・入学・進学・就職などに備えて、この機会に必
要な予防接種を済ませておきましょう。

健康教室のお知らせ

「うつとうつ病」
うつとは、うつと不安、うつ病とは、うつ病の治療などについ
て、事例紹介を交えてお話します。
●講師　つつみクリニック院長　堤　学 先生　
●日時　3月7日(木) 13時30分～15時
●場所　長浜市保健センター宮司分室(長浜市宮司町1181-2)

参加は自由です
直接会場に
お越しください

子ども予防接種週間
（３月１日～３月７日まで）

麻しん風しん混合ワクチンの第3
期(中学1年生相当年齢)、第2期(年長
児童相当年齢、第4期(高校3年生相
当年齢)の定期接種は3月31日までで
す。4月以降の接種は有料の任意接
種となりますのでご注意ください！

お急ぎください！
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①②

④ ③

●会　員　12人
●連絡先　代表川

かわ

瀬
せ

四
し

郎
ろ う

さん
●活動日　月1回の定例会議、イベントの開催
●事務局　1090-8753-7254
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お
問
い
合
せ
　

政
策
調
整
課

(

米
原
庁
舎)

1
５
２
―
６
６
２
６

5
５
２
―
５
１
９
５

伊吹山系の雄大な自然を楽しめる姉川上流地域。自然豊かな
地域ですが、耕作放棄地や空家の増加、獣害などの課題もあり
ます。「姉川せせらぎ懇話会」は、地域の課題を解決し、住み
よい環境を作ろうと、上板並・下板並・大久保・小泉の４集落
で連携して、平成20年に設立されました。
主な活動内容は、定例会議のほか、地域の魅力の情報発信と、
ファンを増やすための体験イベントの開催です。懇話会のメン
バーは、各地域の区長さんらを中心とし、平成23年度からは
「水源の里まいばら　みらいつくり隊」(地域おこし協力隊)も
加わって一緒に活動されています。
１月には、地元の郷土料理の伝承活動をされている「ごんせ
グループ」を講師に迎え、「かきもちづくり体験」を開催され
ました。参加者の方は、かきもちの歴史や、作業のコツなどを
楽しく学び、イベントを通じて昔ながらの知恵が伝えられてい
ました。
代表の川瀬さんは「活動を始めたのは区長になったことがき
っかけだが、今では生きがい。もっと多くの人にこの地域の魅
力を知ってほしい」と語っておられました。３月16日(土)～
17日(日)に大久保地域で開催されるセツブンソウふれあい祭り
にも懇話会が協賛されるとのこと。今後も、地域の魅力である
伝統的な文化や人のあたたかさを活かした活動をされる「姉川
せせらぎ懇話会」から目が離せません。

第31話

お問い合わせ　政策調整課　市民協働推進室(米原庁舎)
1５２―６６２６　5５２―５１９５

連載  
 

政策調整課の職員が、まちづくり団体を訪問。
熱意をもって活動されているみなさんの「心
意気」をレポートします。

姉川せせらぎ懇話会

色い
ろ

ん
な
話

は
な
し

を
聞き

い
て
、
市し

の

取と

り
組く

み
も
よ
く
わ
か
っ
た

っ
て
言い

っ
て
た
わ
。

自
治
基

じ

ち

き

本
条
例

ほ
ん
じ
ょ
う
れ
い

で
は
、
市し

長
ち
ょ
う

の
責せ

き

務む

と
し
て
、
市し

民み
ん

の
意い

見け
ん

を
聞き

く
こ
と
や
、
市し

の
仕し

事ご
と

や
予よ

算さ
ん

に
つ
い
て
わ
か
り

や
す
く
説
明

せ
つ
め
い

す
る
こ
と
と
し

て
い
る
ん
だ
。

へ
ぇ
ー
、
じ
ゃ
あ
、
僕ぼ

く

の
意い

見け
ん

も
聞き

い
て
く
れ
る
か
な
ぁ
。

市し

長ち
ょ
う

に
何な

ん

て
言い

う
の
？

も
っ
と
給
食

き
ゅ
う
し
ょ
く

を
増ふ

や
し
て
ほ

し
い
っ
て
。

そ
れ
は
給
食
当
番

き
ゅ
う
し
ょ
く
と
う
ば
ん

に
い
う
こ

と
で
し
ょ
！

掲載希望はこちらまで

前ま
え

に
、
お
父と

う

さ
ん
が
市し

長
ち
ょ
う

さ
ん
と
自
治

じ

ち

会か
い

の
み
ん
な

で
一
緒

い
っ
し
ょ

に
話

は
な
し

を
し
た
っ
て

言い

っ
て
た
わ
。

市し

長ち
ょ
う

は
地ち

域い
き

の
人ひ

と

と
一い

っ

緒し
ょ

に
、
ま
ち
の
課か

題だ
い

や
将
来

し
ょ
う
ら
い

に
つ
い
て
話は

な

し
合あ

っ
た
り

し
て
る
ん
だ
よ
。

二
人

ふ

た

り

は
、
市し

長ち
ょ
う

に
会あ

っ
た

こ
と
あ
る
？

僕ぼ
く

は
伊い

吹
山

ぶ
き
や
ま

テ
レ
ビ
で
し

か
見み

た
こ
と
な
い
な
。

あ
っ
、
そ
う
言い

え
ば
そ
う

だ
っ
た
。

え
ー
っ
！
学
校

が
っ
こ
う

や
地ち

域い
き

の

イ
ベ
ン
ト
で
見み

た
こ
と
あ

る
で
し
ょ
。

地域の情報発信中
！

http://anegaw
a.tv/
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子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 

地域子育て支援センターだより

いぶき認定こども園内　〒521-0314  米原市春照1950
1 58－2001 5 58－2001
はなばたけ開設時間
月～金 8:30～12:00  13:00～14:30

●４月のプチランド（親子活動）
季節に合わせて活動のテーマを決め、親子で楽しく遊びます！

※4月30日(火)はお誕生会をします。4月生まれのお友だち遊びにきてね!

●お散歩プチ（親子活動）
おもちゃや公園の遊具で遊ぼう！

●はなっこランド
気軽に遊べるお部屋を開放しています。園庭の遊具や砂場でも遊べます。
園庭・保育室開放 午前の部(月・水・金曜日) ８時30分～12時

午後の部(月～金曜日) 13時～14時30分

長岡保育園内　〒521-0242  米原市長岡1167-4
1 55－3767 5 55－8222
寺子屋開設時間 月～金 9:00～14:00

●４月の寺子屋ひろば（親子活動）
子どもの成長を祝いこいのぼりを作ろう＆
公園やおもちゃで遊ぼう！

●ママカフェ曜日
同じ年月生まれのお子さんがいるお母さん同士、日頃の子育てに
ついておしゃべりしたり、お茶を飲んだりしながらゆったり過ご
していただける場所です。

4月10日(水)は「おかあさんげんきプロジェクト」代表宮川
みや が わ

美智子
み ち こ

さんが来所予定です。

子育て支援センター ふたばっこ 子育て支援センター ふたばっこ 子育て支援センター ふたばっこ 
近江はにわ館・図書館内　〒521-0072  米原市顔戸281-1
1 52－0363 5 52－0363
ふたばっこ開設時間　火～金10：00～15：00

●４月お散歩てくてく
こいのぼり作りをしよう！

●ぽかぽか広場
気軽に遊べるお部屋を開放しています。園庭の遊具や砂場でも遊
べます。
園庭・保育室開放 午前の部(火・水・金曜日) 10時～13時

午後の部(火～金曜日) 13時～15時

※4月5(金)は近江
図書館のおはな
し会があります。

※4月25(木)・30
日(火)は図書館
休館のため、ぽ
かぽかひろばは
お休みです。

対 象 児 童

0歳児

1歳児

2歳児以上

実施日

4月10日(水)

4月17日(水)

4月24日(水)

時　間

10時～

11時30分

会　場

いぶき認定こども園

時　間

10時30分～

11時30分

実施日

4月16日(火)

4月23日(火)

4月30日(火)

会　場

顔戸会館

能登瀬会館

実施日

4月18日(木)

4月25日(木)

時　間

10時～
11時30分

会　場

山東生涯学習センター
（きんせい）

柏原生涯学習センター

臥龍公園(龍が鼻会館)

実施日

4月11日(木)

4月18日(木)

4月25日(木)

時　間

10時～

11時30分

子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 
米原中保育園内　〒521-0016  米原市下多良146-1
1 52－1114 5 52－5131
あゆっこ開設時間 月～金 9:00～12:00

13:00～15:00

●４月のめばえ（親子活動）
こいのぼりを作って遊ぼう

園庭・保育室開放 午前の部(月・火・水・金曜日) 9時～12時
午後の部(月・水曜日) 13時～15時
年齢別開放 1歳児(火曜日) 13時～15時

0歳児(木曜日) 13時30分～15時　
2歳児(金曜) 13時～15時

会　場

村木集会所

時　間

10時～
11時30分

実施日

4月25日(木)

会　場

東番場公民館

醒井公民館

梅ケ原公民館

実施日

4月11日(木)

4月18日(木)

4月25日(木)

時　間

10時～

11時30分
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14歳以下の子どもの死亡原因の第1位は「不慮の事故」。
でも、詳しくみていくと、周りの大人がもう少し注意を
払って予防策を講じていれば、防げたものも少なくない
だろうと言われます。例えば、次のようなことでヒヤっ
としたことはありませんか。

はじめまして。
私の名前はキャサリン・ネメスです。
伊吹山中学校と東草野中学校でALTとして働いています。去年の８月に来日してからもう６か月が過ぎました。

緑豊かで美しい米原市に住んでいます。アメリカのオハイオ州クリーブランド市の出身です。クリーブランド市は、
ミシガン州の南東部に位置しています。米原市と同じように雪がたくさん降るところです。もうすぐ雪が解けはじ
めて、少しずつ暖かくなるでしょう。春は始まりの季節なので、フレッシュな気持ちで毎日がんばります。特に、
桜をとても楽しみにしています。

お問い合わせ　こども家庭サポートセンター（山東庁舎こども元気局内） 1５５―８１１２　5５５―４０４０

お問い合わせ　市教委　学校教育課(山東庁舎） 1５５―８１０９　5５５―４０４０

親子で挑戦！
ふれあい
英会話
日々の親子の会話を
英語で楽しんでみませんか！

連載

あなたの子どもは安全ですか？ ―不慮の事故から子どもを守ろうー

親 It's
イッツ

gotten
ガ ッ ト ン

warm
ワ ー ム

, hasn't
ハ ズ ン ト

i t
イット

?
暖かくなってきたね。

子 Look
ル ッ ク

, lots
ロ ッ ツ

of
オブ

flowers
フ ラ ワ ー ズ

are
ア ー

blooming
ブ ル ー ミ ン グ

! 
見て、花がいっぱい咲いているよ。

親 You're
ユ ア

right
ラ イ ト

. I'm
アイム

looking
ル ッ キ ン グ

forward
フ ォ ワ ー ド

to
トゥ

the
ザ

cherry
チ ェ リ ー

blossoms
ブ ラ ッ サ ム ズ

blooming
ブ ル ー ミ ン グ

next
ネクスト

month
マ ン ス

.  
本当だ。来月には桜が咲くのも楽しみだね。

子 It
イット

will
ウィル

be
ビ ー

a
ア

new
ニ ュ ー

school
ス ク ー ル

year
イ ヤ ー

too
トゥー

.

I
アイ

hope
ホ ー プ

I
アイ

can
キャン

make
メ イ ク

more
モ ア

friends
フ レ ン ズ

!
新しい学年になるし、友だちが増えるといいな。

子どもがタンスの上のおもちゃをとろうとして、引き
出しにぶら下がったり上ったりしたために、タンス本体
が倒れて下敷きになる事故が数多く起きています。
地震対策としてもタンスや棚などの家具はしっかり固
定し、重い物や興味を引く物をタンスの上や高い所に置
かないようにしましょう。

消費者庁「子どもを事故から守る！プロジェクト」の
サイトでは、子どもに起こりやすい事故とその予防方法
が紹介されているほか、保護者の方の体験談も掲載され
ています。
また、週に1回、季節に応じた情報を提供するメール配
信サービス「子ども安全メールfrom消費者庁」に登録す
ることもできます。どの情報も子どもの命を守る具体策
ばかりです。ぜひご活用ください。

●消費者庁「子どもを事故から守る！プロジェクト
http://www.caa.go.jp/kodomo/

家具ごと倒れそうになった

子どもがたばこを飲み込む事故は少なくありません。
たばこは子どもの目にふれないところに置き、もし子ど
もがたばこを誤飲した時は、一刻も早く指などでかき出
すこと。水やミルクを飲ませるのは、ニコチンが吸収さ
れるためよくありません。顔が青白くなりヨダレや冷や
汗が出てきたら迷わず医療機関へ。空き缶を灰皿代わり
に使うのもやめましょう。
◎たばこ誤飲の緊急対応についての専用電話
日本中毒センター　1072-726-9922

誤ってたばこを飲んでしまった

上着のフードがドアノブに引っかかり首つり状態にな
るなど、子どもの衣服による思いがけない事故の報告が
あります。運動する時には、フード付きの服は着せない
ようにしましょう。また、ズボンや上着のすそについて
いるヒモは取り外すかゴムに替える方がよいでしょう。

子どもの服が首にひっかかった

活用してください！
「子ども安全メールfrom消費者庁」
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■問 市 税務課(近江庁舎) 1 52ー1556 5 52ー8730

名義変更・廃車手続きは3月中に

軽自動車税は、毎年4月1日に原動機付自転車（ミ
ニバイク）や小型特殊自動車（コンバイン・フォーク
リフト等）、四輪の軽自動車などを所有している人に
課税されます。
他人へ譲ったり、故障などで廃棄または盗難に遭い
車両を有していないというような場合でも、名義変更
や廃車手続きをしていないと、軽自動車税がかかるこ
とになりますのでご注意ください。また、所有者がお
亡くなりの場合、名義変更の手続きをお願いします。

Jアラートの再試験放送が
実施されます
「Jアラート」の機器設定について万全を期すた
めに、次のとおり再試験放送が実施されます。み
なさんのご理解とご協力をお願いします。

●日時　3月12日(火)
10時頃と10時30分頃(2回)

●内容　防災行政無線屋外スピーカーと各家庭の
戸別受信機からチャイムと音声が流れます。

＊屋外スピーカーからは通常より大きな音量で、各家庭の
戸別受信機からは、設定に関わらず最大音量で流れます。

＊気象状況等によって中止する場合があります。

Jアラートとは･･･
大規模な自然災害および弾道ミサイル攻撃に関

する情報を国が瞬時に伝達するための警報システ
ムです。国から情報が発信された場合は、本市の
防災行政無線が自動的に起動し、市民のみなさん
に情報を伝える仕組みです。

■問 市 防災危機管理局(近江庁舎)
1 52ー6630 5 52ー6930

●米原市ナンバーの車両は、市役所で登録・廃車の手
続きをしてください（公道を走行しない場合でも、
乗用型の車両はナンバー登録が必要となりますので
お忘れのないようご注意ください）。

●滋賀ナンバーの車両は、お住まいの軽自動車検査協
会または運輸支局で手続きをしてください。

申請窓口
車両によって窓口が違います。必要書類等は、それ
ぞれ電話でお問い合わせください。
●原動機付自転車・小型特殊自動車(米原市ナンバー
または旧町のナンバーの車両)は、各自治振興課窓
口または、税務課(152-1556)へ

●軽自動車（滋賀ナンバーの軽四輪）は軽自動車検査
協会(1077-585-7103)へ
協会ホームページ http://www.keikenkyo.or.jp/
●125ccを超える二輪車は、滋賀運輸支局(1050-
5540-2064)へ

バイク・農耕作業車
軽自動車の

転入や転出には軽自動車の手続きも忘れずに！

口座振替の名義人の変更があ
る場合は、再度、「口座振替依
頼書」を市役所か振替希望金
融機関に提出してください。

3月下旬は申請窓口
の混雑が予想されま
すので、早めにお手
続きください。

中身の入ったスプレー缶！
ごみ収集車の火災が発生危険！

１月28日、管内で不
燃ごみを収集中、ごみ収
集車の火災事故が発生し
ました。今回の火災では、
燃え殻の中からガス抜き
をしていないため破裂し
た大量のヘアスプレー缶
やガスカートリッジ缶等
が発見されました。
ルールを守らない排出

は重大な事故を引き起こ
す危険があります。
平成23年7月から、事故防止のためにスプレー缶

類とライターの分別収集を行っていますので、必ず
ルールを守ってください。

分別ルールを再確認！
●ヘアスプレー缶やカセットボンベなどのスプレー
缶類は、必ず穴を開けガスを抜いてから資源ごみ
に出してください。

●ガスライターは、できるだけガスを抜いて資源ご
みに出してください。

＊穴あけ・ガス抜きを行うときは、火気のない屋外など、
必ず風通しの良い場所で行ってください。

■問 市 環境保全課(伊吹庁舎)
1 58ー2230 5 58ー1630

「こちらは防災米原市です。
これは試験放送です」
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相　談 

人権・行政・心配ごとなど、市
民のみなさんの様々な相談に応じ
ます。奇数月には身体障がい者・
知的障がい者の相談もあわせて行
います。
相談は無料で、秘密は厳守され

ます。時間はいずれも10時から12
時までで、相談時間は1時間程度で
す。受付は10時から11時です。

■問 市 福祉支援局(山東庁舎)
1 55－8110 5 55－8130

毎月第2木曜日に弁護士が相談に
応じる「法律相談」を開設してい
ます。秘密は厳守されます。
時間はいずれも10時から12時ま

でで、相談時間は30分以内で、事
前に予約が必要です。

費用s1,000円
■■申・■問 市 福祉支援局(山東庁舎)

1 55－8110 5 55－8130

市では、結婚相談所を毎月第2木曜
日と第4土曜日に開設しています。相
談は無料で秘密は厳守します。お気
軽にご来場ください。
日時▼
3月14日(木) 13時30分～16時
3月23日(土) 09時30分～12時
会場s山東公民館
■問 市 商工観光課(伊吹庁舎)

1 58－2227 5 58－1197

家庭や地域、職場などでの悩みや
パートナーからの暴力など、暮らし
の中の様々な悩みについてご相談く
ださい。相談員が問題解決に向けて
一緒に考えます。時間はいずれも10
時から12時まで。

＊前日までの予約、電話またはセン
ターでの直接相談が原則です。

＊相談無料・秘密厳守、男女問わず
受け付けます。

■■申・■問 市 人権政策課(米原庁舎)
1 52－6629 5 52－4539

心配ごと総合相談

法律相談

結婚相談 ３月の時間外窓口のご案内

夜間窓口（19時まで延長）
《実施日と場所》
◎伊吹庁舎・近江庁舎
3月7日(木)・21日(木)
◎山東庁舎・米原庁舎
3月14日(木)・28日(木)
《取り扱い業務》
＊住民票･戸籍に関する証明書の発行
＊印鑑登録申請・印鑑登録証明書の発行
＊税に関する証明書の発行
＊税金の納付
＊125cc以下のバイクの登録
＊米原市ナンバー(旧町ナンバー含む)の廃車
＊臨時運行許可業務

休日窓口（日曜日に開庁）
《実施日と場所》
3月24日(日)  山東庁舎・米原庁舎
3月31日(日)  伊吹庁舎・近江庁舎
4月 7日(日)  米原庁舎のみ
時間はいずれも8時30分～12時
《取り扱い業務》
＊住民異動届(転入・転出・転居)の受付
＊住民票・戸籍・税の証明書の発行
＊印鑑登録申請・印鑑登録証明書の発行
＊市税などの納税相談
(詳しくは収納対策課まで152-3189)

■問 市 市民窓口課（米原庁舎）
1 52－6927 5 52－4539

相談日

3月14日(木)

4月11日(木)

会　場

やすらぎハウス（顔戸21-2）

愛らんど（春照56）
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３月の税等料金・納付のお知らせ

s国民健康保険税(普通徴収) 第10期
s後期高齢者医療保険(普通徴収) 第9期
s介護保険料(普通徴収) 第10期
s保育所保育料 3月分
s水道料金 3月分
（1～2月使用量を1/2したもの）

s下水道使用料 3月分
山東・伊吹・米原地域　
（1～2月汚水量を1/2したもの）
近江地域
（12～1月汚水量を1/2したもの）

～納税は便利な口座振替で～
口座振替日・納期限 ４月１日（月）

口座名義人等に変更があった場合は
改めて手続きが必要です。

～コンビニ納付もできます～

上記の税等について、納付書の使用
期限までならコンビニエンスストア
で納付できます。

■問 市収納対策課（近江庁舎）
1 52－3189 5 52－6930

相談日 会　場

3月14日(木)

3月21日(木)

3月28日(木)

4月11日(木)

4月20日(土)

4月25日(木)

和
なごみ

ふれあいセンター(朝妻筑摩34-

ルッチプラザ(長岡1050-1)

Ｓ・Ｃプラザ内男女共同
参画センター（一色444）

和
なごみ

ふれあいセンター(朝妻筑摩34-

ルッチプラザ(長岡1050-1)

Ｓ・Ｃプラザ内男女共同
参画センター（一色444）

男女共同参画
「こころの悩み相談室」

少年に関する悩みごとは
米原市少年センターへ
不登校やいじめ、進学や仕事
など、青少年に関するあらゆ
る相談を受け付けています。

相談専用電話1 54－5000

公益財団法人おりづる会からのご案内
おりづる会では、不幸にして交通事故で父もしくは母、または両親を

亡くされた子どもたちに対して経済的援助などを行っています。事故は
自動車だけではなく、船や電車・飛行機なども含まれ、加害者・被害者
も問いません。

●対 象 者　県内在住の交通遺児(高校卒業まで)
●事業内容　経済援護(入学給付金、就職支度金、奨学金等)、厚生援護(夏

のレクリエーション・クリスマスのつどい)など
■問 公益財団法人おりづる会事務局(滋賀県交通政策課内) 1077－528－3682



2歳以上小学生以下のお子様を無料でご招待します。 
1枚で3名様までご利用いただけます。  有効期限 平成25年4月26日 

● 営業時間　平　　 日 16時～22時(受付21時30分まで) 
　　　　　　 土日･祝日 13時～22時(受付21時30分まで) 
　　　　　　　    ＊団体宿泊など貸切時間帯がある場合があります。 

● 入浴料金　大人(中学生以上) 500円  小人(２歳以上) 400円 

グリーンパーク山東(155－3751) 　発行：奥伊吹観光株式会社 問 
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市では、市場から
のニーズが高い人気
野菜の生産強化を図
り、水田野菜の普及
に取り組みたいと考
えています。
そこで、市・JA・県などが連携

して、「ブロッコリー」や「カブ」
などの生産拡大を目指すための研修
会を開催します。ぜひ、ご参加くだ
さい。
日時s3月12日(火)13時30分～
会場sJAレーク伊吹　本店

(米原市宇賀野280番地1)
申込s3月7日(木)までに下記へご連
絡ください。

■問 市農林振興課(伊吹庁舎)
1 58ー2228 5 58ー1719

期間s毎週日曜日の朝
朝6時45分から約１時間程度
(5月第1日曜～12月第3日曜)

会場s湖北農業会館駐車場
(長浜市公園町9-23)

参加資格s湖北管内に住む方ならど
なたでも参加可。また、自家栽
培した野菜や果物などを直接持
ち込み、直接販売できる方。

■問 湖北地域農業センター事務局
1 62ー4143 5 62ー4144

農作物被害防止のため、市内一円
でカラス・ドバトを対象に一斉駆除
を実施します。
実施期間s3月17日(日)～

3月24日(日)
＊3月17日(日)は強化実施日
実施時間s日の出から日の入りまで
■問 市鳥獣対策室(伊吹庁舎)

1 58ー2229 5 58ー1630

JR坂田駅前の月ぎめ市営駐車場
に空き区画があります。通勤・通学
に便利な坂田駅前市営駐車場をぜひ
ご利用ください。
利用料金▼
米原市内在住の方　月額３千円
米原市外在住の方　月額４千円
お申し込み・お問い合わせは下記
までお願いします。

■問 市都市計画課(近江庁舎)
1 52ー6926 5 52ー8790

国民健康保険に
加入している方が
就職した場合の手続きについて

重 要 な お 知 ら せおしらせ カラス・ドバトの
一斉駆除を実施

おしらせ 月ぎめ市営駐車場
利用案内

おしらせ まいばら野菜生産
拡大セミナー

おしらせ 「日曜朝市」に
参加しませんか!!

今月の表紙

2 月 1 0
日、甲津原
のオコナイ
が天満神社
で行われま
した。
甲津原産の
麻で作られ
たテナシと
ユキバカマ
を着て餅をつく姿は、風情ある光
景でした。

（写真サポーター 松居直和）

雪の中で千本づき！

就職して勤務先の健康保険の
資格を取得(家族も含む)した後
も、国民健康保険の脱退手続き
をせずに国保の保険証を使用さ
れるケースがあります。
こうした場合、勤務先の健康

保険の資格を取得した時点まで
さかのぼって医療費を返還いた
だくことになりますので、ご注
意ください。過去には、この返
還額が数百万円になった事例も
あります。

●就職したときは、自分が勤務
先の健康保険に加入できるか
どうかまず確認をしましょう。

●勤務先の健康保険に加入した
際には（家族の加入も含む）、
勤務先の健康保険証をお持ち
の上、お近くの庁舎窓口、行
政サービスセンターまたは保
険課で、必ず国保脱退の届出
をしてください。

■問 市保険課(近江庁舎)
1 52ー6922 5 52ー8730

勤務先などから
の報告によって、
自動的に手続きが
されるものではあ
りません。手続き
もれがないようご
注意ください。

キ
リ
ト
リ
ト
リ
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まいばら体操
3月1日(金)～7日(木)
伊吹山テレビで放送するよ

市では、災害情報や暮らしに必要な情報をいち早くみなさんに
お伝えするために、「メール配信サービス」を運用しています。
右のQRコードを読みよると登録画面に展開しますので、ぜひ
ご利用ください。

広報秘書課(米原庁舎) 152ー5195

登録しよう
「メール配信

サービス」

masahiro_yasuda
見本
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「変わりゆくもの　変わらざるもの
～人の心と情景～」と題して、「舞
踊三題」と「人間国宝至極の芸(尺
八独奏曲・素浄瑠璃)」の2部構成で
お届けします。この公演を通じて、
近江文化の豊かさと奥深さをお楽し
みください。
当日は、ロビーで裏千家のご社中

によるお茶席をご用意してみなさん
をお出迎えします。
日時s3月24日(日) 14時～
会場s滋賀県立文化産業交流会館
入場料▼
・升セット14,000円(定員4人)
・升バラ/椅子席/桟敷席/車椅子席
一般4,000円　学生2,000円
＊6歳未満のご入場はご遠慮ください。
■問 滋賀県立文化産業交流会館

1 52ー5111 5 52ー5119

講座受講生や保育園・幼稚園児の作
品展示、自治会やグループの活動展示
などを行い、地域の交流を深めます。
白玉ぜんざいなどのおもてなしコ

ーナーもありますので、お誘い合わ
せのうえご来場ください。
日時s3月10日(日)～11日(月)

9時30分～16時
会場s和ふれあいセンター
■問 和ふれあいセンター

1 52ー2232 5 52ー8535

介護保険の仕組みや認知症予防に
ついての説明のほか、健康チェック、
デイサービスセンターの見学を行い
ます。申し込みは不要です。直接会
場へお越しください。
日時と会場s3月22日(金)
09時30分～ ルッチプラザ
13時30分～ 伊吹健康プラザ

愛らんど
対象s満65歳で介護保険証の交付を
受けた方、介護保険制度について
知りたい方

持ち物s健診結果、まいばら版健康
手帳、お薬手帳、筆記具、メガネ

■問 市福祉支援局(山東庁舎)
1 55ー8110 5 55ー8130

申請資格s本人または保護者が市内
に在住し、一定の条件を満たす方

奨学金の額▼
①高等学校およびこれに準ずる学校
等での修学　月額１万円

②短期大学およびこれに準ずる学校
等での修学　月額２万円

③大学、大学院およびこれに準ずる
学校等での修学　月額３万円

募集期間s3月1日(金)～
３月15日(金)

募集人員s８人以内
■問 市教委教育総務課(山東庁舎)

1 55ー8107 5 55ー4040

視覚に障がいのある人に点字や声
で情報を伝える点訳・音訳ボランテ
ィアの養成講習会を5月から開講し
ます。
これに先立って、ボランティア活

動の内容などについての事前説明会
を開催しますので、養成講習会の受
講を希望される方は、必ずご参加く
ださい。
日時s4月9日(火)・4月10日(水)

両日とも13時40分～16時
＊どちらか一方にご参加ください
会場s滋賀県立視覚障害者センター

(彦根市松原一丁目12-17)
申込s電話・ファックス・メールの
いずれかで、氏名と参加希望日を
ご連絡ください。4月5日(金)締切

■問 滋賀県立視覚障害者センター
1 0749ー22ー7901
5 0749ー22ー7890
shice2@smile.ocn.ne.jp

クレジット・サラ金・過払請求 

返しても返しても、少しも減らない借金･･･ 
誰にも相談できずに悩んでいませんか？ 
勇気を出してご相談下さい。 

借金のお悩み解決します 

あい湖司法書士事務所 
通話 
無料 0120-001-694  

相談無料　分割払可能　秘密厳守 大津市京町三丁目3番1号 
A&M・OTSUビル2F 
TEL 077-527-0023 
土・日・祝日、夜間の対応可 
（平日9:00～17:30の時間帯に要予約） 

ひ    ど 

司法書士　飛渡 あい子 

JR大津駅 
徒歩3分 

弁護士に気軽に 
相談できます 

〒526-0031 長浜市八幡東町225

弁護士法人 

お う み 法 律 事 務 所 

相談料　 １ 時間 
5,000円 （ 税 込 ） 
多重債務は無料 

弁護士 竹内　 寛 
弁護士 中村 明宏 
（滋賀弁護士会所 属） 

相談受付 
ダイヤル 0749 68 1530

おしらせ 点訳･音訳ボランティア
養成講座事前説明会

おしらせ 介護保険制度を学ぶ
熟年いきいきセミナー

おしらせ 米原市奨学資金
貸与奨学生の募集

催し 平成の芝居小屋
「長栄座」陽春公演

催し 和ふれあいセンター
「まちづくり大会」

春先は空気が乾燥し、ちょっと
した不注意から火災が発生しやす
くなります。十分注意しましょう。
また、大切な家族を守るために
「住宅用火災警報器」を設置しま
しょう。

■問 湖北地域消防本部
1 62ー5194

春季火災予防運動 3月1日～7日
「消すまでは　
出ない行かない 離れない」

広報 広 告 主  
募 集  

●掲載時期 各月1日号（前月末頃発行）
●広告規格 1枠縦45mm×横87mm 2色刷り
● 掲載料金 1号1枠15,000円
●発行部数 13,300部
●申し込み 広報秘書課　152-6627
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過
疎
・
高
齢
化
に
よ
る
集
落
の
人
材
不
足
を
補
い
な
が
ら
、
自
ら
の
未
来
と
地
域
の
未

来
を
描
き
、
地
域
活
性
化
の
原
動
力
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
活
動
す
る
「
み
ら
い
つ
く

り
隊
員
」。
平
成
23
年
４
月
か
ら
始
ま
っ
た
第
１
期
隊
員
の
活
動
も
、
今
年
の
３
月
末
で
２

年
間
の
任
期
終
了
を
迎
え
ま
す
。

隊
員
の
活
動
の
舞
台
と
な
っ
て
い
る
の
は
、「
水
源
の
里
ま
い
ば
ら
元
気
み
ら
い
条
例
」

に
よ
る
重
点
施
策
対
象
地
域
の
姉
川
上
流
の
８
集
落
。
こ
の
地
域
は
、
少
子
・
高
齢
化
が

市
内
で
最
も
顕
著
な
地
域
で
す
が
、
実
際
に
訪
れ
て
み
る
と
、
豊
か
な
自
然
や
美
し
い
水

の
恵
み
を
は
じ
め
と
す
る
様
々
な
地
域
資
源
、
ま
た
、
そ
こ
で
暮
ら
す
人
々
の
温
か
さ
や

文
化
な
ど
、
大
き
な
魅
力
と
可
能
性
を
持
っ
た
地
域
で
あ
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

み
ら
い
つ
く
り
隊
員
は
こ
う
し
た
地
域
を
舞
台
と
し
て
、
そ
こ
で
暮
ら
す
人
々
と
の
支

え
合
い
の
関
係
を
築
き
な
が
ら
、
自
ら
が
思
い
描
く
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
実
現
と
、
地
域

の
担
い
手
の
一
人
と
し
て
定
住
す
る
こ
と
を
目
標
に
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

こ
う
い
っ
た
隊
員
の
暮
ら
し
を
モ
デ
ル
に
、
水
源
の
里
ま
い
ば
ら
で
の
定
住
実
現
の
可

能
性
を
示
す
こ
と
は
、
地
域
の
イ
メ
ー
ジ
を
変
え
、
将
来
に
わ
た
っ
て
地
域
が
持
続
し
て

い
く
た
め
に
必
要
な
担
い
手
を
確
保
し
て
い
く
上
で
、
大
き
な
役
割
を
果
た
す
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

と
は
言
う
も
の
の
、
前
例
の
な
い
手
探
り
の
状
況
の
中
、
様
々
な
苦
悩
や
課
題
を
抱
え

な
が
ら
進
ん
で
き
た
こ
の
取
り
組
み
は
、
地
域
に
と
っ
て
、
そ
し
て
隊
員
に
と
っ
て
ど
う

い
っ
た
も
の
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

第
１
期
隊
員
が
こ
れ
ま
で
の
活
動
を
通
し
て
得
た
体
験
な
ど
を
市
民
の
み
な
さ
ん
に
報

告
す
る
「
み
ら
い
つ
く
り
隊
員
活
動
報
告
会
」
を
開
催
し
ま
す
。
隊
員
の
活
動
が
地
域
に

ど
ん
な
成
果
と
教
訓
を
残
そ
う
と
し
て
い
る
の
か
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

水
源
の
里
だ
よ
り

第
１
期
隊
員
の
任
期
終
了
を
迎
え
て

高齢化率の状況

姉川上流8集落
●東草野まちづくり懇話会
(甲津原・曲谷・甲賀・吉槻）
高齢化率45.29％　

●姉川せせらぎ懇話会
(上板並・下板並・大久保・小泉)
高齢化率39.27％

(参考)米原市全体
高齢化率25.52％

（平成25年2月1日現在）
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隊員たちとともに地域の活性化に取り組まれている「東草野ま
ちづくり懇話会」「姉川せせらぎ懇話会」との共催で開催します。
報告会では、隊員が2年間の活動報告を行うほか、その内容を
踏まえてパネルディスカッションを行い、これまでの取り組みの
総括を行います。 申込不要・入場無料

第６回水源の里まいばら市民フォーラム

みらいつくり隊
活動報告会

3月10日(日)
13時30分～
山東幼稚園内
かもんほーる
（池下91番地）

お問い合わせ　水源の里振興室（伊吹庁舎） 1５８―１１２１　5５８―１６３０

水の魅力を体感しよう

まいばら水探検隊 隊員募集！
まいばら雪のトピックス

曲谷で雪かきボランティア
２月２日、曲谷区と曲谷営農組合

の主催で「雪かきボランティア」が
開催されました。これは、農村の原
風景である棚田の保全を目的とする
「棚田ボランティア」の一環として毎
年開催されている事業で、今回は企
業や市外からの参加者など10人が、
お寺の雪かきなどに汗を流しました。

「イプッキ行進曲」で雪ふみ行進
1月29日、甲津原の行徳寺

で、里おこしイベント「伊吹
の天窓」の実行委員会のメン
バーが、公式テーマソング
「イプッキ行進曲」を雪の上で
発表しました。曲にあわせて、
やっかいな雪かきを楽しいダ

ンスにした「雪ふみ行進」も行われ、深い雪をリズムに乗って
踏みしめていました。

水源の里まいばらの水にまつわるお宝
を探す「まいばら水源探検隊」。最終回
となる今回は、ビワマスの放流体験や姉
川の源流を訪ねる旅に出ます。

●日　時　３月24日(日) 
9時～13時30分(予定)

●集　合　市役所米原庁舎
●定　員　先着50人(参加無料)
●その他　小学生以下の参加は保護者の

同伴が必要。申し込みは水源
の里振興室まで。

舟
橋

ふ
な
は
し

麻
里

ま

り

さ
ん

京
都
か
ら
甲
津
原
へ
移
住

早
川

は
や
か
わ

鉄
兵

て
っ
ぺ
い

さ
ん

大
阪
か
ら
曲
谷
へ
移
住

田た

仲な
か

訓さ
と
る

さ
ん

大
阪
か
ら
甲
賀
へ
移
住



24public information  Maibara 2013.3.1

早春の節分の頃から、いち早く花を咲かせるセツブンソウ。 
毎年かわいい表情で、春の訪れを告げてくれます。 
今年のイベントでは、市の文化財に指定された 
「峠のシシ垣ツアー」も開催します。 
大切にされている地域の宝物に 
出会いにきませんか。 

大久保の 
早春フェスティバル 

●セツブンソウ散策 
●スープカレー（午前）100円/お餅つき（午後） 
●セツブンソウ写真展 
●地場産マーケット 

自生地は足元がぬかるんでいる
ことがあるから、歩きやすい靴で
来てね。会場や駐車場はホームペ
ージでご案内しています。 
http://setsubunso.jp/

お問い合わせ　市教委 歴史・文化財保護室（ルッチプラザ） 155-8020 555-4556

お問い合わせ　伊吹市民自治センター(伊吹庁舎)   
　　　　　　　158-2221 558-1630
お問い合わせ　伊吹市民自治センター(伊吹庁舎)   
　　　　　　　158-2221 558-1630

地域のお宝ウォッチング！ 「峠のシシ垣ツアー」 
3月16日(土)13時～15時 

かいまわりと広場・老人憩の家・群生地 
3月17日(日)  9時～15時 

15時30分～16時30分 
　　第1部  講演会「シシ垣とイノシシの分布・生態の関係 
　　　　　　　　　   ーシシ垣の保存と活用についてー」 
　　@橋春成先生(奈良大学文学部地理学科教授) 
16時30分～16時50分 
　　ふれあいタイム 
16時50分～17時30分 
　　第2部  野の花コンサート 
　　近江八幡のボーカルグループ「しいずん」 
 

大久保公民館 
3月16日(土)  15時30分～17時30分 

　峠のシシ垣は、江戸時代の農民たちが大切な作物を獣害から守るために作
ったもので、大久保の地域の歴史が刻まれた「農民の文化財」です。ツアーに参
加して、先人たちの知恵や団結力などを学んでみませんか。（参加無料・要申込） 

参加者募集 

イベントキャラクター 
かれんちゃん 

ふれあい祭りのゆうべ 

3月 3月 
(土) (日)
16 17

た か は ししゅんじょう 

再生紙を使用しています。 この市政情報紙「まいばら」は13,300部作成し、１部あたりの単価は 
20円です。（１円未満切り捨て） ※職員の人件費は含まれていません。 植物油インキで印刷しています。 

平成25年2月28日 
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