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家庭・地域で「いじめ」を見逃さないために…
子どもたちの周りには「いじめ」や「虐待」など、深刻な人権問題があります。いじめの特徴やチェ
ックポイントを改めて理解し、早期発見・早期対応に役立てましょう。
また、心配なことがあれば早めに学校に相談してください。子ども家庭サポートセンターや学校教育
課でも相談を受け付けています。

お問い合わせ　子ども家庭サポートセンター（山東庁舎）155-8112 学校教育課（山東庁舎）155-8109

いじめの特徴

いじめのチェックポイント

地域での
チェック
ポイント

家庭での
チェック
ポイント

いじめている側

いじめている自覚がなく、遊び感覚
で行っていることが多い。
⇒いじめを注意して終わりではなく、
背景を改善することが重要です。背
景には虐待や愛情不足、他の子から
のいじめ等がある場合もあります。

次のチェックポイントは滋賀県教育委員会が提示しているものです。ひとりひとりチェックしてみる
と、気づかなかった点が見えるかもしれません。

周囲のひと

子どもの場合…いじめを面白がって見ている。いじめを見て見ぬ振りをする。
⇒この姿勢がよりいじめを助長し、深刻にすることを教えるべきです。
大人の場合…いじめの事実に気付かない。「ふざけているだけ」と軽く見てしまう。

いじめを受けている側

加害者からの報復が怖い、先生に言えない、恥ずかしい、親に
心配かけたくない、周囲に迷惑をかけたくない等の理由で、いじ
めを受けていることを告白しない。
⇒告白してくれた時に「なさけない」「やり返せ」「いじめられる
方にも問題がある」など、いじめられていることを非難しない
でください。非難されて相談しなくなることがあります。「よ
く言ってくれたね」で十分です。

①仲間に入れず、一人でポツンと過ごすことが多い。
②遊びの中で笑いものにされたり、からかわれたりする。
③近所の年下の子どもとしか遊べなくなる。
④ゲームコーナーなどでお金をよくつかう。
⑤一人で掃除や後片づけをさせられていることが多い。
⑥自転車など個人の持ちものにいたずらをされる。

①表情がさえず、おどおどした様子が見られる。
②持ち物をひんぱんになくしてくる。
③教科書やノートにいたずらをされて帰ってくる。
④いろいろと理由をつけて、お金をたびたび要求する。
⑤衣服を汚してきたり、体にあざや傷をつけてきたりする。
⑥体のあざや傷を隠すため一緒にお風呂に入るのを嫌がるようになる。
⑦家族のささいな言葉にイライラしたり、反抗したりする。
⑧登園・登校をしぶったり（遅刻）、早退や欠席が多くなる。
⑨家族を避け、何か隠しているような気配が感じられる。
⑩ＴＶゲームなどの一人遊びに夢中になり、外出が少なくなる。
⑪よく電話がかかってきて、困っている様子がうかがえる。
⑫学習意欲をなくし、学校の成績が急に悪くなる。
⑬頭痛・腹痛などをよく訴えるが、特に異常がない。

チェック
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子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 

一人で悩まず、まず誰かに話してみて…。 一人で悩まず、まず誰かに話してみて…。 一人で悩まず、まず誰かに話してみて…。 

地域子育て支援センターだより

いぶき認定こども園内　
〒521-0314  米原市春照1950
1 58－2001 5 58－2001
はなばたけ開設時間
月～金 8:30～12:00  13:00～14:30

●1月のプチランド（親子活動）
★季節に合わせて活動のテーマを決め、親子で楽しく遊びます！

※ 1月31日はお誕生会をします。
1月生まれのお友だち遊びにきてね！

●お散歩プチ（親子活動）
好きな遊びをみつけて遊ぼう！おもちゃで遊ぼう！
※乳児用の玩具や遊びに使う用具はセンターで用意します。

●はなっこランド
★気軽に遊べるお部屋を開放しています。園庭の遊具や砂場でも
遊べます。
園庭・保育室開放 午前の部(月・水・金曜日) ８時30分～12時

午後の部(月～金曜日) 13時～14時30分
年齢別開放 同年齢のお子さんが集まって交流できる日です。

０歳児（13日）１歳児（20日）２歳児（27日）

長岡保育園内　
〒521-0242  米原市長岡1167-4
1 55－3767 5 55－8222
寺子屋開設時間 月～金 9:00～14:00

●1月の寺子屋ひろば（親子活動）
お正月遊び“たこやコマを作って遊ぼう”

もうすぐ節分“鬼のお面を作ろう”！

動きやすい服装で参加してね。水筒タオルを持ってきてね。

●ママカフェ曜日
★同じ年月生まれのお子さんがいるお母さん同士、日頃の子育て
についておしゃべりしたり、お茶を飲んだりしながらゆったり
過ごしていただける場所です。

11日は「おかあさんげんきプロジェクト」代表宮川
みやが わ

美智子
み ち こ

さん
が来所予定です。

子育て支援センターでは子育て相談を行っています

誰かに自分の気持ちを聴いてもらうことは勇気がいることか
もしれないですね。私たち担当者は、みなさんとお話ししなが
ら一緒に考えていけたらと思っています。どんな小さなことで
もご相談ください。秘密は厳守します。まず、話せる人に話し
てみてください。

※来所相談の内容に応じて、相談日の予約が可能です。

センター名

あゆっこ

寺子屋

はなばたけ

子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 
米原中保育園内　
〒521-0016  米原市下多良146-1
1 52－1114 5 52－5131
あゆっこ開設時間 月～金 9:30～14:30

●1月のめばえ（親子活動）
お家の人やお友だちといっしょにお話しを聞いたり
好きなおもちゃを見つけたりして遊ぼう！

会　場

下多良公民館

顔戸会館

上丹生公会堂

岩脇会館

南三吉会議所

入江公民館

宇賀野会館

実施日

1月10日(火)

1月12日(木)

1月17日(火)

1月19日(木)

1月24日(火)

1月26日(木)

1月31日(火)

来所・電話相談
毎週月～金曜日　9時30分～14時30分
152－1114（専用電話）
毎週月～金曜日　9時～14時
155－3767（専用電話）
毎週月～金曜日　8時30分～14時30分
158－2001（こども園兼用）

会　場

北方公民館

山東公民館

実施日

1月12日(木)

1月19日(木)

時　間

10時～
11時30分

会　場

柏原生涯学習センター

実施日

1月26日(木)

時　間

10時～11時30分

会　場

いぶき認定こども園

実施日

1月17日(火)

1月24日(火)

1月31日(火)

時　間

10時～

11時30分

会　場

高番コミュニティーセンター

伊吹老人憩いの家

村木集会所

実施日

1月12日(木)

1月19日(木)

1月26日(木)

時　間

10時30分～

11時30分

対 象 児 童

１歳児

２歳児

０歳児以上

実施日

1月11日(水)

1月18日(水)

1月25日(水)

時　間

10時～

11時30分

時　間

10時～

11時30分




