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14歳以下の子どもの死亡原因の第1位は「不慮の事故」。
でも、詳しくみていくと、周りの大人がもう少し注意を
払って予防策を講じていれば、防げたものも少なくない
だろうと言われます。例えば、次のようなことでヒヤっ
としたことはありませんか。

はじめまして。
私の名前はキャサリン・ネメスです。
伊吹山中学校と東草野中学校でALTとして働いています。去年の８月に来日してからもう６か月が過ぎました。

緑豊かで美しい米原市に住んでいます。アメリカのオハイオ州クリーブランド市の出身です。クリーブランド市は、
ミシガン州の南東部に位置しています。米原市と同じように雪がたくさん降るところです。もうすぐ雪が解けはじ
めて、少しずつ暖かくなるでしょう。春は始まりの季節なので、フレッシュな気持ちで毎日がんばります。特に、
桜をとても楽しみにしています。

お問い合わせ　こども家庭サポートセンター（山東庁舎こども元気局内） 1５５―８１１２　5５５―４０４０

お問い合わせ　市教委　学校教育課(山東庁舎） 1５５―８１０９　5５５―４０４０

親子で挑戦！
ふれあい
英会話
日々の親子の会話を
英語で楽しんでみませんか！

連載

あなたの子どもは安全ですか？ ―不慮の事故から子どもを守ろうー
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見て、花がいっぱい咲いているよ。
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本当だ。来月には桜が咲くのも楽しみだね。
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新しい学年になるし、友だちが増えるといいな。

子どもがタンスの上のおもちゃをとろうとして、引き
出しにぶら下がったり上ったりしたために、タンス本体
が倒れて下敷きになる事故が数多く起きています。
地震対策としてもタンスや棚などの家具はしっかり固
定し、重い物や興味を引く物をタンスの上や高い所に置
かないようにしましょう。

消費者庁「子どもを事故から守る！プロジェクト」の
サイトでは、子どもに起こりやすい事故とその予防方法
が紹介されているほか、保護者の方の体験談も掲載され
ています。
また、週に1回、季節に応じた情報を提供するメール配
信サービス「子ども安全メールfrom消費者庁」に登録す
ることもできます。どの情報も子どもの命を守る具体策
ばかりです。ぜひご活用ください。

●消費者庁「子どもを事故から守る！プロジェクト
http://www.caa.go.jp/kodomo/

家具ごと倒れそうになった

子どもがたばこを飲み込む事故は少なくありません。
たばこは子どもの目にふれないところに置き、もし子ど
もがたばこを誤飲した時は、一刻も早く指などでかき出
すこと。水やミルクを飲ませるのは、ニコチンが吸収さ
れるためよくありません。顔が青白くなりヨダレや冷や
汗が出てきたら迷わず医療機関へ。空き缶を灰皿代わり
に使うのもやめましょう。
◎たばこ誤飲の緊急対応についての専用電話
日本中毒センター　1072-726-9922

誤ってたばこを飲んでしまった

上着のフードがドアノブに引っかかり首つり状態にな
るなど、子どもの衣服による思いがけない事故の報告が
あります。運動する時には、フード付きの服は着せない
ようにしましょう。また、ズボンや上着のすそについて
いるヒモは取り外すかゴムに替える方がよいでしょう。

子どもの服が首にひっかかった

活用してください！
「子ども安全メールfrom消費者庁」
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子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター 寺子屋 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 子育て支援センター はなばたけ 

地域子育て支援センターだより

いぶき認定こども園内　〒521-0314  米原市春照1950
1 58－2001 5 58－2001
はなばたけ開設時間
月～金 8:30～12:00  13:00～14:30

●４月のプチランド（親子活動）
季節に合わせて活動のテーマを決め、親子で楽しく遊びます！

※4月30日(火)はお誕生会をします。4月生まれのお友だち遊びにきてね!

●お散歩プチ（親子活動）
おもちゃや公園の遊具で遊ぼう！

●はなっこランド
気軽に遊べるお部屋を開放しています。園庭の遊具や砂場でも遊べます。
園庭・保育室開放 午前の部(月・水・金曜日) ８時30分～12時

午後の部(月～金曜日) 13時～14時30分

長岡保育園内　〒521-0242  米原市長岡1167-4
1 55－3767 5 55－8222
寺子屋開設時間 月～金 9:00～14:00

●４月の寺子屋ひろば（親子活動）
子どもの成長を祝いこいのぼりを作ろう＆
公園やおもちゃで遊ぼう！

●ママカフェ曜日
同じ年月生まれのお子さんがいるお母さん同士、日頃の子育てに
ついておしゃべりしたり、お茶を飲んだりしながらゆったり過ご
していただける場所です。

4月10日(水)は「おかあさんげんきプロジェクト」代表宮川
みや が わ

美智子
み ち こ

さんが来所予定です。

子育て支援センター ふたばっこ 子育て支援センター ふたばっこ 子育て支援センター ふたばっこ 
近江はにわ館・図書館内　〒521-0072  米原市顔戸281-1
1 52－0363 5 52－0363
ふたばっこ開設時間　火～金10：00～15：00

●４月お散歩てくてく
こいのぼり作りをしよう！

●ぽかぽか広場
気軽に遊べるお部屋を開放しています。園庭の遊具や砂場でも遊
べます。
園庭・保育室開放 午前の部(火・水・金曜日) 10時～13時

午後の部(火～金曜日) 13時～15時

※4月5(金)は近江
図書館のおはな
し会があります。

※4月25(木)・30
日(火)は図書館
休館のため、ぽ
かぽかひろばは
お休みです。

対 象 児 童

0歳児

1歳児

2歳児以上

実施日

4月10日(水)

4月17日(水)

4月24日(水)

時　間

10時～

11時30分

会　場

いぶき認定こども園

時　間

10時30分～

11時30分

実施日

4月16日(火)

4月23日(火)

4月30日(火)

会　場

顔戸会館

能登瀬会館

実施日

4月18日(木)

4月25日(木)

時　間

10時～
11時30分

会　場

山東生涯学習センター
（きんせい）

柏原生涯学習センター

臥龍公園(龍が鼻会館)

実施日

4月11日(木)

4月18日(木)

4月25日(木)

時　間

10時～

11時30分

子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 子育て支援センター あゆっこ 
米原中保育園内　〒521-0016  米原市下多良146-1
1 52－1114 5 52－5131
あゆっこ開設時間 月～金 9:00～12:00

13:00～15:00

●４月のめばえ（親子活動）
こいのぼりを作って遊ぼう

園庭・保育室開放 午前の部(月・火・水・金曜日) 9時～12時
午後の部(月・水曜日) 13時～15時
年齢別開放 1歳児(火曜日) 13時～15時

0歳児(木曜日) 13時30分～15時　
2歳児(金曜) 13時～15時

会　場

村木集会所

時　間

10時～
11時30分

実施日

4月25日(木)

会　場

東番場公民館

醒井公民館

梅ケ原公民館

実施日

4月11日(木)

4月18日(木)

4月25日(木)

時　間

10時～

11時30分


