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●会　員　68人
●連絡先　代表川

かわ

部
べ

静
し ず

世
よ

さん
155ー3933
(ボランティアセンター三島荘)

●活動日　月～土の午前中
●活動場所 地域福祉センターゆめホール

西部デイサービスセンターきらめき
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デイサービスグループ「スマイル」では、デイサービスセンタ
ーの「ゆめホール」と「きらめき」で、デイサービス利用者のお
話を聞いたり、入浴後の髪を乾かしたり、お茶を出すといったボ
ランティア活動をされています。ゆめホールのデイサービスルー
ムにおじゃましたところ、ピンクのエプロンをつけ、職員の方と
一緒に熱心に利用者のお手伝いをされているメンバーの姿があり
ました。
この会は、旧米原町の社会福祉協議会のボランティアグルー

プとして始まりました。83歳になられるメンバーの西村てる子
さんは、退職と同時に「自分の進む道はこれだ」と思って活動
を始められたそうで、今では生きがい・元気の源になっている
とのこと。
代表の川部さんは「利用者のみなさんに、良かった、幸せと

言ってもらえるのが一番うれしい。活動を通じて同じ志を持つ
仲間の輪が広がっていくのもやりがいがある」とおっしゃって
いました。
お二人とも「毎日が勉強」と
いう前向きな気持ちを持たれて
いることが、長年活動を続けて
こられた秘訣であると感じまし
た。メンバーは随時募集中で、
月1回からでも気軽に参加でき
るということです。関心のある
方はぜひご参加ください。

第30話

お問い合わせ　政策調整課　市民協働推進室(米原庁舎)
1５２―６６２６　5５２―５１９５

連載  
 

政策調整課の職員が、まちづくり団体を訪問。
熱意をもって活動されているみなさんの「心
意気」をレポートします。

米原市登録ボランティア
デイサービスグループ
「スマイル」
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