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2021

臨時号
3.12

３月５日時点の情報です。国の
方針や、国内のワクチン供給
状況によっては、変更になるこ
とがあります。最新の情報は、

新型コロナウイルス感染症対策臨時号　第４号

市公式ウェブサイ
トや伊吹山テレ
ビなどでご確認
ください。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
切
り
札
と
も
い
わ
れ
る
ワ
ク
チ
ン

接
種
が
、
日
本
で
も
い
よ
い
よ
本
格
的
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　
市
で
は
、
１
月
25
日
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
推
進
室
を

設
置
し
、
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
状
況
や
、
国
の
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
な
ど
が
明

確
に
定
ま
ら
な
い
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
湖
北
医
師
会
や
各
医
療
機
関
、

高
齢
者
施
設
等
と
の
調
整
を
行
い
、
み
な
さ
ん
に
安
全
か
つ
円
滑
に
ワ
ク

チ
ン
接
種
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
ま
ず
65
歳
以
上
の
高
齢
者
の
方
を
対
象
に
開
始
し

ま
す
。
ま
た
、
ワ
ク
チ
ン
の
管
理
や
段
階
的
な
配
布
状
況
に
よ
り
、
集
団

接
種
か
ら
始
め
、
そ
の
後
、
個
別
接
種
に
よ
り
進
め
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

　
今
後
も
、
逐
次
接
種
情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
の
で
、
市
民
の
み
な
さ
ま
に
は
、
感
染
拡
大
防

止
対
策
の
継
続
と
と
も
に
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

なぜ、ワクチンを
接種するのですか１

新型コロナウイルス
ワクチン接種
も　く　じ

　新型コロナウイルス感染症は、今のところ有効な治療
方法がなく、感染や発症を予防することが世界共通の課
題となっています。
　人口の一定以上の割合がウイルス等に対する免疫を持
つ状態を「集団免疫」といい、集団免疫が獲得できると、
免疫を持たない人の感染も防止することができるため、
社会全体がコロナウイルスに感染しにくい状況を作るた
めには、できるだけ早い時期に多くの人がワクチンを接
種することが重要です。

  １  なぜワクチンを　　
　　     接種するのですか

  ２  ワクチン接種の
　　     基本情報

  ３  接種券が届く
  ４  どこで接種する
　　     か、決める

  ５  予約する

  ６  準備する

  ７  接種する
  ８  体調を観察する

  ９  2 回目の接種
 　 お問い合わせ先

１
ページ

２
ページ

３
ページ

８
ページ

４
・５

ページ

６
ページ

７
ページ
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接種までの 3 ステップ

ワクチン接種の基本情報２

対象者
現時点では16歳以上の人です。以下の人もワクチンを受けられます。

妊娠・授乳中の人
接種を受けるか悩む人は
主治医とご相談ください。

予約できる時期は
接種券が届いても、予約枠が設定さ
れるまでは予約できません。予約可
能な時期はウェブサイトなどでお知
らせしますので、お待ちください。

既に新型コロナに感染した人
受けた治療内容によっては接種まで一定期間をお
く必要がありますので、主治医にご確認ください。

スケジュール
まずは、高齢者から接種を始めます。その後、年齢や基礎疾患の有無などに
より、優先順位の高い人から順次進めます。なお、接種期間は令和4年2月
末までの予定です。

接種券が届く 予約開始 接種開始

1  次の病気や状態の人で、入院・通院している人

２  ＢＭＩ30 以上の肥満の人

接種方法
ワクチンは同一種類を 2 回、
原則同じ会場 ( 医療機関 ) で接
種します。また、接種は無料で
受けられます。

①慢性の呼吸器の病気
②慢性の心臓病（高血圧含む）
③慢性の腎臓病
④慢性の肝臓病（肝硬変等）
⑤�インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病ま
たは他の病気を併発している糖尿病

⑥血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）
⑦�免疫の機能が低下する病気（治療中の悪
性腫瘍を含む）

⑧�ステロイドなど免疫の機能を低下させる
治療を受けている

⑨免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
⑩�神経疾患や神経筋疾患が原因で体の機能
が衰えた状態（呼吸障がい等）

⑪染色体異常
⑫�重症心身障がい（重度の肢体不自由と重
度の知的障がいが重複した状態）

⑬睡眠時無呼吸症候群

該当する人は接
種の可否をかか
りつけ医などで
事前にご確認く
ださい

BMI の計算方法：体重 (Kg) ÷身長 (m) ÷身長 (m)
〔例〕身長 160cmで体重 60kg の場合の BMI　60(kg) ÷ 1.6(m) ÷ 1.6(m)=23.4

BMI30 の目安：身長 170㎝で体重 87kg、身長 160cmで体重 77kg

基礎疾患の
ある人とは

令和 3年
3月 令和 3年 4月 令和 3年 5月 令和 3年 6月
下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬 上旬 中旬 下旬

① 65歳以上の人

②基礎疾患のある人
③高齢者施設等の従事者
④ 60～ 64歳の人

⑤上記以外の人

時期
優先順位

予約や接種は 7 月以降に開始予定です
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個別接種　現在、各医療機関と調整しています。決まり次第、広報誌などでお知らせします。
　　　　　　　　�(予約可能となるのは、5月以降の予定です。)

集団接種　以下の医療機関と市が設定する会場で実施します。
　　　　　　　　�（下記医療機関への直接の問い合わせはご遠慮ください。）

接種券と同封物
①接種券（クーポン券）　１枚
②市からのお知らせ（２種類）　各１枚
③予防接種についての説明書　１枚
④予診票　２枚

住所地以外
での接種は

接種券が届く

どこで接種するか、決める

３

４

接種券は個人ごとに、郵送で届きます。
接種に関する説明書や予診票も同封していますので、
不足がないか、ご確認ください。

　ワクチンは原則、住民票のある市町村で接種します。
　市では、身近なかかりつけ医で受けられる個別接種と市内４地域などでの集団接種で、受けやすい体制づくりを進
めています。

地域包括ケアセンターいぶき
所 �春照 58-1

山東健康福祉センター
（ルッチプラザ内）

所 �長岡 1050-1

近江診療所
（地域包括医療福祉センターふくしあ内）

所 �新庄 77-1

市役所
令和３年５月開庁後から夏まで
新庁舎　所 �米原 1016

市立長浜病院
所 �長浜市大戌亥町313

令和 3 年夏以降
現米原庁舎へ移転予定
所 �下多良 3-3

以下に該当する場合は住所地以外の場所で接種を受けられる見込みです。
具体的な手続きなどは、今後お知らせします。

①入院・入所中の医療機関や施設で接種を受けるとき
②基礎疾患で治療中の医療機関で接種を受けるとき
③実際に住んでいる場所が住所地と異なるとき

この封筒でお届けします

接種券 ( クーポン券 )
予約に必要な情報や接種記録が記載さ
れているので、2回目の接種が完了す
るまで、大切に保管してください。

＊�２回分の接種に必要なものを
まとめて送付します
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　予約は、予約枠が設定されるまでお待ちください
　予約枠は、市へのワクチン供給量に合わせて設定するため、接種券が届いてもすぐには予約できません。
　予約枠の設定や、個別接種に対応する医療機関等の最新情報については、逐次、市公式ウェブサイトや 伊吹山テレビでお知らせします。

医療機関での個別接種　指定医療機関に直接お問い合わせいただき、予約してくだ さい。（予約可能となるのは、５月以降の予定です。）

接種会場での集団接種

米原市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
☎ ０５７０－７８３－２９０

受付時間９時～17 時（５月末までは土日祝日含む。６月からは平日のみ。）

３ 予約が完了したら、メモに日時と会場を控えておきます。予約完了後のキャンセルも
コールセンターから可能です。（予約完了後、予約内容のお知らせ等はありません。）

３ 利用規約に同意して、接種回数、会場、日時を選択します。予約完了後のキャンセル
も専用サイトから可能です。ご不明な点は、上記コールセンターへお問い合わせくだ
さい。

２回目の予約も同じ手順です。

何回目の接種予約を
するのかを選択

予約会場一覧から希
望の会場を選択

希望日を選択し、希
望時間帯の予約ボタ
ンを押す

予約内容を確認し、
注意事項を確認・同
意した上で「予約す
る」を押すワクチン接種ご予約

1回目を予約する

初めての方は「1回目を予約する」に進んでくだ
さい。
1回目のワクチン接種が完了している方は「2
回目を予約する」に進んでください。

2回目を予約する

予約会場一覧
ワクチン接種をご希望の会場を選択してください。

米原市保健センター（ルッチ
プラザ内）【ファイザー】
米原市長岡1050ｰ1

米原市役所【ファイザー】
米原市米原1016

接種希望日を選択してください。

2021/05/01

希望時間帯の予約ボタンを押してください。

2021/05/01（土）

13:00～13:15

13:30～13:45

○

○

予約

予約

予約する

戻る

上記の注意事項を理解し同意します

○：予約可能
△：残りわずか
×：予約不可

選択する

選択する

会場情報

ワクチン接種ご予約

1回目を予約する

初めての方は「1回目を予約する」に進んでくだ
さい。
1回目のワクチン接種が完了している方は「2
回目を予約する」に進んでください。

2回目を予約する
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コールセンターまたは専用の予約サイトから予約してくだ さい。なお、通信費や通話料は利用者負担となります。
予約は接種希望日の２日前まで可能です。
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予約する  個別接種と集団接種では、予約先が異なりますのでご注意ください。５

　予約は、予約枠が設定されるまでお待ちください
　予約枠は、市へのワクチン供給量に合わせて設定するため、接種券が届いてもすぐには予約できません。
　予約枠の設定や、個別接種に対応する医療機関等の最新情報については、逐次、市公式ウェブサイトや 伊吹山テレビでお知らせします。

医療機関での個別接種　指定医療機関に直接お問い合わせいただき、予約してくだ さい。（予約可能となるのは、５月以降の予定です。）

接種会場での集団接種

１
２

２

接種券を手元に用意します。

コールセンターに電話し、オ
ペレーターへ接種回数、会場、
日時などの必要な情報を伝え
ます。

以下のＱＲコードまたはＵＲ
Ｌから専用サイトにアクセス
します。接種券に記載されて
いるログインＩＤとパスワー
ドを入力してログインします。

https://reserve-vac-c.jp/
maibara/user/login

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で
予
約

専
用
サ
イ
ト
で
予
約

接種券には、専用サイトの
ログインに必要なログインＩＤ
とパスワードが記載されてい
ます。

予診
票

コールセンターまたは専用の予約サイトから予約してくだ さい。なお、通信費や通話料は利用者負担となります。
予約は接種希望日の２日前まで可能です。
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準備する  予診票の記入６

当日までに準備すること
① 予防接種の説明書を読む
　�　接種券に同封する「新型コロナワクチン予防接種についての説明書」の
内容を十分にご確認ください。
　�　分からないことや不安なことがあるときは、事前にかかりつけ医やコー
ルセンター（8ページ）へ相談してください。

② 予診票を記入する
　�　下記の点に注意して、予診票を記入してください。

・ 記入漏れはありませんか
・   「はい」と答えた人は接種について主治医に確認しましたか
　　���過去に予防接種を受けて、重度の過敏症を起こした人は接種を受けられません。
　　���また、アレルギーを疑う症状が出た人や、ワクチンの成分に対してアレルギーが起こる恐れのある人は接種を受け

るのに注意が必要なので、事前にかかりつけ医に相談してください。

・ 肺炎球菌などコロナ以外のワクチンを接種する人は２週間以上空けてから接種してください。
　コロナワクチンとそれ以外のワクチンは互いに片方のワクチンを受けてから、２週間以上空ける必要があります。

・病名の記入漏れはありませんか
・血をサラサラにする薬の名前を書きましたか
　　���薬の種類によっては、出血すると血が止まりにくくなることがあるの

で必ず記入してください。
・主治医に予防接種を受けて良いか、確認しましたか

現在、治療 ( 投薬 ) を受けている人へ

薬・食品などで、重いアレルギー症状を起こしたことのある人へ

２週間以内に他の予防接種を受けた人へ

予診票の記入のポイント

当日、みなさんに安心してスムー
ズに接種を受けていただけるよ
う、予診票の記入など事前の準
備にご協力をお願いします。

みなさんへのお願い

予診
票

ポイント

1

ポイント

2

ポイント

3

ポイント

1

ポイント

２

ポイント

３

○○○

そば、落花生

糖尿病

肺炎球菌 ３／ 30
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接種する  当日の流れ

体調を観察する  接種後から数日間

７

８

接種は 2 回とも
無料です

会場に行く前にすること
① 体調を確認する　自宅で体温を測定してください。明らかな発熱がある人は受けられません。
② 持ち物を確認する
　　□�接種券 (クーポン券 )� 切り離さず、台紙ごとお持ちください
　　□�予診票� � � 当日までに記入を済ませておいてください
　　□�身分証� � � マイナンバーカード、運転免許証、保険証など

　　マスクを着用のうえ、肩を出しやすい服装でお越しください　

接種後の過ごし方は
　接種を受けた日は入浴などの通常の生活は問題ありませんが、
激しい運動や過度の飲酒は控えてください。

接種による副反応は
　接種当日から数日以内に接種部位の痛み、頭痛、発熱等が起こることがあります。これらの大部分は数日以内に回復し
ますが、改善しない場合は副反応に係る専門的な相談窓口（8ページ）にご相談ください。
　また、まれに起こる重大な副反応として、アナフィラキシー※があります。万一、これらの症状が起こっても、すぐに対
応できるよう、会場には医師が待機するなど緊急時に備えています。
※薬や食物が体に入ってから短時間で起こるアレルギー反応で、じんましんや腹痛、嘔

おうと
吐、息苦しさなどの症状が急に起こるもの。

検温をした後、接
種券・身分証を提
示します

予診票の確認と、
医師の診察を受け
ます

ワクチン接種を受
け、接種済証を受
け取ります

経過観察のため15
分から 30 分程度
会場で待機します

会場ですること
所要時間は1時間程度です。

受付 予診 接種 観察

￥0
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２回目の接種  ２回目の予約は、１回目の接種が完了してから行います。

ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し
た
後
も

感
染
拡
大
防
止
対
策
の
継
続
を

お
願
い
し
ま
す

３週間後の同じ曜日以降に
２回目を接種します

20 日の間隔

　ワクチンを受けた後も、３つ
の密（密集・密接・密閉）の回
避、マスクの着用、石けんによ
る手洗いや手指消毒用アルコー
ルによる消毒の励行などをお願
いします。

米原市新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター
　☎ ０５７０－７８３－２９０
　受付時間　９時～ 17 時（土日祝日含む。６月からは平日のみ。）

市　新型コロナウイルスワクチン接種推進室（山東庁舎）

　☎ ５５－８２０１　FAX ５５－２４０６
　　�５月６日以降（新庁舎移転後）はこちら
　☎ ５３－５１２６　FAX ５３－５１３８

滋賀県新型コロナウイルスワクチン専門相談窓口
　☎ ０７７－５２８－３５８８　FAX０７７－５２８－４８６７
　受付時間　９時～ 17 時（土日祝日含む。）

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
　☎ ０１２０－７６１－７７０
　受付時間　９時～ 21 時（土日祝日含む。）

接種１回目
 ５月10 日（月）

接種２回目
 ５月 31日（月）以降

９

　ワクチンは、同一種類を２回、原則として同じ会場（医療機関）で接種します。
　接種開始時は、ファイザー社のワクチンを使用予定で、通常、１回目の接種から３週間後に２回目の接種を受けます。
１回目から３週間を超えた場合には、できるだけ早く２回目の接種を受けてください。

例 :接種１回目を5月10日（月）に受けると、5月31日（月）以降に接種2回目を受けることができます

編集・発行／米原市情報政策課�☎ 0749(52)6627�FAX0749(52)5195

 接種手続き等の一般的なお問い合わせ

 副反応に係る専門的な相談窓口

 ワクチンについての総合的なお問い合わせ


