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インフルエンザは、高齢者がかかると、肺炎等の合併症をひきおこし重症化しやすい病気です。そのため、市
では、高齢者の方を対象に、インフルエンザの予防接種を実施します。接種を希望される方は、この機会に指定
医療機関でお受けください。

お 知 ら せ

高齢者のみなさんへ

インフルエンザ予防接種を実施します

【実施期間】
10月15日（火）から12月31日（火）まで
※実施日は医療機関にお問い合わせください。
【接種対象】
① 接種日において、65歳以上の方
② 接種日において、60～64歳で、心臓・腎臓・呼

吸器の機能障がいで身体障害者手帳1級程度の
方、またはヒト免疫不全で同程度の状態にある方

【接種場所】
指定医療機関（市内は右表のとおり）
※その他、長浜市内等の医療機関でも接種できます。
詳しくは、市公式ウェブサイトをご覧いただくか
健康づくり課までお問い合わせください。

【接種費用】
自己負担金2,000円

（接種料金4,000円のうち2,000円を助成します。
手続きは不要です。）

【申込方法】
直接指定医療機関にご予約ください。

右記の対象となる方は申請により無料で接種できます。
接種の予約後、接種日までに申請してください。
接種の際に医療機関へ「助成券」を提出して
いただくと自己負担金が無料になります。

自己負担金を全額助成します

◆助成券の交付申請◆
医療機関に予約後、接種日までに健康づくり課または各庁舎自治振興課で助成券交付申請手続きを
行ってください。対象者に「助成券」を交付します。（申請に必要なもの：印かん）

※転入等の理由により、平成25年度市民税課税状況が確認できない場合は、市民税非課税証明書
の提出が必要な場合があります。
※やむを得ない理由により、助成券を申請される前に接種し自己負担金を支払われた場合は、償還
払申請により自己負担金を助成します。償還払申請書に必要書類を添付して健康づくり課または
各庁舎自治振興課へ提出してください。（申請に必要なもの：領収書、印かん、通帳）

対象者は、接種前に申請を！

<対象者>
(１)上記接種対象のうち、生活保護世帯の方　
(２)上記接種対象のうち、市民税非課税世帯の方

「臓器移植普及推進月間」
「骨髄バンク推進月間」です

―骨髄バンク―
骨髄移植は、白血病や重症再生不良性貧血などに

有効な治療法の１つです。病気を克服するために、
多くの患者さんが、骨髄移植を待ち望んでいます。
骨髄移植に対するご理解とドナー登録へのご協力を
お願いします。
<骨髄バンクについてのお問い合わせ>
（財）骨髄移植推進財団　 10120-445-445
URL：http://www.jmdp.or.jp

―臓器移植―
臓器移植とは、臓器の機能低下により、移植でし

か治療できない方と、死後に臓器を提供してもいい
という方を結ぶ医療です。
日本で臓器の移植希望登録をしている人は、おお

よそ１万３千人いますが、臓器の提供が少なく、多
くの方が移植を待ちながら亡くなられています。
臓器提供の意思は、インターネットで意思登録を

するか意思表示カード・シール、被保険者証や運転
免許証の意思表示欄などで示すことができます。
<臓器提供についてのお問い合わせ>
（社）日本臓器移植ネットワーク 10120-78-1069
URL：http://www.jotnw.or.jp

10月は

お問い合わせ　健康福祉部　健康づくり課(山東庁舎) 155-8105 FAX55-2406

・

医療機関名
いそクリニック
伊藤内科医院
おおはらクリニック
かがい医院
かしはら診療所
河合外科医院
北村内科循環器科医院
工藤神経内科クリニック
地域包括ケアセンターいぶき
柴田医院
塚田医院
米原市国民健康保険近江診療所

米原市国民健康保険米原診療所
松下医院
三浦医院
水野医院
吉田内科クリニック

住　　所
磯1729-1
入江1673
市場４１１
箕浦372
柏原2100
枝折93－2
下多良1－7
下多良3－36
春照58-1
入江明神500
箕浦68
能登瀬1303
三吉581
枝折40
市場359
長岡600
宇賀野88-20

電　　話
52-1100
52-3534
55-1009
52-9333
57-0855
54-0259
52-0172
52-6760
58-1222
52-3217
52-0041
54-2127
54-5311
54-1118
55-1025
55-2133
52-6855

■米原市内の指定医療機関(50音順)
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お 知 ら せ 　

受講生募集！ 受講生募集！ 受講生募集！ 受講生募集！ 受講生募集！ 
　
観光ボ

ランティアガイド養成講座
　
観光ボ

ランティアガイド養成講座

長 浜  

米 原  

奥びわ湖 

私達と一緒に、来訪される方々へ湖北地域の魅力を伝えてみませんか？
１．対 象 湖北地域内の観光ボランティアガイドとして活動する意欲のある方

（※講座終了後、長浜、米原、奥びわ湖いずれかのガイド協会に入会していただきます。）
２．募集人数　20人(先着順)
３．受 講 料 3,000円（全９回）
４．申込方法　10月15日（火）までにお電話でお申し込みください。

北びわこふるさと観光公社 1０７４９－７８－０３００
５．講座スケジュール

※講義内容等については変更の場合があります。また、会場や集合場所、集合時間については、お申
込み後にご案内申し上げます。

お問い合わせ　一般社団法人 北びわこふるさと観光公社　10749－78－0300 50749－50－3686

開催日

10月22日(火)

13時～16時

11月12日(火)

9時～12時40分

12月 3日(火)

9時～12時45分

12月17日(火)

9時～12時

1月21日(火)

9時～12時

2月11日(火・祝)

9時～12時

2月25日(火)

9時～12時

3月 4日(火)

9時～12時

3月18日(火)

9時～12時

ボランティアガイド協会の活動

曳山祭から長浜を見る

神宿る島「竹生島」現地研修

成菩提院と清瀧寺徳源院現地研修

賤ヶ岳合戦について

盆梅展と長浜鉄道スクエア現地研修

国宝十一面観音と高月観音の里巡り

現地研修

戦国時代の湖北と石田三成

姉川合戦と小谷城、虎御前山陣地

秀吉のまちづくりと町衆

観光行政の現状について

各ガイド協会代表

長浜市曳山博物館長 中島
な か じ ま

誠一
せ い い ち

氏

宝厳寺管主　峰 覚雄 氏

成菩提院住職　山口 智
ち

順
じゅん

氏

徳源院住職　　山口 光
こ う

秀
しゅう

氏

奥びわ湖観光ボランティアガイド協会

NPO法人長浜観光ボランタリーガイド協会

高月観音の里歴史民俗資料館学芸員

長浜城歴史博物館副館長　大田浩司氏

NPO法人長浜観光ボランタリーガイド協会

奥びわ湖観光ボランティアガイド協会

長浜市歴史博物館学芸員　森岡
もりおか

榮一
え い い ち

氏

長浜市観光振興課長　北川賀
か

寿
ず

男
お

氏

講座内容 講 師

ごん じほう かんしゅ

お お た

と ら ご ぜ ん や ま じ ん ち

ひ ろ し

ぼじょう いんだい せいりゅう じ

みね か く ゆ う
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お 知 ら せ 　

青少年育成大会・PTA教育講演会
生徒が未来に向けた夢や希望など自分の思いを社会

に伝えます。どの発表も豊かな感性と広い視野にたっ

た素晴らしい内容です。同時に、表彰式と講演会を行

います。ぜひお越しください。

※PTA会員の方は各学校へお申し込みください。

※一般の方は当日会場へお越しください。

（事前申込不要）

■問 米原市青少年育成市民会議、米原市ＰＴＡ連絡協議会（子育て支援課内） 1 55－8104 5 55－4040

第４回きらめき人権講座

人権らいぶ ～もう一人では泣かせない～

日　時　10月18日（金）19時～21時
会　場　ルッチプラザ　ベルホール310
出　演　 JERRY

ジ ェ リ ー

BEANS
ビ ー ン ズ

（ＮＰＯ法人マイペースプロジェクト）

小学校から中学校まで不登校・引きこもりを経験した3人が
ありのままの体験を歌と語りで伝えます。

■問 市　人権教育推進協議会（S・Cプラザ内） 1・5 54－2220
市　生涯学習課（ルッチプラザ） 1 55－8106 5 55－4556

福祉と人権フェスタ
11月10日(日)  10時～16時15分
午前の部

市民一人ひとりの人権意識の高揚と市民の交流・連帯の機会を図
り、お互いの人権が尊重され、心豊かに安心して暮らせる福祉のま
ち・米原市を築くことを目的に米原市と米原市社会福祉協議会が合
同で開催します。ご家族、ご友人をお誘いあわせの上、ぜひご参加
ください。

第８回米原市社会福祉大会「地域福祉フォーラム」
時　間 10時～12時30分（受付9時30分） 会　場 滋賀県立文化産業交流会館　イベントホール
内　容 ●社会福祉功労表彰・感謝状授与　●福祉事業所・ボランティア・行政・社協等の活動紹介ブースの設置

●地域福祉フォーラム　基調講演・報告「第１次米原市地域福祉計画・第２次地域福祉活動計画について」
シンポジウム　「協働ですすめる地域福祉のこれから」

人権を考えるつどい　～命について考える～
時間　13時～16時15分（受付12時30分）
会場　米原公民館　大ホール
内容　●オープニング　伊吹高校　書道部による機動展示

●元NHKアナウンサー村上
むらかみ

信夫
の ぶ お

＆劇団俳優座所属
舞台女優有馬

あ り ま

理
り

恵
え

によるトークライブ
「いのちを想う」、「釈迦

し ゃ か

内
な い

柩
ひつぎ

歌
う た

(一人芝居)」
●人権啓発作品最優秀賞受賞式
●人権作文　最優秀賞受賞者による発表
●人権啓発パネル展
※託児は、11月１日(金)までに下記へお申し込みください。

米原市社会福祉大会　第２部
時間　13時30分～15時15分　

（受付13時）
会場　滋賀県立文化産業交流会館　

小劇場
講演　「（仮）今後の介護保険事

業所のあり方を考える」
日本福祉大学　

平
ひ ら

野
の

隆之
た か ゆ き

教授

■問 市　人権政策課（米原庁舎）1 52－6629 5 52－4539
■問 米原市社会福祉協議会

1 54－3105

■問 米原市社会福祉協議会　 1 54－3105

日　時 10月12日(土) 13時～16時30分
会　場 ルッチプラザベルホール310
内　容 ・中学生の意見発表「私の思い2013」

（各中学校の代表７人）
・表彰式
・講演会　
テーマ「子どもがぐんぐん育つ！！

～目から鱗
うろこ

の家庭と地域の子育て～」
講師：親

お や

野
の

智
ち

可
か

等
ら

氏

参加者の声
「こんなにも心に響く講演会は初めてです。全国に広めて欲
しい！」
「いじめや不登校という難しい問題を、歌で伝えるというの
がとてもわかりやすく斬新です」

参 加
無 料

午後の部　

手話通訳
要約筆記あり

手話通訳
要約筆記あり

JERRYBEANS のメンバーJERRYBEANS のメンバー
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