
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

「米
まい

原
ばら

市
し

こども計画
けいかく

」の策
さく

定
てい

に係
かか

るアンケート 

 
 

１ あなたが自分
じ ぶ ん

で回答
かいとう

してください。 

２ このアンケートでは、あなたの名
な

前
まえ

を 入 力
にゅうりょく

する必
ひつ

要
よう

はありません。 

３ あなたがどのように答
こた

えたかはだれにもわかりません。 

４ このアンケートは、 新
あたら

しい計
けい

画
かく

を策定
さくてい

する目
もく

的
てき

以
い

外
がい

には使用
し よ う

しません。 

５ 自
じ

分
ぶん

の思
おも

うように答
こた

えてください。まちがった答
こた

えや、正
ただ

しい答
こた

えはありませ

ん。答
こた

えたくない質問
しつもん

は、答
こた

えず次
つぎ

にすすんでください。 

６ ２月
がつ

29日
にち

（木
もく

）までに回答
かいとう

をお願
ねが

いします。 

７ このアンケートについてのお問
と

い合
あ

わせは以下
い か

までお願
ねが

いします。 

【お問
と

い合
あ

わせ】  

米原市
ま い ば ら し

 くらし支援部
し え ん ぶ

 子
こ

育
そだ

て支援課
し え ん か

 ☎０７４９－５３－５１３１ 

※ 学校
がっこう

には問
と

い合
あ

わせないでください。 

●●ご回答
かいとう

前
まえ

にお読
よ

みください●● 

～小学
しょうがく

５年生
ねんせい

・中学
ちゅうがく

２年生
ねんせい

の皆様
みなさま

へ～ 

「アンケート調査
ちょうさ

にご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします」 

このアンケートは、皆
みな

さんの学校
がっこう

や家
いえ

での生活
せいかつ

の様子
よ う す

や悩
なや

みごとなどを調
しら

べ、 

市
し

の取
と

り組
く

みに生
い

かすため皆
みな

さんのご意
い

見
けん

をうかがうものです。 

回答
かいとう

にかかる時間
じ か ん

は 10分
ぷん

～15分
ふん

くらいです。 

ご 協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

              2024年
ねん

２月
がつ

  米
まい

原
ばら

市
し

長
ちょう

 平
ひら

 尾
お

 道
みち

 雄
お
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問
とい

１ あなたの性別
せいべつ

と年齢
ねんれい

を教
おし

えてください。 

（あてはまるもの１つを選択
せんたく

。年齢
ねんれい

は（ ）の中
なか

に数字
す う じ

で入 力
にゅうりょく

してください。） 

１．男子
だ ん し

（    ）歳
さい

 ２．女子
じ ょ し

（     ）歳
さい

 

３．どちらともいえない、わからない（    ）歳
さい

 

問
とい

２ あなたに兄弟
きょうだい

や姉妹
し ま い

はいますか。 

（あてはまるものすべてを選択
せんたく

。人数
にんずう

は（ ）の中
なか

に数字
す う じ

で入 力
にゅうりょく

してください。） 

１．いない 

 

２．兄
あに

や姉
あね

がいる 

  （    人
にん

） 

３． 弟
おとうと

や 妹
いもうと

がいる 

  （    人
にん

） 

問
とい

３ あなたは、ふだん（月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

）ほぼ同
おな

じ時間
じ か ん

に起
お

きていますか。 

（あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

１．起
お

きている 

３．どちらかといえば起
お

きていない 

２．どちらかといえば起
お

きている 

４．起
お

きていない 

問
とい

４ あなたは、ふだん（月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

）何時
な ん じ

頃
ごろ

に寝
ね

ることが一番
いちばん

多
おお

いですか。 

（あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

１．午後
ご ご

９時
じ

より前
まえ

 

４．午後
ご ご

11時
じ

台
だい

 

２．午後
ご ご

９時台
じ だ い

 

５．午前
ご ぜ ん

０時
じ

台
だい

 

３．午後
ご ご

10時
じ

台
だい

 

６．午前
ご ぜ ん

１時
じ

より後
あと

 

 

  

あなた自身
じ し ん

のことやあなたの生活
せいかつ

について 
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問
とい

５ あなたは次
つぎ

の食事
しょくじ

をどのくらいしていますか。 

（Ａ～Ｃそれぞれあてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

 

毎
日

ま
い
に
ち

食 た

べ
る 

（

週
し
ゅ
う

７
日 か

） 

週
し
ゅ
う

５
～
６
日 か 

週
し
ゅ
う

３
～
４
日 か 

週
し
ゅ
う

１
～
２
日 か 

ほ
と
ん
ど
食 た

べ
な
い 

Ａ 朝 食
ちょうしょく

 １ ２ ３ ４ ５ 

Ｂ 夕 食
ゆうしょく

 １ ２ ３ ４ ５ 

Ｃ 昼 食
ちゅうしょく

（学校
がっこう

が休
やす

みのとき 

（夏休
なつやす

みや冬休
ふゆやす

みなど長期
ちょうき

のお

休
やす

みの日
ひ

もふくみます）もしく

は学校
がっこう

に行
い

かないときの） 

１ ２ ３ ４ ５ 

 

問
とい

６ 問
とい

５で「２」～「５」を選
えら

んだ方
かた

にお聞
き

きします。 

あなたが食事
しょくじ

を食
た

べないとき、その理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。 

（Ａ～Ｃそれぞれあてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

 

時
間

じ

か

ん

が
な
い 

お
な
か
が
す
い
て 

い
な
い 

用
意

よ

う

い

さ
れ
て
い
な
い 

い
つ
も
食 た

べ
な
い 

(

食 た

べ
る
習

慣

し
ゅ
う
か
ん

が
な
い) 

そ
の
他 た 

Ａ 朝 食
ちょうしょく

 １ ２ ３ ４ ５ 

Ｂ 夕 食
ゆうしょく

 １ ２ ３ ４ ５ 

Ｃ 昼 食
ちゅうしょく

（学校
がっこう

が休
やす

みのとき（夏休
なつやす

みや冬休
ふゆやす

みなど長期
ちょうき

のお休
やす

みの日
ひ

もふくみます）もしくは学校
がっこう

に行
い

かないときの） 

１ ２ ３ ４ ５ 

 

その他
た

を選
えら

んだ方
かた

 理由
り ゆ う

： 
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問７ あなたは、家族
か ぞ く

（大人
お と な

の人
ひと

）と一緒
いっしょ

に、次
つぎ

のようなことをどのくらいしています 

か。（Ａ～Ｈそれぞれあてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

 ほ
と
ん
ど
毎 ま

い

日 に
ち 

週
し
ゅ
う

に
４
～
５
回 か

い 

週
し
ゅ
う

に
２
～
３
回 か

い 

週
し
ゅ
う

に
１
回 か

い

程 て
い

度 ど 

月 つ
き

に
１
～
２
回 か

い 

ほ
と
ん
ど
な
い 

ま
っ
た
く
な
い 

Ａ 一緒
いっしょ

に 朝 食
ちょうしょく

を食
た

べる １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

Ｂ 一緒
いっしょ

に夕食
ゆうしょく

を食
た

べる １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

Ｃ  一緒
いっしょ

に家事
か じ

（食事
しょくじ

の準備
じゅんび

やそう

じ、洗
せん

たくなど）をする 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

Ｄ 一緒
いっしょ

に勉強
べんきょう

や宿題
しゅくだい

をする １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

Ｅ  学校
がっこう

でのできごとについての 話
はなし

をする 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

Ｆ  一緒
いっしょ

に遊
あそ

んだり、 体
からだ

を動
うご

かした

りする 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

Ｇ ニュースや社会
しゃかい

のできごとなどに

ついての 話
はなし

をする 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

Ｈ 一緒
いっしょ

に外出
がいしゅつ

する 

（散歩
さ ん ぽ

する、買
か

い物
もの

に出
で

かける、 

外食
がいしょく

をするなど） 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 
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問
とい

８ あなたの家族
か ぞ く

では、これまで、次
つぎ

のようなことをすること（したこと）がありますか。

（あてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

１．（小
ちい

さいころに）本
ほん

や絵本
えほん

を読
よ

んでもらう 

２．手作
て づ く

りのおやつを作
つく

る 

３．図
と

書
しょ

館
かん

に行
い

く 

４．動
どう

物
ぶつ

園
えん

や水
すい

族
ぞく

館
かん

などに行
い

く 

５．博
はく

物
ぶつ

館
かん

や美術館
びじゅつかん

などに行
い

く 

６．コンサートや音楽会
おんがくかい

に行
い

く 

７．スポーツ観戦
かんせん

に行
い

く 

８．キャンプや登山
と ざ ん

、川
かわ

遊
あそ

び、マリンスポーツ、スキー、スノボーなどに行
い

く 

９．農業
のうぎょう

体験
たいけん

や 職 業
しょくぎょう

体験
たいけん

、ボランティアなどに参加
さ ん か

する 

10．遊園地
ゆ う え ん ち

やテーマパークに行
い

く 

11．お祭
まつ

りなど地域
ち い き

の 行
ぎょう

事
じ

に参
さん

加
か

する 

12．泊
と

まりがけで家族
か ぞ く

旅
りょ

行
こう

に行
い

く 

13．あてはまるものはない 

問
とい

９ あなたは、毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で、どのようなときに楽
たの

しいと思
おも

いますか。 

（あてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

１．家族
か ぞ く

（おとなの人
ひと

）と一緒
いっしょ

にいるとき 

２．友
とも

だちと遊
あそ

んでいるとき 

３．学校
がっこう

生活
せいかつ

やクラブ活動
かつどう

、スポーツクラブ、部活動
ぶ か つ ど う

などに参加
さ ん か

しているとき 

４．ひとりでいるとき 

５．テレビや動画
ど う が

を見
み

たり、ゲームをしているとき 

６．インターネット 上
じょう

の S N S
えすえぬえす

（LINE
ら い ん

や X
えっくす

など）などをしているとき 

７．今
いま

、住
す

んでいる地域
ち い き

の行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

しているとき 

８． 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

、放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブに行
い

っているとき 

９．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                         ） 

10．特
とく

に楽
たの

しいと思
おも

うときはない 
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問
とい

10 あなたは、放
ほう

課
か

後
ご

（平日
へいじつ

の授業
じゅぎょう

終了後
しゅうりょうご

）に何
なに

をして過
す

ごしていますか。 

週
しゅう

１回
かい

以上
いじょう

している過
す

ごし方
かた

を選
えら

んでください。（あてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

１． 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

に通
かよ

っている 

２．放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブを利用
り よ う

している 

３．スポーツクラブやスポーツ少 年 団
しょうねんだん

、文化
ぶ ん か

クラブに参加
さ ん か

している 

４．学校
がっこう

の部
ぶ

活
かつ

動
どう

に参
さん

加
か

している 

５．自宅
じ た く

で勉強
べんきょう

やゲーム、 S N S
えすえぬえす

などをして過
す

ごしている 

６．自宅
じ た く

で夕食
ゆうしょく

を作
つく

っている（夕食
ゆうしょく

のお手伝
て つ だ

いをしている） 

７．図書館
としょかん

や公民館
こうみんかん

（学
まな

びあいステーション）など公 共
こうきょう

施設
し せ つ

で過
す

ごしている 

８．公園
こうえん

などの屋外
おくがい

で過
す

ごしている 

９．おじいちゃん、おばあちゃんの家
いえ

で過
す

ごしている 

10．友
とも

だちの家
いえ

で過
す

ごしている 

11． 商 業
しょうぎょう

施設
し せ つ

で過
す

ごしている 

12．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                         ） 

問
とい

11 あなたは、スポーツクラブやスポーツ少年団
しょうねんだん

、文化
ぶ ん か

クラブ、学校
がっこう

の部活動
ぶ か つ ど う

に参加
さ ん か

し     

ていますか。(あてはまるもの１つを選択
せんたく

) 

１．参加
さ ん か

している   ⇒ 問
とい

13 へ 

２．参加
さ ん か

していない 

問
とい

12 問
とい

11 で「２．参加
さ ん か

していない」を選
えら

んだ方
かた

にお聞
き

きします。 

参加
さ ん か

していない理由
り ゆ う

は何
なに

ですか。（あてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

１．入
はい

りたいクラブや入
はい

りたい部活動
ぶかつどう

がないから 

２．学校
がっこう

の勉強
べんきょう

をがんばっているから 

３． 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

が 忙
いそが

しいから 

４．お金
かね

がかかるから 

５．家
いえ

の事情
じじょう

(家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

、家事
か じ

など)があるから 

６．一緒
いっしょ

に入
はい

る友
とも

だちがいないから 

７．遊
あそ

んだり、自
じ

分
ぶん

の好
す

きなことをする時間
じ か ん

を大事
だ い じ

にしたいから 

８．学
がっ

校
こう

に毎
まい

日
にち

行
い

っていないから 

９．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                        ） 
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問
とい

13 あなたが困
こま

っていることや悩
なや

んでいること、だれかに相談
そうだん

したいと思
おも

って 

いることがあれば、教
おし

えてください。（あてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

１．家族
か ぞ く

のこと 

３．学校
がっこう

での生活
せいかつ

のこと 

５．自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

のこと 

７．部活動
ぶかつどう

のこと 

９．性
せい

に関
かん

すること 

11．自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

や気持
き も

ちのこと 

13．特
とく

にない 

２．家
いえ

での生活
せいかつ

のこと 

４．学校
がっこう

の勉 強
べんきょう

や成績
せいせき

のこと 

６．進学
しんがく

や進路
し ん ろ

のこと 

８． 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

のこと 

10．友
とも

だち関係
かんけい

のこと 

12．その他
た

のこと 

（具体的
ぐ た い て き

に：        ） 

問
とい

14 困
こま

っていることや悩
なや

んでいることがあるとき、あなたはだれに相談
そうだん

しようと思
おも

い

ますか。（あてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

１．母親
ははおや

（保護者
ほ ご し ゃ

） 

２．父親
ちちおや

（保護者
ほ ご し ゃ

） 

３．きょうだい 

４．祖父母
そ ふ ぼ

や親
しん

せき（おじやおば、いとこなど） 

５．学校
がっこう

の先生
せんせい

 

６．学校
がっこう

の友
とも

だち（同 級 生
どうきゅうせい

や先輩
せんぱい

、後輩
こうはい

） 

７．学校
がっこう

以外
い が い

の友
とも

だち 

８．スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカー 

９．その他
た

の大人
お と な

（ 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

、放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブの先生
せんせい

、地域
ち い き

の人
ひと

など） 

10．インターネット 上
じょう

の S N S
えすえぬえす

（LINE
ら い ん

や X
えっくす

など）などで知
し

り合
あ

った人
ひと

 

11．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                         ） 

12．だれにも相談
そうだん

できない 

13．相談
そうだん

したくない 
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問
とい

15 あなたは、下
した

の表
ひょう

に書
か

いてあるものを持
も

っていますか。持
も

っていなければ、ほし

いと思
おも

いますか。（Ａ～Ｌそれぞれあてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

 

持 も

っ
て
い
る 

持 も

っ
て
い
な
い
が
、 

ほ
し
い 

持 も

っ
て
い
な
い
し
、 

ほ
し
く
な
い 

Ａ 自分
じ ぶ ん

が読
よ

むことができる本
ほん

 

（教科書
きょうかしょ

やマンガ以外
い が い

） 
１ ２ ３ 

Ｂ 自分
じ ぶ ん

が読
よ

むことができるマンガや雑誌
ざ っ し

 １ ２ ３ 

Ｃ 自分
じ ぶ ん

が使
つか

うことができるゲーム機
き

 １ ２ ３ 

Ｄ スポーツ用品
ようひん

 

（ボールやスポーツ用
よう

シューズなど） 
１ ２ ３ 

Ｅ 子
こ

ども部屋
べ や

 

（きょうだいと使
つか

っている場合
ばあい

もふくみます） 
１ ２ ３ 

Ｆ 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

の勉 強
べんきょう

机
づくえ

 １ ２ ３ 

Ｇ お気
き

に入
い

りの服
ふく

や靴
くつ

  １ ２ ３ 

Ｈ 化粧品
けしょうひん

やアクセサリー １ ２ ３ 

Ｉ 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

のスマートフォンやタブレット １ ２ ３ 

Ｊ 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

のインターネットにつながるパソコン １ ２ ３ 

Ｋ 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

の自転車
じ て ん し ゃ

 １ ２ ３ 

Ｌ おこづかい １ ２ ３ 
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問
とい

16 家族
か ぞ く

の中
なか

に、あなたが主
おも

に家事
か じ

やお世話
せ わ

をしている人
ひと

はいますか。 

（あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

１．はい ⇒ 問
とい

17・問
とい

18 へ ２．いいえ ⇒ 問
とい

19 へ 

問
とい

17・問
とい

18 は問
とい

16 で「１．はい」を選
えら

んだ方
かた

にお聞
き

きします。 

問
とい

17 あなたは、次
つぎ

のような家族
か ぞ く

のお世話
せ わ

を、ふだんどれくらいしていますか。 

（Ａ～Ｆそれぞれあてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

 

ほ
ぼ
毎
日

ま
い
に
ち 

１
週
間

し
ゅ
う
か
ん

に
４
～
５
日 か 

１
週
間

し
ゅ
う
か
ん

に
２
～
３
日 か 

１
週
間

し
ゅ
う
か
ん

に
１
日 に

ち

程
度

て

い

ど 

１
か
月 げ

つ

に
１
～
２
日 か 

ほ
と
ん
ど 

（
ま
っ
た
く
）
な
い 

Ａ  お年寄
と し よ

りや 障
しょう

がい

のある家族
か ぞ く

や親
しん

せ

きのお世話
せ わ

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｂ 小
ちい

さい 妹
いもうと

や 弟
おとうと

の 

身
み

の回
まわ

りのお世話
せ わ

 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｃ 買
か

い物
もの

や食事
しょくじ

の準備
じゅんび

と

片付
か た づ

け、掃
そう

除
じ

、洗
せん

たく

などの家事
か じ

 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｄ 日本語
に ほ ん ご

が十分
じゅうぶん

話
はな

せな 

い家族
か ぞ く

の通訳
つうやく

 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｅ 家族
か ぞ く

の仕事
し ご と

の 

手伝
て つ だ

い 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｆ Ａ～Ｅ以外
い が い

の 

お世話
せ わ

や手伝
て つ だ

い 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 
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問
とい

18 お世話
せ わ

をしていることで、以下
い か

のようなことはありますか。 

（あてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

１．学校
がっこう

に行
い

きたくても行
い

けない 

２．どうしても学校
がっこう

を遅刻
ち こ く

または早退
そうたい

してしまう 

３．宿 題
しゅくだい

をする時間
じ か ん

や勉 強
べんきょう

する時間
じ か ん

が取
と

れない 

４．睡眠
すいみん

が十 分
じゅうぶん

に取
と

れない 

５．友
とも

だちと遊
あそ

ぶことができない 

６．部活動
ぶ か つ ど う

や習
なら

い事
ごと

ができない 

７．進路
し ん ろ

の変更
へんこう

を 考
かんが

えた、もしくは進路
し ん ろ

を変更
へんこう

した 

８．自分
じ ぶ ん

の時間
じ か ん

が取
と

れない 

９．家族
かぞく

のお世話
せ わ

について相談
そうだん

できる人
ひと

がいない 

10．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                        ） 

11．特
とく

にない 

 

 

 

 

問
とい

19 あなたは、学校
がっこう

にいる時間
じ か ん

が楽
たの

しいですか。（あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

１．楽
たの

しい              ２．どちらかといえば楽
たの

しい 

３．どちらかといえば楽
たの

しくない    ４．楽
たの

しくない 

５．わからない、答
こた

えたくない 

問
とい

20 あなたは、学校
がっこう

を欠席
けっせき

や遅刻
ち こ く

、早退
そうたい

することがありますか。 

（Ａ～C それぞれあてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

 週
し
ゅ
う

に
４
～
５
回 か

い 

週
し
ゅ
う

に
２
～
３
回 か

い 

週
し
ゅ
う

に
１
回 か

い

程
度

て

い

ど 

月 つ
き

に
１
～
２
回 か

い 

ほ
と
ん
ど
し
な
い 

ま
っ
た
く
し
な
い 

Ａ 欠席
けっせき

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｂ 遅刻
ち こ く

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｃ 早退
そうたい

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

学校
がっこう

や勉強
べんきょう

について 
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問
とい

21 あなたは、ふだん学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で、どのように勉強
べんきょう

※１をしていますか。 

（あてはまるものすべてを選択
せんたく

）  

※１ 勉強
べんきょう

には学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

もふくみます。 

１．自分
じ ぶ ん

で勉 強
べんきょう

する 

２． 塾
じゅく

で勉 強
べんきょう

する 

３．学校
がっこう

の補習
ほしゅう

を受
う

ける 

４．家庭
か て い

教師
きょうし

に教
おし

えてもらう 

５．放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブで勉 強
べんきょう

する 

６．地域
ち い き

の人
ひと

などが 行
おこな

う無料
むりょう

の勉 強 会
べんきょうかい

に参加
さ ん か

する 

７．家
いえ

の人
ひと

に教
おし

えてもらう 

８．友
とも

だちと勉 強
べんきょう

する 

９．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                        ） 

10．学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

以外
い が い

で勉 強
べんきょう

はしない 

問
とい

22 あなたは、ふだん学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

に、１日
にち

あたりどれくらいの時間
じ か ん

、勉強
べんきょう

※１  

をしますか。（Ａ、Ｂそれぞれあてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

※１ 学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

をする時間
じ か ん

や 塾
じゅく

などでの勉強
べんきょう

時間
じ か ん

もふくみます。 

 

ま
っ
た
く
し
な
い 

３
０
分 ぷ

ん

よ
り
少 す

く

な
い 

３
０
分 ぷ

ん

以
上

い
じ
ょ
う

、 

１
時
間

じ
か
ん

よ
り
少 す

く

な
い 

１
時
間

じ
か
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、 

２
時
間

じ
か
ん

よ
り
少 す

く

な
い 

２
時
間

じ
か
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、 

３
時
間

じ
か
ん

よ
り
少 す

く

な
い 

３
時
間

じ
か
ん

以
上

い
じ
ょ
う 

Ａ 学校
がっこう

がある日
ひ

 

（月
げつ

～金曜日
きんようび

） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

Ｂ 学校
がっこう

がない日
ひ

 

（土
ど

・日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

問
とい

23 あなたの成績
せいせき

は、クラスの中
なか

でどのくらいだと思
おも

いますか。 

（あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

１．上
うえ

のほう 

４．やや下
した

のほう 

２．やや上
うえ

のほう 

５．下
した

のほう 

３．まん中
なか

あたり 

６．わからない 
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問
とい

24 あなたは、学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

がわからないことがありますか。 

（あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

１．いつもわかる   ⇒ 問
とい

26 へ 

２．だいたいわかる 

３．教科
きょうか

によってはわからないことがある 

４．わからないことが多
おお

い 

５．ほとんどわからない 

 

問
とい

25 問
とい

24 で「３．」～「５．」を選
えら

んだ方
かた

にお聞
き

きします。 

授業
じゅぎょう

がわからないと感
かん

じるようになったのはいつごろからですか。 

（あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

１． 小
しょう

学
がく

１・２年
ねん

生
せい

のころ 

３． 小
しょう

学
がく

５・６年
ねん

生
せい

のころ 

５． 中
ちゅう

学
がく

２年
ねん

生
せい

になってから  

２． 小
しょう

学
がく

３・４年
ねん

生
せい

のころ 

４． 中
ちゅう

学
がく

１年
ねん

生
せい

のころ 

６．わからない、答
こた

えたくない 

 

  



12 

問
とい

26 あなたは、将来
しょうらい

、どの段階
だんかい

まで進学
しんがく

したいですか。 

（あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

１．中学校
ちゅうがっこう

まで 

２．高校
こうこう

まで 

３．短大
たんだい

（短期
た ん き

大学
だいがく

）・高専
こうせん

（高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

）※１・専門
せんもん

学校
がっこう

まで  

４．大学
だいがく

またはそれ以上
いじょう

 

５．まだわからない  ⇒ 問
とい

28 へ 

※１ 高専
こうせん

（高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

）とは、中学校
ちゅうがっこう

卒業後
そつぎょうご

に入学
にゅうがく

することができる

５年
ねん

制
せい

の専門
せんもん

学校
がっこう

のことです。 

問
とい

27 問
とい

26 で「１．」～「４．」を選
えら

んだ方
かた

にお聞
き

きします。 

その理由
り ゆ う

を教
おし

えてください。（あてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

１．希望
き ぼ う

する学校
がっこう

や 職 業
しょくぎょう

があるから 

３．親
おや

がそう言
い

っているから 

５．親
しん

せきがそうしているから 

７．家
いえ

にお金
かね

がないと思
おも

うから 

９．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：      ） 

２．自分
じ ぶ ん

の成績
せいせき

から 考
かんが

えて 

４．兄
あに

や姉
あね

がそうしているから 

６．まわりの先輩
せんぱい

や友
とも

だちがそうしているから 

８．早
はや

く 働
はたら

く必
ひつ

要
よう

があるから 

10．特
とく

に理由
り ゆ う

はない 
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問
とい

28 あなたは、最近
さいきん

の生活
せいかつ

に、どのくらい満足
まんぞく

していますか。 

（あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

１．十 分
じゅうぶん

満足
まんぞく

している 

３．どちらかといえば満足
まんぞく

している 

５．あまり満足
まんぞく

していない 

２．ある程度
て い ど

満足
まんぞく

している 

４．どちらかといえば満足
まんぞく

していない 

６．まったく満足
まんぞく

していない 

問
とい

29 あなたの思
おも

いや気持
き も

ちについて、もっとも近
ちか

いものを教
おし

えてください。 

（Ａ～Ｈそれぞれあてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

 

そ
う
思 お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思 お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
思 お

も

わ
な
い 

そ
う
思 お

も

わ
な
い 

Ａ 自分
じ ぶ ん

にはよいところがある １ ２ ３ ４ 

Ｂ 自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きだ １ ２ ３ ４ 

Ｃ 自分
じ ぶ ん

には将 来
しょうらい

の夢
ゆめ

や目 標
もくひょう

がある １ ２ ３ ４ 

Ｄ 自分
じ ぶ ん

の将 来
しょうらい

が楽
たの

しみだ １ ２ ３ ４ 

Ｅ がんばれば、よいことがある １ ２ ３ ４ 

Ｆ 自分
じ ぶ ん

は家族
か ぞ く

に大事
だ い じ

にされている １ ２ ３ ４ 

Ｇ 自分
じ ぶ ん

は友
とも

だちから好
す

かれている １ ２ ３ ４ 

Ｈ 友
とも

だちと会
あ

うのは楽
たの

しい １ ２ ３ ４ 

 

  

ふだん考
かんが

えていることなどについて 
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問
とい

30 以下
い か

のそれぞれの質問
しつもん

について、「１．あてはまる」「２．まああてはまる」「３．あてはまら

ない」のどれかから回答
かいとう

してください。あなたのここ半年
はんとし

くらいのことを 考
かんが

えて答
こた

えて

ください。（Ａ～Ｏそれぞれについて、あてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

 
あ
て
は
ま
る 

ま
あ
あ
て
は
ま
る 

あ
て
は
ま
ら
な
い 

Ａ 私
わたし

は、他人
た に ん

に対
たい

して親切
しんせつ

にするようにしている。 

私
わたし

は、他人
た に ん

の気持
き も

ちをよく 考
かんが

える 
１ ２ ３ 

Ｂ 私
わたし

は、よく 頭
あたま

やお腹
なか

がいたくなったり、 

気持
き も

ちが悪
わる

くなったりする 
１ ２ ３ 

Ｃ 私
わたし

は、他
ほか

の子
こ

どもたちと、よく分
わ

け合
あ

う 

（食
た

べ物
もの

やゲーム、ペンなど） 
１ ２ ３ 

Ｄ 私
わたし

は、たいていひとりでいる。だいたいいつもひとりで遊
あそ

ぶか、人
ひと

と付
つ

き合
あ

うことを避
さ

ける 
１ ２ ３ 

Ｅ 私
わたし

は、心配事
しんぱいごと

が多
おお

く、いつも不安
ふ あ ん

だ １ ２ ３ 

Ｆ 私
わたし

は、だれかが 心
こころ

を痛
いた

めていたり、落
お

ち込
こ

んでいたり、 

嫌
いや

な思
おも

いをしているときなど、すすんで助
たす

ける 
１ ２ ３ 

Ｇ 私
わたし

は、仲
なか

の良
よ

い友
とも

だちが少
すく

なくとも１人
ひ と り

はいる １ ２ ３ 

Ｈ 私
わたし

は、落
お

ち込
こ

んでしずんでいたり、 

涙
なみだ

ぐんだりすることがよくある 
１ ２ ３ 

Ｉ 私
わたし

は、同
おな

じくらいの年齢
ねんれい

の子
こ

どもからは、 

だいたい好
す

かれている 
１ ２ ３ 

Ｊ 私
わたし

は、 新
あたら

しい場
ば

面
めん

に 直
ちょく

面
めん

すると不安
ふ あ ん

になり、 

自信
じ し ん

をなくしやすい 
１ ２ ３ 

Ｋ 私
わたし

は、年
とし

下
した

の子
こ

どもたちに対
たい

してやさしくしている １ ２ ３ 

Ｌ 私
わたし

は、他
ほか

の子
こ

どもから、いじめられたり、からかわれたりする １ ２ ３ 

Ｍ 私
わたし

は、自分
じ ぶ ん

からすすんでよく親
おや

や先生
せんせい

、他
ほか

の子
こ

どもたちな

どのお手伝
て つ だ

いをする 
１ ２ ３ 

Ｎ 私
わたし

は、他
ほか

の子
こ

どもたちより、大人
お と な

といる方
ほう

がうまくいく １ ２ ３ 

Ｏ 私
わたし

は、こわがりで、すぐにおびえたりする １ ２ ３ 
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問
とい

31 あなたは、次
つぎ

のＡ～Ｅのような場所
ば し ょ

を利用
り よ う

したことがありますか。 

また、利用
り よ う

したことがない場合
ば あ い

、今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいと思
おも

いますか。 

（Ａ～Ｅそれぞれあてはまるもの１つを選択
せんたく

） 

 

利
用

り

よ

う

し
た
こ
と
が
あ
る 

利用
り よ う

したことはない 

あ
れ
ば
利
用

り
よ
う

し
た
い 

と
思 お

も

う 

あ
っ
て
も
利
用

り
よ
う

し
た
い

と
思 お

も

わ
な
い 

利
用

り
よ
う

し
た
い
か 

ど
う
か
わ
か
ら
な
い 

Ａ （自分
じぶん

や友
とも

だちの家
いえ

以外
いがい

で）放課後
ほ う か ご

や 

平日
へいじつ

の夜
よる

、休 日
きゅうじつ

を過
す

ごすことがで 

きる場所
ばしょ

（図書館
としょかん

や公民館
こうみんかん

（学
まな

びあい 

ステーション）など） 

１ ２ ３ ４ 

Ｂ 学校
がっこう

がある平日
へいじつ

の昼間
ひ る ま

に自宅
じ た く

や学校
がっこう

 

以外
い が い

で過
す

ごすことができる場所
ば し ょ

（フ 

リースクールなど） 

１ ２ ３ ４ 

Ｃ （自分
じぶん

や友
とも

だちの家
いえ

以外
いがい

で）食事
しょくじ

を 

無料
むりょう

または安
やす

く食
た

べることができる 

場所
ばしょ

（子
こ

ども食 堂
しょくどう

など） 

１ ２ ３ ４ 

Ｄ 勉 強
べんきょう

を無料
むりょう

でみてくれる場所
ば し ょ

 １ ２ ３ ４ 

Ｅ （家
いえ

や学校
がっこう

以外
いがい

で）悩
なや

みや困
こま

ったこと 

など何
なん

でも相談
そうだん

できる場所
ばしょ

 

（電話
でんわ

やネットの相談
そうだん

をふくみます） 

１ ２ ３ ４ 
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問
とい

32 問
とい

31 で１つでも「利用
り よ う

したことがある」を選
えら

んだ方
かた

にお聞
き

きします。 

そこを利用
り よ う

したことで、以下
い か

のような変化
へ ん か

がありましたか。 

（あてはまるものすべてを選択
せんたく

） 

１．友
とも

だちが増
ふ

えた 

２．気軽
き が る

に話
はな

せる大人
お と な

が増
ふ

えた 

３．生活
せいかつ

の中
なか

で楽
たの

しみなことが増
ふ

えた 

４．ほっとできる時間
じ か ん

が増
ふ

えた 

５．栄養
えいよう

のある食事
しょくじ

をとれることが増
ふ

えた 

６．勉 強
べんきょう

がわかるようになった 

７．勉 強
べんきょう

する時間
じ か ん

が増
ふ

えた 

８．その他
た

（具体的
ぐ た い て き

に：                         ） 

９．特
とく

に変化
へ ん か

はない 

問
とい

33 その他
た

、毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で感
かん

じていることや困
こま

っていることなどを自由
じ ゆ う

に答
こた

えてくだ

さい。 

（家族
か ぞ く

のことや学校
がっこう

のこと、勉強
べんきょう

のこと、友
とも

だちのこと、遊
あそ

びのことなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これでアンケートは終 了
しゅうりょう

です。 

ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました！ 


