
対象

○「子供」とは？ 「若者」とは？

乳幼児期
（0～5歳）

学童期
（6～11歳）

思春期
（12～18歳）

青年期
（18～29歳）

ポスト青年期
（～39歳）

子供

若者

※資質・能力を養う
努力を続けている者
や円滑な社会生活
を営む上で困難を
有する者

青少年

移行期として、施策により子供・若者
それぞれに該当する場合がある。
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