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米原市健康推進員会「研修」報告書

（ □米原　□近江　□山東　□伊吹 ）

（受講した感想）　　　□　よくわかった　　　　□　難しかった

 氏　名

（地域の方に伝えたいと思ったこと）

（今後、聞きたいと思う研修内容があれば教えてください）

⑦
次年度に
向けて

□長浜市市民交流センター　　　　　□米原市役所本庁舎

　健　康　教　室（湖北医師会主催）

　　　：　　　　　　　～　　　　　　：　　　　　　　　　　　　　年　　　　月　　　　日 （　　　）

⑥ 感想等
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① 区 分

② 研修名
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④ 会 場

⑤ 内 容

⑧ 受講者

⑦
次年度に
向けて

（今後、聞きたいと思う研修内容があれば教えてください）

 氏　名 米原　花子 （ ☑米原　□近江　□山東　□伊吹 ）

感染症対策について知りたい。

・健康増進法改正のこと。
・令和２年４月１日から、飲食店では屋内禁煙となったこと。
・喫煙や、受動喫煙による健康被害のこと。

⑥ 感想等

（受講した感想）　　　☑　よくわかった　　　　□　難しかった

飲食店やパチンコ店が屋内禁煙になっていることを知ったので、お店に入るときには、標識
など注意して見てみようと思う。受動喫煙による健康被害を知ることができた。

（地域の方に伝えたいと思ったこと）

周囲の喫煙者に対し、改正健康増進法のことや、受動喫煙による健康被害を周知していき
たい。

☑長浜市市民交流センター　　　　　□米原市役所本庁舎

米原市健康推進員会「研修」報告書

　健　康　教　室（湖北医師会主催）

健康教室　「受動喫煙を防ぎましょう」

令和〇年　　〇月　〇日 （　〇　） 　１３　：　３０　　～　　１５　：　００　　

令和〇年度


