
医療機関で受けられる方へ

医療機関で受けられる健（検）診のご案内
特定健康診査・後期高齢者健康診査

●対  象  者 40歳以上の米原市国民健康保険加入者
および後期高齢者医療保険加入者

●実施時期 医療機関によって異なりますので、受診
される医療機関にお尋ねください。

●自己負担　無料

●実施機関　実施医療機関は、13ページをご覧ください。
　※詳しくは5月末までに送付する受診券および案内

をご覧ください。
　　5月以降に75歳に到達する方の受診券は、誕生月

の翌月末頃に送付します。

国民健康保険人間ドック助成事業
●対  象  者　米原市国民健康保険加入者
●実施時期　令和8年4月～令和9年3月
●自己負担 総費用の1/2（上限20,000円・1年度1回）

●そ  の  他 人間ドック助成を受ける場合は、市の特
定健康診査は受診できません。

　※受診できる医療機関など、詳しくは市民保険課
（☎53-5114）までお問い合せください。

胃がん検診（胃カメラ検査）　2年に1回
●対  象  者　50歳以上
●実施時期　令和8年4月～令和9年3月
●自己負担　3,400円
●申込方法　医療機関へ直接お申込みください。

●胃がん検診（胃カメラ検査）実施機関
長浜市立湖北病院、市立長浜病院、長浜赤十字病院
伊藤内科医院、塚田医院、西川医院（長浜市）、ばんば内
科・消化器内科（長浜市）

大腸がん検診
●対  象  者　40歳以上の方
●実施時期　令和8年4月～令和9年3月
●自己負担　800円
●申込方法　医療機関へ直接お申し込みください。

●大腸がん検診実施機関
実施医療機関は13ページをご覧ください。
長浜市内の医療機関でも受診できます。詳しくは、
市公式ウェブサイトをご覧いただくか、健康づくり
課までお問い合せください。
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▲（注）詳しくは地域包括ケアセンターいぶきへお問い合せください。
※健康診査を受ける際は、事前に各医療機関にお問い合せください。
※市外の医療機関でも受けることができます。詳しくは、健康づくり課までお問い合せください。

米原市内の実施医療機関（五十音順）（令和7年12月時点）
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子宮頸
けい

がん検診・乳がん検診
●対  象  者 ٶࢠ 前年度に市が実施した子宮頸がん検診を受診していない20歳以上の女性
　　　　　　 ೕ 　前年度に市が実施した乳がん検診を受診していない40歳以上の女性
　　　　　　　　　（ただし、令和8年度の無料クーポン券対象の方は受診できます。）
●実施時期　令和8年4月～令和9年3月
●自己負担 ٶࢠ 　1,700円
　　　　　　 ೕ 　50歳未満　2,000円、50歳以上　1,500円
　　　　　　　　　 （75歳以上の方・クーポン券対象の方・受診料免除の方は無料）
●申込方法 ٶࢠ 医療機関へ直接申し込みください。申し込みの際には、医療機関窓口で、必ず「市の実施する

子宮頸がん検診を受けます。」とお伝えください。
　　　　　　 ೕ 医療機関へ直接申し込みください。申し込みの際には、医療機関窓口で、必ず「市の実施する

乳がん検診を受けます。」とお伝えください。
●そ  の  他　検診項目以外の検査や治療を受けた場合は、医療保険による診療となります。

●子宮頸がん・乳がん検診実施機関（米原市・長浜市・彦根市管内）　（令和7年12月現在）
໊শ ॴࡏ஍ ి࿩൪߸ ٶࢠ ೕ

δΣΠζΫϦχοΫΠʔετ ถࢢݪകϲݪ���� ����������2� ˓
௕඿ބཱࢢ๺පӃ ௕඿ࢢ໦೭ຊொాࠇ���� �����82����� ˓
ηϯλʔʣڀݚ௕඿පӃʢϔϧεέΞཱࢢ ௕඿ࢢେፅҫொ��� ������8�2��� ˓ ˓

௕඿੺ेࣈපӃ ௕඿ٶࢢલொ���� ������������
ʢ༧໿ઐ༻ʣ ����ç ʢ˓˛஫�ʣ ����ç ʢ˓˛஫�ʣ

඙ཱࠜࢢපӃ ඙ࠜࢢീࡔொ���� �����22����8 ˓ ˓
඙ࠜதԝපӃ ඙ࠜࢢ੢ࠓொ��� �����2���2�� ˓
৔ϨσΟεΫϦχοΫڮ ௕඿ࢢೆాߴொ��� ������������ ˓
଍ཱϨσΟʔεΫϦχοΫ ඙ࠜࠤࢢ࿨ொ���� �����22�2��� ˓

,,$΢Τϧωεͻ͜Ͷ݈਍ΫϦχοΫ ඙ࠜࢢӺ౦ொ����
֊�మಓϏϧߐۙ ������������� ˓ ˓

ΠʔϦε΢ΟϝϯζΫϦχοΫ ඙ࠜࢢதԝொ���� �����22��2�� ˓
ΠʔϦε΢ΟϝϯζΫϦχοΫɹΞϦε ඙ࠜࢢീࡔொ������ �����2����2� ˓
͸΍し්ਓΫϦχοΫ ඙ࠜࢢ஛ϲඓொ��� �����2����28 ˓
ԼҩӃࢁ ඙ࠜࢢ௕ીࠜொ������ �����2���2�� ˓

▲（注1）申込受付時間は平日（月曜～金曜）の11：00～15：00まで
▲（注2）申込受付時間は平日（火曜～金曜）の13：00～15：00まで
※上記以外の県内医療機関でも受診できます。詳しくは市公式ウェブサイトをご覧いただくか、健康づくり課まで
お問い合せください。

　ブレスト・アウェアネスとは、breast：乳房＋awareness：意識という言葉から成り、自分の乳房の状態に日頃か
ら関心を持ち、乳房を意識して生活することを意味します。
●4つのアクション

ブレスト・アウェアネス（乳がん予防）

❶普段の自分の乳房を知る

乳房セルフ
チェック

❷気をつけなければいけない

乳房の
変化を知る

❸次の検診を待たずに

乳房の変化を
感じたら
医療機関へ

❹ 40才になったら

定期的に
乳がん検診

出典：BC Tube
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