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どの健康診査が受けられますか？
①「基本健康診査」は、あなたの年齢や加入する健康保険によって申込方法や受診方法が異なります。
②「がん検診」と「その他の検診」は、加入の健康保険に関係なく対象年齢の市民の方は受診できます。
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★移動には「乗合タクシーまいちゃん号」が便利です★
市内約540か所の停留所間の行き来ができます。
乗車には予約が必要で、有料（　  1区間800円など）です。
また、市民等割引パスポートの制度もあります。
くわしくは、こちらのQRコードをご覧いただくか、
地域振興課（本庁）【☎0749-53-5111】へお問い合せください。

がん検診は加入の健康保険に関係なく、対象年齢の市民の方は受診できます。
対象年齢は令和9年3月31日時点です。

　現在、日本では2人に1人ががんにかかると言われています。定期的にがん検診を受けて、早期発見・早期治療に
つなげましょう。

❶集団健診を受診する→P7へ
❷医療機関で受診する→P12へ
胃がん（胃カメラ）、大腸がん、乳がん、子宮頸がん検診は、医療機関で市のがん検診を受診することができます。

❸パック検診を受診する
　市の検診として最大5種類のがん検診をまとめて受診することができます。
●実  施  機  関 KKCウエルネスひこね健診クリニック（彦根市駅東町15-1近江鉄道ビル2階）

☎050-3535-5993（予約専用）
●検診実施期間　令和8年5月～令和9年3月末
●予  約  方  法 受診希望日の3週間前までに、実施機関へ「米原市パック検診を受診希望」と電話で申し込み

ください。
●検  診  内  容　パック検診（太枠内）は、原則すべて受診いただきます。単独での検査受診はできません。
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　がん検診は、症状のない健康な方が対象です。
　自覚症状のある方は、検診ではなく、医療機関を受診し、診察・検査を受けてください。
　がんで治療中の方や、治療後の経過観察中の方は、検診受診が必要かどうか、医療機関にご相談ください。
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がん検診等の受診料を免除します
次の対象となる方の受診料を助成（免除）します。

該当と思われる方は、健康診査受診日の2週間前までに市へ申請してください。
●対  象  者　・ 市民税非課税世帯に属する方で70歳から74歳（令和9年3月31日時点）の方
　　　　　　・ 市民税非課税世帯に属する方で母子家庭または父子家庭の方

　　　　　　・ 市民税非課税世帯に属する方で障がいのある方（等級不問）

　　　　　　・ 生活保護世帯の方、後期高齢者医療保険加入者、令和8年度内に75歳に達する方（申請は不要です。）

　　　　　　※ただし、生活保護世帯の方で、医療機関で受診される場合は事前に市に申し出てください。

●申請場所　・ 本庁舎（健康づくり課）、山東支所、近江・伊吹各窓口センター

詳しくは、受診券送付時に同封する案内をご覧いただくか、
健康づくり課までお問い合せください。

・検査の結果「要精密検査」となった場合は、必ず医療機関を受診してください。（費用は自己負担です。）
・現在、自覚症状など気になることがある方は、医療機関を受診してください。

・受診は年度間に1回です。（胃がん検診（胃カメラ検査）・乳がん検診・子宮頸がん検診は2年に1回）

・受診は受診日において米原市に住民登録がある方に限ります。（住民登録のない方は受診できません。）

・がん検診により100％がんが発見される訳ではありません。

その他の注意事項
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その他の検診　対象年齢は令和9年3月31日時点です。

大事な血管を守るみんなのヒーロー  ビタミンACE(エース)
緑の濃い野菜に含まれているビタミンACE(エース)は傷ついた血管などの細胞を
修復するときになくてはならない栄養素です。
また、体を老化や酸化(サビ)から守ってくれる働きも強いので、若々しさを保つ
ためにも、積極的に食べましょう！

知ってる
かな？

豆苗 小松菜 水菜 ほうれん草 ブロッコリー にら
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