municipio de

e

MAIBARA KOHO

Publicacédo: Prefeitura de Maibara

Edicao: Maibara Tabunka Kyousei Kyoukai
Shiga ken Maibara shi Miyoshi 190 banchi

\

H< b < ol

8 0749-56-0577

RILMAILEE

2019

o

VAMOS APROVEITAR O FERIADO E JUNTAMENTE COM A FAMILIA,

CONHECER MAIS A REGIAO ONDE VIVEMOS...

NO DIA 5 (DOM), IREMOS'TER UM EVENTO DE EXPERIENGIA NO KI'NO EKI

IBUKI" "KAMIITANAMI  ~ DAS 10/AS/ 15 HS, SERA PARA EXPERIMENTAR CARNE DE
VEADO ASSADO, TRAZER INGREDIENTES E APRENDER A DEFUMAR, ETC...

EM MAIBARA TEMOS VARIOS LUGARES DE LAZER EM CONTATO COM A
NATUREZA! TEMOS UM LINDO CAMPO EM TAWADA ONDE SE PODE ESTAR EM
CONIATO COM OS,CARNEIROS E FLORES  ROSE & BERRY ~

fetsE INFORMATION [INFORMACAO SOBRE SAUDE]
Secretaria de Saude (Santo) Kenko Zukuri ka 8 55-8105

de 2019.

A partir do dia 11 de junho (terca-feira) estaremos iniciando os Exames de Saude Coletivo do Municipio deste ano

0 cupom de exame e o questionario médico temos a previsdo de estar enviando-os até o final de maio.

0 exame preventivo de cancer é necessdario fazer a reserva com antecedéncia. (caso chegue no local sem a reserva
ndo poderemos atender devido a quantidade limitada de pessoas)

A programacdo apds julho, por favor confiram na pag.5 do Guia de satide deste ano de 2019.

N ~ N - . BAIRROS ONDE
DATA DO i EXAME |  CANCER CANCER | CANCER | CANCER | CANCER | OSTEO .
RECEPGAO LOCAL ) ) ) PODERAO FAZER O
EXAME BASICO | ESTOMAGO | INTESTINO | FIGADO | MAMA | CERVICAL | POROSE
CHECK UP
11 (1) SANTO o o o KASHIWABARA NISHI..
9:00 B&G
12 (Q) ' o O O o AZUSAKAWACHL.
as
16 (D) O e} e} o o o o TARA, SHIMOTARA..
o 10:45 hs MAIBARA
§ 17(S) GUENKI O e} e} o MAIBARA NISHI, IRIE..
=) STATION
=| 18 (T)* O e} e} o o o MAIBARA KU.
28 (S) SANTO O o} o} o TENMA, GREEN HILS AS
29 (S) (UL | e O O o o O ASAHI, O0SHIKA.

#¢As pessoas que irdo se consultar, por favor tragam o cartio de seguro nacional.
#¢Dia 18* teremos salas para cuidar de crianc¢as de 4 meses a idade de pré-escolar.




CALENDARIO DE SAUDE
_...MES DE JUNHO

0Bs.: (1) todos estes exames sdo realizados uma vez por més. (2) Trazer o questionario preenchido. (3) Se a crianga nao estiver se
sentindo bem antes do exame, venha na proxima vez.
Maiores informagbes: Secretaria de Saude de Santo, Kenko Zukurika Tel 55-8105
Tipo de exame Data Recepcéao Local O que levar
(DExame pedidtrico de 4 meses 14 de junho
(nascidos em janeiro de 2019) (sexta-feira) Maibara & “Caderneta da Mée e da Crianca”
13h as13h45 Guenki & “Suku-suku Fairu”
(@Exame pedidtrico de 10 meses 27 de junho Station & Questiondrio médico
(nascidos em agosto de 2018) (quinta-feira) & Estojo (Idpis, borracha, etc)
@Ex. pedidtrico de 1 ano ] (sdo necessario para todos os exames de
§ meses ol | I3has 14h @a ©)
(nascidos em outubro de 2017) ¢
@ <& Toalha (Exame D e 2)
Ex. odontologico de 2 anos . « i
bi . & Escova de dentes e copo da crianca
6 meses 3 c.lejun/fo 9h30 as 10h30 SantoA (Exame @ ao () P
(nascidos em novembro de 2016) (quinta-feira) Kenko
Fukushi - ,
Center <& Trazer, num recipiente limpo, uma amostra
da primeira urina colhida NO DIA DO
(GEx. pediatrico de 3 anos e (Venha com EXAME
6 meses os dentes (Exame (%)
(nascidos em novembro de 2015) 6 de junho . bem
(quinta-feira) 13has 14h | escovados) | & O questiondrio de exame auditivo
(Exame ()

&5 INFORMATION [INFORMACAO SOBRE SAUDE]

Secretaria de Saude (Santo) Kenko Zukuri ka 8 55-8105
o= EM CASO DE EMER GENCIA MEDICA.../ MES DE MAIOQ

O atendimento de emergéncia é feito pelos plantonistas nos hospitais. Hospital da Cruz Vermelha (CV) e
Hospital Municipal de Nagahama (HM). Nos feriados em caso de nao ser algo grave, podera se consultar no_
Centro de atendimento Emergencial Nagahama-Maibara Q. Quando for se consultar, ndo se esqueca de levar a

carteirinha do seguro de salde e a caderneta com as anotagdes dos remédios que esta tomando atualmente.

1/MAIO 2/MAIO  3/MAIO  4/MAIO  5/MAIO  6/MAIO  12/MAIO 19/MAIO 26/MAIO
FER Qui FER FER FER FER DOM DOM DOM

Prioridade/hospital

Centro de Atendimento

Emergencial Nagahama-
Maibara (Nagahama-shi

Miyashi-cho 1181-2 O O O O O O O O O
Tel: 65-1525 ) das 8h30 as
11h30, das 12h30 as 17h30

Casos leves

cv cv cv cv cv cv cv

cv

cv

criancas

Atendimento
24 hrs

Casos graves

cv

HM

cv

HM

adultos HM Ccv cv cv

Consulta pediatrica pelo telefone: #8000 & 077-524-7856

Atendimento: Nos dias uteis e sabados 18h as 8h / Domingos e feriados 9h as 8h do dia seguinte


http://www.fumira.jp/cut/kodomo/file359.htm
http://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=321528&sw=%E6%AD%AF%E3%81%AE%E3%83%9E%E3%82%B9%E3%82%B3%E3%83%83%E3%83%88
http://icon-free.com/20hospital/02-hospital.html

Qualquer duvidas e preocupagées sobre a
gestacdo, ou parto e a criacdo dos filhos...
Ligue para 55-8105 (das 8h30 as 17h15 nos
dias tuteis)

INFORMACOES UTEIS
para a boa satde

Consulta sobre criacdo dos filhos (Suku-Suku soudan) &

Horario da recepgéo sera das 9:30 as 11:30
Data Local Detalhes
4 de junho Ibuki Hok <& Duvidas com a criagdo... estress, ansiedade e outros, como:

(terca-feira) lé elnl;lgr en o crescimento e desenvolvimento da crianga.

<& Tirar medida do corpo

<& Alimentagdo: Consulta com a nutricionista sobre refei¢éo e
25 de juntho Maiba,.ﬂa aliment”a;:do solida (papinha). . B »
(terca-feira) Guen_kl & Trazer: Caderneth (,ia 1\./I.ae e da Crianca” “Suku-suku Fairu” e

Station Toalha de banho(ird utilizar na hora de pesar).

A aula se realiza uma vez por més para o cidadao de Maibara.
Nao é necessdrio fazer inscrigdo. (Em caso de seu filho(a) ndo se encaixar ao publico alvo mas quiser
receber a aula, comunique com antecedéncia ao Setor de Promocéo de Satde.)

Estas aulas sdo destinados aos pais cujo(a) filho(a) faz 7 meses de idade. Os pais aprenderio

como desmamar e preparar os alimentos da crian¢a de acordo com o crescimento. Nutricionista e enfermeira

de satdde publica servirdo como instrutores. Os interessados podem vir direto na hora da recepgio.

Hora de
Idade Data recepcao Local 0 que levar
Criancas nascidas em M ~
novembro de 2018 <& ga.dernsta da Mae eda
21 de junho ' i rianca
) ] 09h30 as 10hs Malbsigiigﬁenkl <& “Suku-suku Fairu”
(sexta-feira) <& Toalha de banho.
<& Estojo (lapis, borracha)

&5 INFORMATION [INFORMACAO SOBRE SAUDE]
Secretaria de Saude (Santo) Kenko Zukuri ka 8 55-8105
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HTWnwEam?

Tem tomado as vacinas de forma planejada?



http://www.fumira.jp/cut/baby/file34.htm
http://www.fumira.jp/cut/baby/file34.htm
https://azukichi.net/season/autumn/autumn0020.html
http://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=519907&sw=%E3%83%88%E3%83%9E%E3%83%88

~ GUIAPARAAVIDADIARIA = = =

IMPOSTOS A SEREM PAGOS NESTE MES DE MAIO 5 A ORISHE: - MiffoBMbE

Imposto sobre imdveis (koteishisanzei) Primeira parcela
Imposto de carros de motor leve (kei jidousha zei) inica parcela
Mensalidade da creche (Hoiku ryou) Més de maio

Conta de dgua (Suidou ryou) Més de maio

Conta de esgoto (Guesuidou ryou) Més de maio

Utilize o pagamento conveniente pelo débito automatico! Prazo de pagamento, dia 31 de maio (6" feira)
Maiores informacdes: Depto de Cobrangas (Shunou Taisaku Ka) Sucursal de Oamr 8 52-3189

IBUKI e OHMI: Dias 16 e 30 de maio ( quintas-feiras)
MAIBARA e SANTO: Dias 9 e 23 de maio (quintas-feiras)

Atendemos até as 19hs J
/

Nesses hordrios, ndo oferecemos os servigos de intérpretes. Caso queira comparecer avise antecipadamente os
tradutores, pois deixard avisado os funciondrios do depto sobre o assunto que gostaria de resolver.
Sub sede de SANTO, diariamente das 8:30 as 17:15 &  55-2650
Escritério do Tabunka Kyousei Kyoukai, das 13:15as 17:15 & 56-0577

5 AoREZHi2:2 6 H (@) T3,

NO DIA 26 DE MAIO (DOMINGO) PODERAO LEVAR O LIXO DOMESTICO ATE O LOCAL
DE RECICLAGEM !!

Hordrio de atendimento

das 13:00 as 16:30 hs

CRISTAL PLAZA
Valor .
T B 5 11 é LIXO QUEIMAVEL, B 0749-62-7141
9- L LIXO RECICLAVEL NAGAHAMA-SHI YAWATA
ull } /Cl_@ NAKAYAMA-CHO 200
Maiores informagdes: o —O CLEAN PLANT
Zepllio diI Presekt‘vagao Aml;z;zbntzg - e LIXO NAO QUEIMAVEL | 23 0749-74.3377
ankyaHozenkalCre SR - E DE GRANDE PORTE | NAGAHAMA-SHI OYORI-CHO 1337

NA PREFEITURA DE MAIBARA, FICAM SEMPRE A DISPOSICAO INTERPRETES DE PORTUGUES!
GEFROBLE 2DV TC)

Linha direta com intérpretes:
Tel / Fax 0749-55-2650 (Santo) Segunda a sexta, das 8:30 as 17:15
0749-56-0577 (Escritério do Tabunka kyousei Kyoukai), das 13:15 as 17:15

Duvidas? Criticas? Sugestdes? Comentarios? Fale com a gente !!!

Caso o intérprete nao possa atendé-lo(a) no momento, por favor ligue mais tarde!



https://www.illust-box.jp/sozai/14312/
Tel:0749-55-2650

