INFORMACOES MUNICIPAIS QUE LIGA O CIDADAO COM A CIDADE

Al DANF

EDICAOQ ESPECIAL DE PREVENGAO DO CONTAGIO COM O NOVO CORONAVIRUS

Informagdo do dia 9 de abril
Conferir as [m). S gy
alteragdes
na pdg da
web

A todos os municipes,

A nova doenga infecciosa por coronavirus Covid-19 se espalhou pelo mundo e os
Jogos Olimpicos e Paraolimpicos de Toquio foram adiados. No Japdo também, o
numero de pessoas infectadas estd aumentando, principalmente nas dreas urbanas, e o
numero estd aumentando assustadoramente. No dia 7 de abril, o governo decretou
“estado de emergéncia” para os sete estados, em resposta a esse decreto a Prefeitura

\

' 7 m- também transferiu a “sede do controle de doengas infecciosas de novos coronavirus da
. cidade de Maibara” para a sede legal de contramedidas.

O municipio, a fim de priorizar a seguranga dos municipes e minimizar o impacto na vida cotidiana de todos,
tem procurado exercer da melhor forma possivel a gestdo e procurado mover os pontos fortes da cidade, "poder
da comunidade", para conscientizar e cooperar com todos na comunidade. Estamos trabalhando em conjunto
para dar suporte a todos.

0 novo coronavirus é algo que ndo vemos, estd fora de vista e alcance de todos, mas o municipio tem
trabalhado com a Prefeitura de Shiga e organizagées relacionadas para manter a vida dos municipes e
eliminar um pouco que seja a inseguranga.

Como cidaddos de Maibara, convoco a todos a trabalharmos juntos para superar essa dificuldade. Vamos
tomar as medidas necessdrias!! Eu, como lideranga assumo a praticar este hdbito para que os cidaddos
também possam tomar estas medidas lavando sempre bem as mdos e praticando a etiqueta da tosse em suas
casas. Se tiverem alguma duvida, ndo hesitem em consultar-nos e pedimos que continuem a agir com calma.
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Prefeito de Maibara Michio Hirao

Febre, dor de garganta, tosse persistente e forte fadiga (mal-estar).
Especialmente idosos e pessoas com doengas subjacentes podem ter probabilidades maiores de se
agravar a doenca.

0 novo coronavirus é transmitido por meio de secre¢des (goticulas de salivas, catarro). Portanto, vocé
pode pegar a doenca ao ter contato direto (apertar a mao, abragar, beijar) com uma pessoa contaminada
ou até mesmo ao tocar em algum objeto contaminado. Considera-se que ndo ocorreu infec¢do no ar, mas
€ necessario cuidado ao conversar com pessoas em um espac¢o fechado ou a uma curta distancia.

Quando uma pessoa
infectada pressiona seu
espirro ou tosse com a mdo e
toca qualquer coisa a sua
volta, o virus é transmitido.
Quando outra pessoa toca, o
virus se liga a mdo e, ao tocar
a boca ou o nariz com a mdo,
o virus é transmitido pela
membrana mucosa.

mﬁﬁ* O virus é liberado junto com

L) as goticulas (espirros, tosse,

¥

CC saliva, etc.) da pessoa

infectada, e outra pessoa
n inala o virus pela boca ou pelo

nariz e fica infectada.




O QUE CADA UM PODE FAZER AGORA

As recomendagdes de prevengao a COVID-19 sdo as seguintes:

e Lave com frequéncia as maos até a altura dos punhos, com agua e sabao, ou entdo higienize com alcool
em gel e procure dormir bem, isso é importante.

Ao tossir ou espirrar, cubra nariz e boca com lengo ou com o brago, e ndo com as maos.

Evite tocar olhos, nariz e boca com as mdos nio lavadas.

Ao tocar, lave sempre as mdos como ja indicado.

Mantenha uma distancia minima de cerca de 2 metros de qualquer pessoa tossindo ou espirrando.
Evite abracos, beijos e apertos de mios. Adote um comportamento amigavel sem contato fisico, mas
sempre com um sorriso no rosto.

No nosso estado foi pedido a cooperacdo de todos, para ndo sair de casa sem necessidades.

VAMOS EVITAR OS 3 MI (Mippei, Misshu, Missetsu)

A fim de prevenir o surto de doengas infecciosas,

@ Mippei i : ; s
Efel;tl:J de @ Misshu (3 Missetsu por favor, evitem os trés "MI"
ventilacdo Aglomeracdo Ficar proxima  Pessoas com doencas crénicas ou idosos, por favor,
insufi 9‘ . de pessoas as pessoas tenham maiores cuidados..
insuficiente
QUANDO SE JUNTA AS 3 CONDIGOES

Espacgo fechado

NO MESMO LUGAR, O RISCO DA

EPIDEMIA E MAIOR (CLUSTER)

* Além das 3 condigbes, procurem
desinfetar todas as coisas usados em
conjunto

Antes de lavar as maos:

*Mantenha suas unhas curtas.
- Retire seu relogio de pulso e anéis.

Molhe bem as méos com agua
corrente, ponha sabéo e esfregue
bem as palmas.

@ Esfregue o dorso da mio (® Esfregue bem entre a extremidade
como se fosse alonga-la. dos dedos e as unhas.

@ Lave entre os dedos. ® Lave o polegar com a palma da ® Nao esqueca de lavar o pulso
outra mdo como se fosse torcé-lo

Depois de lavar com sabdo, remova-0 com agua corrente, retire a umidade
com toalha limpa ou de papel e seque as maos.

Maiores informagées sobre cancelamento, adiamento ou realizacées de evento, estamos editando
novas informagées na pdgina oficial do municipio, ou favor conferir diretamente nos patrocinadores.



ETIQUETA DA TOSSE

= PARA NAO TRANSMITIR AOS OUTROS:

Quando vocé espirra ou tosse, os respingos podem conter virus.
Siga a seguinte etiqueta da tosse.

[ * Cubra o nariz e a boca com lenco de papel, etc.

bl Se no tiver SR . se o sintoma for repentino, cubra com a manga
mascara: repentino: R R R e AR R RO O R T - 2
ou parte interna do casaco.

- Afaste-se o quanto puder das pessoas ao redor.

oW e,

S\ Mrv:.
Use mascara Cubra a boca e Cubra a boca e £ . _ :
(cubra a boca e nariz) nariz comlengoou  nariz com a Tossir ou espirrar Cobrir a tosse ou
Ienc;o de papel. manga. sem fazer nada. espirro com a mao.

Colabore com as medidas contra doengas infecciosas.

Por favor, meca cuidadosamente a temperatura corporal de toda a familia para o

gerenciamento da saude.
Os adultos tém maiores probabilidades do que as as criancas de pegar, pois o risco de i
i

infeccdo é maior, pelo contato didrio com pessoas em varias areas. Portanto pedimos que
tenham cuidados diarios com as criangas, para terem uma vida saudavel na vida cotidiana.

A conscientizagao e as a¢des da gestdo da satde dos adultos sdo muito importantes.

Ndo hesite em entrar em contato conosco ou no balcio de consulta se continuar com febre
ou estiver preocupado, inseguro. Consulte-nos.

CENTRO DE SAUDE DA PROVINCIA DE SHIGA

CENTROS DE CONSULTAS PARA CASOS SUSPEITOS ( PESSOAS QUE CHEGOU DO EXTERIOR E
PARA QUEM SUSPEITA TER TIDO CONTATO COM UM PORTADOR DO CORONAVIRUS )

<

~

O =

<> Shiga Ken Yakumu Kansenshou Taisakuka
CONSULTAR O CENTRO AS PESSOAS QUE VENHAM A TER OS

8080 — 2470 —_ 8042 SINTOMAS COMO...

@Febre acima de 37.5°C que persistem por mais de 4
Dias uteis, finais de semana e feriados, 24 horas dias (pessoas idosas ou aquelas que tenham doengas de
por dia base sdo 2 dias), estdo inclusas pessoas que necessitam

< Nagahama Hokenjo (Centro de Satide de Nagahama) 9 antitérmicos).

B O 8 O I 2 5 2 5 - 6 3 22 @ Sintomas iguais a gripe, por 4 dias(idosos 2 dias)*¢Que

, L N estejam com tosse, espirro, coriza, dor na garganta,
Dias ateis,das 8:30 as 17:15 ) p garg

CONSULTAS PARA PESSOAS EM GERAL

< Shiga Ken Yakumu Kansenshou Taisakuka

8077_528_3637 Dias ateis, finais de semana e feriados, das 8:30 as 17:15

<> Nagahama Hokenjo (Centro de Satide de Nagahama)

80749 - 65 - 6660 Dias uteis,das 8:30 as(7:15

Maiores informagcdes sobre saiide em geral Depto Kenko Zukurika ( Santo ) & 55-8105

VA PARA A INSTITUICAO MEDICA DE MASCARA E EVITE SE LOCOMOVER UTILIZANDO MEIOS DE TRANSPORTES PUBLICOS




CONSULTA PARA AQUELES QUE ESTAO EM DIFICULDADES DEVIDO A SUSPENSAO, DESEMPREGO...

KREOCKRETHETERITHEMNADNA () Aqueles que estdo preocupados com o custo de vida devido ao desemprego

SISTEMA ALVO CONTEUDO INSCRICAO INFORMACOES
- Para quem esta de A renda diminuiu devido as folgas Montante do empréstimo > Maibara shi Shakai | Maibara shi Shakai
5 folga (pequenos por causa da Covid-19. Vindo a Dentro de 100.000 ienes Fukushi Kyougi kai | Fukushi Kyougi kai
53 fundos de precisar de empréstimos para (excegdo para casos especiais, | &54-3105 ©54-3105
S emergeéncia) manutengio urgente e temporaria como férias escolares dentro
.§ dos meios de subsisténcia de 200.000 ienes), Periodo de
g diferimento » Dentro de um
) ano, prazo de resgate >
& Dentro de dois anos, Juros de

empréstimos ™ Sem juros e

garantizador
Para desempregados Familias que estio em dificuldades Montante maximo de Maibara shi Shakai Maibara shi Shakai
(fundo de apoio devido a renda reduzida, pelo empréstimo > Familias de 2 Fukushi Kyougi kai | Fukushi Kyougi kai
abrangente) desemprego por causa da influéncia ou mais pessoas dentro de &54-3105 &54-3105
do novo coronavirus. 200.000 ienes por més,

familias solteiras dentro de
150.000 ienes por més,
periodo de empréstimo >
dentro de 3 meses, periodo de
diferimento = dentro de 1 ano,
prazo de resgate = dentro de
10 anos, sem juros e sem

( 1p3s7-wag ap opun,] op sowsa.1dws ap DwajSIs)

ap p1oUYbIEWS 9p OWNSPAAUIT Z3 PGk T S MM o T 7 |

garantizador

Auxilio aos pais devido ao Pais que precisam cuidar das Pagamos 4.100 ienes (valor Gakko-to Kvigvo Central de Atendimento
fechamento temporario das seguintes 1) ou 2) criancas que fixo) por dia, em caso se iosei-kin shien-kin
escolas primarias, etc. (Para os atendem a certos ausentar do trabalho. uketsuke senta ©0120-60-3999
auténomos que trabalham por requisitos(D)Criangas que (Correio)
contrato) frequentam uma escola primaria, T176-0012

creches, pré, etc. que foram fechadas Tokyo Nerimaku

temporariamente devido a nova Toyota Makita

infecgdo por coronavirus 3-21-7 Ariasu

Criangas infectadas com o novo Sakuradai Building
coronavirus e precisam descansar 2F

das escolas primdrias, etc.
BERY., NFEKRE. FERER E“B'II&HU)ﬁ (FXFH)

Aqueles que estdo preocupados com fluxo de caixa, investimento de capital em seu ambiente de negocios

SISTEMA ALVO CONTEUDO INSCRICOES INFORMACOES
BRI Shinyohoshy | presas e | Gorantia de 100% a 80% da divice. Nintei = ShiShoko | Shiga ken Shin'yd Hosho
SF - fEHSEEEIRET) pequeno e % As lndustleas al;), elﬁtrar em contato Kanko-ka (Ibuki Kyokai
(Sefutinetto hosho Kiki médio porte para malores dehes Chosha) @58-2227 | ®077-511-1300
kanren hosho) Garantia
> de Crédito
3 - mE Sistema especial de empréstimos = A Nihonseisaku Nihonseisaku
1S i (5 RIS I - % 3 R Empresas de taxa de juros sera reduzida em 0,9% com | kin'yiikoko kin'yiikoko
=48 FHEFRHIE) Yashi pequeno e uma taxa de juros fixa por trés anos apés
:Z> i) | (Tokubetsu kashitsuke médio porte o empréstimo. O periodo maximo de ©0120-154-505 ©0120-154-505
Z % | seido/Tokubetsu rishi diferimento é de 5 anos.
@ $£ | hokyi seido) Sistema de juros especiais = Fornecemos
g Empréstimo uma bonificagdo de juros para aqueles
(Sistema de que atendem a certos requisitos entre
empréstimos especiais / pequenas e médias empresas no sistema
Sistema de provisado de de empréstimos especiais acima.
juros especiais) % Entre em contato conosco para
maiores detalhes.
INFRARE IS B Gakko-t6 Kyugyo Central de Atendimento
% Shogakko Kyligyo-to Para lidar com a diminui¢do da renda josei-kin shien-kin
taio josei-kin devido as férias de trabalhadores que sdo uketsuke senta ©0120-60-3999
Subsidios de auxilio Companhia pais de criangas que frequentam as (Correio)
devido as escolas escolas primarias. T176-0012
& fechadas Tokyo Nerimaku
= Toyota Makita 3-21-7
=l Ariasu Sakuradai
o _ Building 2F
= E ERAENRE Em caso de licenga temporéria, etc, para | Hello Work de Central de Atendimento
§ g Koyo Chosei Josei-Kin os trabalhadores, uma parte do subsidio Nagahama (Nagahama | &0120-60-3999
2% Subsidio de Ajuste de Companhia da licenca, salario, etc., sdo subsidiados Kokyo Shokugyo
E % | emprego para manter o emprego Anteisho)
2% =0749-62-2030
g z h/hEE At iR Pequenas e Do montante determinado a ser pago, o Shiga ken R6d6 Koyo Shiga ken R6d6 Koyo
o WEhE médias valor da licenga serd subsidiado. A taxade | Seisaku-ka Seisaku-ka
% Chiisho Kigyd Koyo empresas do subsidio sera calculada em 4/5 quando
& Keizoku Shien Hojokin estado que combinada com o sistema nacional &077-528-3751 ©077-528-3751
2 Subsidio a pequenas e decidiram pelo (Existe um limite)
médias empresas para subsidio de % Nio estd definida ainda a data de
dar continuidade de ajuste de inicio deste aplicativo.
emprego emprego devido
ao efeito da
Covid-19
5 %4 EEMEGHEESE Em apoio ao investimento de capital e ao Chiisho Kigyo Chiisho Kigyo
o B/ Shosansei Kakumei desenvolvimento do mercado, é dada Kiban Seibikiko Kiban Seibikiko Shosansei
E Z ’I\ Suishin Jigyo Empresas de prioridade as empresas afetadas pela Shosansei Kakumei Kakumei Suishin
5 g ¢ | Negocio de promogdo de pequeno e nova doenga infecciosa a Covid-19 Suishin Jigyo-shitsu Jigyo-shitsu
> i revolugdo de médio porte
produtividade ©03-6459-0866 ©03-6459-0866
Caso estejam preocupados com a atual Maibara shi Shoukoukai(Matriz) & 52-0632 Maibara shi Shoukoukai(Filial) & 55-2688
condigdo, poderdo consultar... Shoukou kankouka (Prédio de Ibuki) & 58-2227

W - BT RIEHRITIGHEFEE & 0749(52)6627 FAX0749(52)5195



