
  

这是 3月 5日时的信息。根据国家的

方针和国内的疫苗供应状况，有变更

的情况。 

最新信息： 

市官方网站及伊吹山电视。 

 

新
冠
病
毒
感
染
症
王
牌
疫
苗
的
接
种
，
在
日
本
即
将
正
式
开
始
。 

市
政
府
在
1

月
25

日
设
置
了
新
冠
病
毒
疫
苗
接
种
推
进
室
，
目
前

疫
苗
的
供
应
状
况
和
国
家
的
接
种
日
程
等
还
没
有
明
确
确
定
，但
是
将
与

湖
北
医
师
会
、
各
医
疗
机
构
、
老
年
人
设
施
等
进
行
调
整
，
为
大
家
提
供

安
全
、
顺
利
的
疫
苗
接
种
服
务
，
目
前
正
在
为
接
受
疫
苗
接
种
做
积
极
的

准
备
。 

接
种
疫
苗
的
对
象
首
先
是
65

岁
以
上
的
老
年
人
。
另
外
，
根
据
疫
苗

的
管
理
和
阶
段
性
的
分
发
状
况
，从
集
体
接
种
开
始
，之
后
是
个
别
接
种
。  

 

今
后
也
会
陆
续
通
知
大
家
接
种
信

息
，
希
望
市
民
们
在
继
续
防
止
感
染
扩

大
对
策
的
同
时
，
协
助
接
种
疫
苗
。 

 

新冠病毒疫苗接种 

相关内容 

为何 

接种疫苗 

接种疫苗的 

基本内容 

收到接种券 

确定在哪里接种 

预约 

准备 

开始接种 

观察身体反应 

第二次接种 

咨询机构 

 新冠病毒感染症目前没有有效的治疗方法，预防

感染和发病成为世界共同的课题。 

人口的一定比例以上具有免疫的状态叫做“集体免

疫”，如果能达到集体免疫，就可以防止没有免疫

的人的感染，所以为了使整个社会避免感染新冠病

毒，尽可能多的人、尽早接种疫苗很重要。 

为何接种疫苗 



  

対象 

目前限于 16岁以上的人。以下也可以接种。 

妊娠・哺乳期的人  已经感染了新冠病毒的人 

对于接种疫苗由顾虑的

人，直接咨询主治医。 

根据接受的治疗内容，到接种为止需要一定

的时间需要确认，请向主治医生确认。 

 
日程 

首先从老年人开始接种。之后按着年龄和有无基础

疾病等优先顺序开始依次进行。另外，接种期间为

令和 4年 2月 

接种方法 

疫苗 同一种分两次接种、 

原則上在同一个机构接种（医疗

机构）。另外、接种疫苗为免费。 

 

可以预约的时期 

即使收到接种券，也要进行预约， 

可预约的时期，请在相关网站查询。 

具体到时将会另行通知。 

①慢性呼吸器疾病 

②慢性心脏病（含高血压） 

③慢性肾病 

④慢性肝病（肝硬化等） 

⑤用胰岛素或内服药治疗中的糖尿病或
其他疾病并发的糖尿病 

⑥血液疾病（但是，除去缺铁性贫血） 

⑦免疫功能低下的疾病（包括治疗中的
恶性肿瘤） 

⑧接受类固醇等降低免疫功能的治疗 

⑨伴随免疫异常的神经疾病和神经筋
疾病 

⑩由于神经疾病和神经筋疾病而导致
身体机能衰退的状态（呼吸障碍等） 

⑪染色体异常 

⑫重症身心障碍（重度的肢体不自由
和重度的知性障碍重复的状态） 

⑬睡眠时无呼吸综合症 

1 具有以下状态的、住院或定期去医院就诊的人 

BMI指数的计算方法：体重(Kg)÷身高(m)÷身高(m)  

〔例〕身高 160cm 体重 60kg  BMI 60(kg)÷1.6(m)÷1.6(m)＝23.4 

BMI30参数：身高 170㎝ 体重 87kg、身高 160cmで体重 77kg 

2 ＢＭＩ指数 30以上肥胖的
人 

接种疫苗的基本内容 



接种券直接寄给本人。附有关于接种的说明
书和预诊票，请确认是否有不足。 

① 接种券(免费券) 1张 

② 市的通知（2种） 各 1张 

③ 接种相关说明书 1张 

④ 问诊票 2张 

接种券以及附件 用这样的信封邮寄 

接种券（免费接种） 

因为记载着预约时需要的

信息和接种记录，所以 

请在第二次接种结束之前

好好保管。 

 疫苗原则上在有居民票的市町村接种。 

本市推荐，在经常就诊医院进行个别接种和市内的 4个地区进行集体接种。 

集体接种 在以下的医疗机构和市设定的会场实施。 

如果符合以下情况，可以在地址以外的地方接种。 

具体的手续等今后会通知您。 

① 在住院、入住中的地址以外的医疗机构或设施接受接种时 

② 在正在治疗基础疾病的医疗机构接受接种时 

③ 实际住的地方和地址不同时 

收到接种券 

确定在哪里接种 

现在正在和各医疗机构进行调整。决定后，会在宣传杂志等上通知您。 个别接种 



 

  

 预约 请在预约范围确定后进行 

预约范围是根据给市里的疫苗供应量来设定的，所以即使收到接种券也不能马上预约。关于预约范围的设

定，个别接种对应的医疗机关等的最新信息，依次通过市官方网站和伊吹山电视进行通知。 

在医疗机构个别接种 请直接咨询希望的指定医疗机构，预约。 

请通过热线电话中心或专用网站预约。另外，通信费和

通话费由使用者负担。预约日期 截止在接种的两天前。 
在接种会场集体接种 

打电话到热线中心，向工

作人员说明自己的接种次

数、会场、日期等必要的

信息。 

通过以下二维码或 URL访问专

用网站。 

输入接种券上记载的登录 ID和密码

后登录。 

接种券上记载着登录专用网站

所需的登录 ID和密码。 

请准备好接种券 

请注意个别接种和集体接种的预约地址不同。 



  

预约完成后，会把时间和会场记记好。也可以通过热线电话中心取消。 

（预约结束后，不另行通知预约内容等。） 

同意条款后，选择接种次数、会场和时间。预约完成后也可以在专用网站上取

消。有不明白的地方，请向上以上的热线电话中心咨询。 

选择是第几次接种 

第二次预约 也是同样方法。 

需要在接种日以前准备的事项 

点击希望的日期，

选择希望的时间段 

从预约会场一览表

中选择希望的会场 

确认预约内容，确认并

同意注意事项后按“预约” 

 

 

准备  填写预诊表 



  

① 阅读接种说明书 

  请充分确认接种券一同寄去的“新冠病毒疫苗预防接种 

说明书”的内容。 

如果有不明白或不安的地方，请事先向经常就诊的医生 

或热线电话中心咨询。 

 
② 填写预诊断表 

填写时请注意以下事项。 

 

当天，为了让大家安心顺利地接
种，请大家协助，事先填写好预
诊表等，做好准备工作。 

向大家的请求 

预诊表的填写要点 

目前正在治疗（服药）中的人 

・有没有漏记病名 

・写了清净血液的药名了吗 

根据药的种类不同，出血的话很难止住，所以一定要填写。 

・是否已经得到主治医 可以接受预防接种的认可。 

具有药物、食品等严重过敏症状的人 

・有没有漏记的地方 

・回答“是”的人是否向主治医确认了接种情况 

过去接受预防接种，引起重度过敏症的人不能接受接种。 

另外，出现疑似过敏症状的人或对疫苗成分过敏的人需要注意接种，请事先和经常就诊的医生商量。 

两周内接种过其他疫苗的人 

 

・接种了肺炎球菌等新冠病毒疫苗以外的人，需要间隔 2周以上再接种。 

新冠疫苗和其他疫苗互相接受一边的疫苗后，需要间隔 2周以上。 



  

去会场前的准备工作 

① 确认身体情况 

② 确认携带的物品 

在家测量体温，明显发烧的人不能接种。 

 

□接种券(免费券)      

  □预诊表  

  □身份证名 

  

不要单独撕下，请连同本体一起带来 

请在家填写好 

个人编码卡、驾照、保险证 

请戴好口罩，穿着容易露出肩膀的服装。 
2次接种均免费 

大约需要 1小时左右的时间 

8 观察体身体反应   接种后数日期间 
接种当日，洗澡等日常生活是没有问题的，但不要进行激烈运动

和过度的饮酒。 

接种后数日间的生活流程 

关于接种的副作用 

接种当天开始数天内可能会发生接种部位疼痛、头痛、发烧等症状。这些大部分会在几天
内恢复，如果没有改善，请咨询副反应相关的专门咨询窗口。 

另外，偶尔出现重大副反应，会有休克或过敏性反应现象。为了能马上应对万一发生的症
状，医生将在会场值班。 

※药物或食物进入人体后短时间内会发生过敏反应，出现荨麻疹、腹痛、呕吐、气喘等症状。 

测温后出示接种券 

和身份证明 

在会场的流程 

确认预诊表 

接受医生问诊 

和身份证明 

接种疫苗 

领取接种完毕证 

接受医生问诊 

在会场观察 

15～30分钟 



 

第二次接种  

原则上规定 两次接种疫苗要在同一会场（医疗机构）。 

接种开始时，预定使用辉瑞公司的疫苗，通常在第一次接种开始 3周后接受第二次接种。 

如股从第一次开始超过三周，请尽早接受第二次接种。 

例：5月 10日（星期一）接受第一次接种的话，5月 31日（星期一）以后可以接受第二次接种。 

接
种
疫
苗
后 

请
继
续
坚
持  

防
止
感
染
扩
大
的
对
策 

 接种疫苗后，请避免 3个

密（密集、密接、密闭），

戴口罩，用肥皂洗手或用

手指消毒用酒精消毒。 

3周后的同一个星期以后 

间隔 20天 

接种手续等相关咨询 

米原市新冠病毒疫苗接种热线中心 

９时～17时（含周六周日。６月以后只限平日。） 

促进新冠病毒疫苗接种 办公室（山东厅舍） 

５月６日以后（迁移至新厅舍）请联系以下 

副作用反应 相关的专业咨询窗口 

滋贺县新冠病毒疫苗专门咨询窗口 

９时～17时（含周六周日。） 

疫苗相关的综合咨询 

厚生劳动省新冠病毒疫苗接种热线中心 

９时～21时（含周六周日。） 


