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BHE 4 BEAICREZADIFOAHNTERT,

Mensalmente no 4°domingo se podera levar o lixo domeéstico até o local

Proxima data’ Dia 22 de janeiro (domingo), TIPO DE LIXO LOCAL
das 8:30 8s 12:00, das 13:00 &s 16:30. CRISTAL PLAZA
s 35/' a.s as LIXO QUE’I]IL‘I VEL 0749-62-7141
Va! or >Até 10 kg, 401 enes. e RECICLAVEL Nagahama-shi Yawata
2% Em caso que esteja dentro do saco de X¢NAdo aceitamos papeldo | Nakayama-cho 200
lixo determinado pelo municipio nao sera CLEAN PLANT
;'toelljtftzo;afenﬁo :  Pedimos que respeitem a LIXO NAO RECICLAVEL | 0749-74-3577
norma do trajeto até o Clean Plant e dirija com | © %€ GRANDE PORTE Nagahama-shi
Ooyori-cho 1337

cuidado, velocidade mdxima 20 km !!!

% Maiores detalhes, averigiiem o Kohoku Ruuru

Informagoes: kankyo Hozenka & 65-2230
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" CALENDARIQ-DE SRUDE -~ |
MES DE FEVEREIRO "

EXAME PEDIATRICO (L4 Ri2EER &)

OBs.: (1) todos estes exames sao realizados uma vez por més. (2) Trazer o questionario do “Akachan Techd” preenchido. (3) Se a
crianca ndo estiver se sentindo bem antes do exame, venha na proxima vez.
Tipo de exame Data Recepcgéo Local O que levar
Exame pediatrico de 4 meses | 10 de fevereir 13h 4s13h30 & “Caderneta da Mae e da Crian
(nascidos em setembro de 2016) (sextafeira) Maibara | <& Toalha de bant
Guenki | & “Suku-suku Fairu” (antigo Akachan ché)
Exame pediatrico de 10 meses| 23 de fevereir 13h as 13h30 Station | & Questionario médic
(nascidos em abril de 2016) (quintafeira) <& Estojo(lapis, borracha, e
5’;3%?3;?2? .ﬂiﬁoa;eo zeoié?es > Ztgr? ;ef\e/ﬁ;e)lr 13h as 14h ¢ “Caderneta da Mae e da Crian
: ¢ <& “Suku-suku Fairu” (antigo Akachan chd)
< Escova de dentes e copo da cri
Ex. odontolégico de 2 anos 6 meges 9 de fevereir N Santd | ¢ Questionario médic
(nascidos em julho de 2014) (quintafeira) 930 &s 10h30 Kenkd | ¢ Estojo(lapis, borracha, e
Fukushi
Center . ~ :
Exame pediatrico de 3 anos e (Venha com < “Caderneta da M&e e da Crian .
6 meses os dentes < “Suku-suku Fairu” (antigo Akachan cho)
(nascidos em julho de 2013) . bem < Questionario rédico. .
2 defevereirc . d < Escova de dentes e copo da cri
(quintafeira) 13h as 14h | escovados } o Trazer, num recipiente limpo, uma amos
da primeira urina colhidNO DIA DO EXAME.
= <& O questionario de exame audi
) < Estojo(lapis, borracha, e

VACINACAO (FrsiziE)

OBs.: Avacina BCG é realizada coletivameuma vez por m¢, no Maibara (uenki Station. Mega a temperatura do corpo da crii
no local de vacinacéo. Leia as instru¢fes sobeagfo colateral e informe ao encarregado casarceresteja tomdo algum
medicamento. (Favor trazer a bula e a receita).

Vacina Data Recepcéa Local Levar
<& Questionario de vacinagéo inserida no “S-suku fairu”
BCG 16 de fevereiro 13h as 13h1 Maibara Guenki g Tifri%rmnz‘:‘oda Mae e da Crian
(5a8 meses) (quinta-feira) Station . . . x
<& Procuragdo (caso o responsavel da crianga ndo
acompanhar)

AVISO REFERENTE A VACINACAO FBi#fic > T ok bt
mQuando o pai ou responsavel ndo puder acompanhar a crianca ao local de vacinagdo, é necessario designa  rum
procurador. Sempre que uma crianga precisar ser vacinada, ela deve estar acompanhada de seus pais ou do
responsavel (isto €, aquele que detém sua guarda legal). Se, por um motivo qualquer, os pais ou o responsavel nao
puderem acompanhar a crianca e um parente precisar fazé-lo em seu lugar, € necessario levar consigo uma procuracao
assinada pelo responsavel, a ser entregue diretamente ao érgao de saude (ou ao Municipio, no caso de vacinacdes
coletivas). Para maiores informagdes, entre em contato com a Secretaria de Saude.

mE possivel receber a vacina em outros municipios. Aqueles que desejarem vacinar seus filhos em outros municipios
de Shiga devem solicitar a autorizacdo da Secretaria de Saude .

Documentos necessarios: Caderneta da Mae e da Crianga, carimbo

Onde fazer a solicitagdo: Secretaria Municipal de Saude (sede de Sant 6) ou Maibara G uenki Station




Consulta sobre criacéo dos filhos (Suku-Suku soudan)  E IR AEE

Horério da recepcao sera das 9:30 as 11:30

Data Local Detalhes

8 de fevefreyo Ibuki Hoken | < Davidas com a criacéo... estress, ansiedade e outros, como:
(quarta-feira) Center o crescimento e desenvolvimento da crianca.
<& Tirar medida do corpo

¢ Alimentacdo: Consulta com a nutricionista sobre refei¢éo e

15 de fevereiro Maibara alimentag&o slida (papinha).
(quarta-feira) Guenki < Trazer: “Caderneta da Mée e da Crian¢a” “Suku-suku Fairu” (antigo
Station Akachan Techd) e Toalha de banho(ira utilizar na hora de pesar).

(a) filho(a) tem 7 meses THARE CH CHE

Aula de a limentacéao infantil para os pais cujo

A aula se realiza uma vez por més para o cidaddo de Maibara.

N&o é necessario fazer inscricdo. (Em caso de seu filho(a) ndo se encaixar ao publico alvo mas quiser P
receber a aula, comunique com antecedéncia ao Setor de Promogéo de Saude.) ﬁ @
Desde abril, iniciamos as aula destinado aos pais cujo(a) filho(a) faz 7 meses de idade. Os pais aprenderdo

como desmamar e preparar os alimentos da crianca de acordo com o crescimento. Nutricionista e enfermeira

de salde publica servirdo como instrutores. Os interessados podem vir direto na hora da recepcéo.

Hora de
Idade Data recepcao Local O que levar
& “Caderneta da Mae e da
_ Crianca”
Criancas nascidas em | 24 de fevereiro 09h30 as 10hs Maibara Guenki | ¢ “Suku-suku Fairu” (antigo
julho de 2016 (sexta-feira) Station Akachan Techd)
<& Toalha de banho.
& Estojo (lapis, borracha
/l EM CASO DE EMERGHANCIA MEDICA.../MES DE JANEIRO \

O atendimento de emergéncia é feito pelos plantonistas nos hospitais. Hospital da Cruz Vermelha (CV) e
Hospital Municipal de Nagahama (HM) . Nos feriados em caso de néo ser algo grave, podera se consultar no Centro
de atendimento Emergencial Nagahama-Maibara O. Quando for se consultar, ndo se esquega de levar a carteirinha
do seguro de salde e a caderneta com as anotac6es dos remédios que esta tomando atualmente.

" ; AN 2UAN  3UAN  8UAN  9UAN  15AN  22IAN  20/JAN
Prioridade/hospital DOM  SEG  TER DOM  SEG DOM  DOM  DOM

Centro de Atendimento
Casos Emergencial Nagahama- Maibara
leves (Nagahama-shi Miyashi-cho 1181-2 O O
Tel: 65-1525 ) das 8h30 as 11h30,
das 12h30 as 17h30
criancas cv cv
Casos ¢ Atendimento
raves 24 hrs

Consulta pediatrica pelo telefone: #8000 Tel. 077-524-7856
\ ® Atendimento : Nos dias Uteis e sabados 18h as 8h / Domingos e  feriados 9h as 8h do dia seguinte./
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Impostos a serem pagos nes te més de janeiro 1 H ofi%kié - #iftoRmoE

» Taxas de Imposto Municipal e Provincial (shikenmihz quarta parce
» Taxas deéSeguro Nacional de Saude (umin Kenkou Hokenryou) oitava parcela

» Taxas de Seguro de Cuidados e Aésisia (Kaigo Hokenryou) oita parcela

» Taxas de Seguro para pessoas acima de 75 anog Koureisha Iryou Hoken) séta parcela

» Mensalidade da creche (Hoiku ryouinés de janeiro

» Conta de agua: Més de janeiro (Refmetade daso dos meses de novembro e deze)

» Conta de esgoto: Més de jangjRef.¢ metade do uso dos mesesndgembro e dezemtk nas regides

de Ibuki,SANTO e Maibara. Somente nas regide<OHMI séo referenteso més de outubro e novem).
Utilize o pagamento conveniente pelo débito autmméPrazo de pagamento 3tle janeiro (32 feira)

Maiores informacdes: Deptte Cobrangas (Shunou Taisaku Ka) Préd OHmi & 0749-52-3189

N

{ PRORROGACAO DOS HORARIOS DE ATENDIMENTO DAS PREFEITURAS 1| A DERZ M

IBUKI € OHMI: Dia 5 e 19 de janeiro (quintas-feiras),

o . . . Atendemos até as 19hs
MAIBARA e SANTO: Dia 12 e 26 de janeiro (quintas-feiras) , —

Nesses horarios, ndo oferecemos os servigos de intérpretes. Caso queira 'comparecer avise antecipadamente
a tradutora, pois deixara avisado os funcionarios do depto sobre o0 assunto que gostaria de resolver.
Maibara Central: das 13:15 as 17:15 (seg a sex) Tel:0749-52-6606
Sub sede de SANTO: das 8:30 as 17:00 (seg a qui )Tel:0749-55-2650

CONSULTA JURIDICA (=431
Na 2.2 quinta-feira de cada més, um advogado fica a disposicdo dos moradores para prestar esclarecimentos sobre
assuntos juridicos. O sigilo é absoluto.
0 atendimento é realizado sempre das 10 as 12 horas. Cada consulta tem a duracao de 30 minutos.
Pedimos aos interessados que facam a reserva da consulta com antecedéncia.

DATA LOCAL DE ATENDIMENTO
Dia 12 de janeiro (5 feira) AIRANDO
Dia 9 de fevereiro (5.2 feira) YASURAGUI HOUSE

Valor da consulta: ¥ 1.000
Secr. de Assisténcia Social (sede de @ant
Tel.: 0749-55-8110 / FAX: 55-8130

/NA PREFEITURA DE MAIBARA, FICAM SEMPRE A DISPOSICAO INTERPRETES DE PORTUGUI::S!\
(EBFROBLEIZ SV T)
Linha direta com a intérprete: Tel / Fax 0749-55-2650 (Santo) Segunda a quinta, das 8h30 as 17h00
Tel 0749-52-6606 (Maibara) Todos os dias no periodo da tarde.

‘f‘_ 3) Duvidas? Criticas? Sugestdes? Comentarios? Fale com a gente
| Caso a intérprete ndo possa atendé-lo(a) no momento, por favor ligue mais tarde!
\ i




