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MUNICIPIO DE B OLET M EN S A L N

@ MAIBARA KOHO “4i

Publicac¢do Prefeitura de Maibara Shigaken Maibarashi Nagaoka 1206
MAIBARA Edicdo Maibara Tabunka Kyousei Kyoukai Prefeitura de Maibara Filial Santo /
2%ndar @& 0749-56-0577

Embora esteja no idioma japonés, a versdo em dudio do boletim mensal “ Maibara Koho ﬁg’QS‘TO
KK estd disponivel no site oficial da cidade de Maibara. Sinta-se a vontade bara utilizd-lo. %

REHLRFY - FIIRERBRFYOEFFHRE ZBENL2<
Nao se esqueca de renovar o cadastro do Auxilio para Familias
Monoparentais e do Auxilio Especial para Criangas com Deficiéncia

Inf. Sobre o Auxilio para Familias Monoparentais  Depto. Kosodate Shien ka Tel 53-5130 Fax 53-5128
Inf. Sobre o Auxilio Especial para Criangas com Deficiéncia Depto. Shogai Fukushi ka Tel 53-5123 Fax 53-5119

Os documentos serdo enviados pelo correio as pessoas que tém direito aos beneficios acima e que precisam
apresentar a Declaracado de Situacdo Atual de Renda.
Por favor, preencha e entregue os documentos obrigatoriamente dentro do prazo estabelecido.

Declaracdo de Situacao Atual do Auxilio para Familias Monoparentais

Periodo de entrega : De 3 de agosto (segunda-feira) a 31 de agosto (segunda-feira)

Depto. Responsavel : Kosodate Shienka (Apoio a Criacao dos Filhos) &53-5130

Declaracao de Situacao Atual do Auxilio Especial para
Criancas com Deficiéncia
Periodo de entrega : De 12 de agosto (quarta-feira) a 11 de setembro (sexta-feira)

Depto. Responsavel : Shogai Fukushika (Apoio a Criacdo dos Filhos) &53-5123

\Local de entrega dos documentos|

Entregue os documentos no balcio de cada departamento responsavel, na Subprefeitura de Santo ou em
qualquer Centro de Atendimento da Prefeitura.

Info. Deto. Sangyo Seisaku Ka @& 53-5112 @@ 53-5139

Davidas de como separar o lixo? Nesses casos, utilize o aplicativo gratuito de separacao de lixo "Kohoku
ruru”, disponibilizado pelo Centro Administrativo Regional de Kohoku.

Com o aplicativo, vocé pode consultar facilmente pelo smartphone como descartar cada tipo de lixo, as
regras de separacao e os dias de coleta da sua associacao de bairros.

Aproveite esta oportunidade e faca o download do aplicativo! Faca o download aqui ¥

&
Por exemplo.... ﬁ

Como descartar umal9
bateria portatil ?

1P}-10ne o Andr01d

A resposta esta no aplicativo! Faca a busca por aqui.



FWTHBILM Espaco de Apoio a Criagao dos Filhos

No municipio, ha quatro Centros Regionais de Apoio a Criagéo dos Filhos, os quais desenvolvem diversas agoes de o .

apoio a criagéo dos filhos, direcionadas principalmente a familias com criancas em idade pré-escolar. | &

Centros Regionais de Apoio a Criagao dos Filhos
+ Os Centros Regionais de Apoio a Criagao dos Filhos podem ser utilizados sem necessidade de reserva. *
Apenas o centro “Hanabatake” exige reserva por telefone na manha do proprio dia.

+ As informages mais recentes sobre funcionamento, cursos e atividades seréo divulgadas periodicamente

no site oficial da cidade.

Atendimento por telefone:Disponivel em todos os centros, conforme a necessidade
Segunda a sexta, das 9h as 12h,13h as 15h

O atendimento on-line (Zoom) também disponivel Necessario agendamento
+ Também realizamos a medigao de peso e altura, conforme a necessidade.

Caso deseje, fale com um funcionario do centro.
Shimotara 146-1 (dentro do Centro Infantil Certificado Maibara Kodomoen) 52-1114 | Fax 52-5131
Futabakko Godo199-1 (dentro do Centro Infantil Certificado Omi Kodomoen) 52-0363 | Fax 52-5561
Terakoya Nagaoka 1251 (Em uma residéncia perto do Nagaoka Gakuen) 070-8411-4198 ou 55-3767
Hanahatake Suijyo 1950 (dentro do Centro Infantil Certificado Ibuki Kodomoen)  58-1841 | Fax 58-2003

EXAME PEDIATRICO (3L%R@E2E)

2.3 :;- .

cAlE“nﬂnln nE s‘“an nn cnIANGn Inf. Kenko Zukuri Ka
BREAL4— MES DE SETEMBRO

Secretaria de Saude
& 53-5125 / Fax 53-5128

Inf. de atividades deste més

o m:’ A emicéo da “Caderneta da Mae e da Crianca” 3¥Por favor, use mascara e higienize
M5 4 realizada no centro de satide do departamento de promogéo a saude as maos para prevenir infecgdes.
TIPO DE EXAME DATA RECEPGAO LOCAL 0 QUE LEVAR
1)Exame pediatrico de 4 meses selgn(:sro & “Caderneta da Mae e da Crianca”
(nascidos em ABRIL de 2026) FLemor aderneta aa Mae ¢ da Lanca
(Quinta-feira) <& “Kodomo Note”
17 de Os exames < Questionario médico
2)Exame pediatrico de 10 meses setembro | s3o realizados & Estojo (lapis, borracha, etc)
(nascidos em NOVEMBRO de 2025) (Quinta- com horario <& Toalha de banho
feira) marcado. * Os itens acima (sdo necessario para
i todos os exames de a
3)Exame pediatrico de 8 de Enviaremos ©a®)
1 ano e 8 meses setembro 0 aviso o .
(nascidos em JANEIRO de 2025) (Terca-feira) | individuaiment | MAIBARA | o Amostra da primeira urina colhida
e as criangas SHI No dia do exame e questionario de
4)Exame odontolégico de s etl(r’ncll)io alvo do exame. &%‘gg}; exame auditivo
2 anos 6 meses Quint (Somente no Exame ®)
(nascidos em FEVEREIRO de 2024) ( fe‘i'r':)a' (Luccl
Escova de dente e copo
5)Exame pediatrico de 3de PLAZA) © (Som\:ente o8 Exames Be@)
3 anos e 6 meses setembro
(nascidos em FEVEREIRO de 2023) | (Quinta-feira)
6) Aula sobre Alimentacao Infantil
Criangas com 7 meses nascidas em 18 de A partr das
FEVEREIRO de 2026 (;::f:‘f::’a) 10:00 hrs & “Cademeta da Mée e da Crianga”
Roguerresera) " Toaha de banho
8de
_— setembro (©e @)
7) Consulta sobre criagao (Terca-feira) Das
dos filhos (SUkU-SUkU soudan) . . . O Estoio (somente @
* (Requer roserva) 17 de 9:30 as 11:00 jo )
setembro
(Quinta-feira)

4 Como medida de prevengao contra infecgdes, pedimos que se a crianga ndo estiver bem de saude, evite comparecer ao exame.

%A Consulta sobre Criagdo dos filhos (Suku suku soudan) e as aulas de alimentag&o infantil de 7 meses (Mogu mogu Kyoushitsu) seréo realizadas somente
por reservas, favor ligar no Depto de Salide & 53-5125 ou podera consultar através da Consulta ON LINE **Suku Suku Hot Line™*

#Nos exames mencionados acima de @ a (&,no momento do exame odontoldgico passamos fllior, por isso tragam as criangas com os dentes

escovados




Inf. Kenko Zukuri Ka
Secretaria de Saude
& 53-5125 | Fax 53-5128

!_ ‘)15%)% Information Informacoes sobre Saiide

HARFEDE - PAm2FE0 R (9H)
Calendario de Setembro para Exames Bésicos de Saiide ¢ de Raslreamento de Cancer

Horario de atendimento: das 9h00 as 10h45 ¢ Atendimento somente com agendamento

Exame
Basico de Exame Exames de Rastreamento de Cancer
Saude para Exame
Exame de | detecgéo de
Datas Local Saude para | do virus ) Osteoporo
pessoas da Estdmago | Colorretal | Pulmao Mama Utero se
com até 39 | hepatite
anos
125et | \aibarashi | @ ° ° ° ° e | o
(sabado) Hoken
155et | Conter o ® o o ® ® o
(fgrga{ (Lucci
e
(quarta) Plaza) o o [ ) ] o
o) | oumi ) ) ° ° °
6 Set Manabiai
(sébado) Statio ® ® ® ® o [ [ ]

2% Se desejar realizar os exames, faga a reserva com antecedéncia.
Para evitar aglomerag&o no local, pedimos a sua colaborag&o para chegar no horario agendado.

<=Para maiores informagdes
Guia para Exames Basicos de Saude
e de Rastreamento de Cancer

<= Parareservas
Formulario para inscricdao

EM CASO DE EMERGENCIA MEDICA... MES DE AGOSTO

+

O atendimento de emergéncia é feito pelos plantonistas nos hospitais. Hospital da Cruz Vermelha (CV) e Hospital Municipal de Nagahama
(HM). Nos feriados em caso de n&o ser algo grave, podera se consultar no Centro de atendimento Emergencial Nagahama-Maibara. Quando
for se consultar, ndo se esquega de levar o Hokensho (cartdo do seguro de salde), Marufuku (cartdo do sistema de assisténcia social através
do subsidio de despesas médicas), caderneta com as anotagdes dos remédios, Boshi Kenkou Techou (Caderneta de salide materno-infantil)

no caso de criangas.
2<Como prevengao a propagagao de viroses, favor ligar no & 65-1525 antes de comparecer e utilizar mascara ao se consultar..

30 de
Agosto
DOM

23 de
Agosto
DOM

16 de
Agosto
DOM

11 de
Agosto

9 de
Agosto
DOM

2de
Agosto

Prioridade/hospital
DOM

FER/TER

Centro de Atendimento Emergencial

Nagahama- Maibara (Nagahama-shi
& | Miyashi-cho 1181-2 O O O O O O
S | Tel: 65-1525 ) das 8h30 as 11h30, das

12h30 as 17h30
% Criancas Atendimento cv cv cv cv cv cv
& Adultos 24 hrs m HM HM cv

Consulta pediatrica pelo telefone: #8000 @& 077-524-7856
Atendimento: Nos dias uteis e sabados 18h as 8h / Domingos e feriados 9h as 8h do dia seguinte.

Alvo: Residentes no Estado de Shiga, criangas menores de 15 anos e seus familiares.



GUIA PARA A VIDA DIARIA

PRORROGACAO DOS HORARIOS DE ATENDIMENTO DAS PREFEITURAS DE AGOSTO 8 A
INF|Depto Shimin Ka & 53-5113 FAX 53-5118

2% A Sede da Prefeitura de Maibara e a filial Santo, estardo atendendo até as 19h00 ,nos dias

13 (QUI) , 27 (QUI) % Nao havera prorrogacio do horario de atendimento das sucursais de Ibuki e Ohmi.
$Na matriz, estardo atendendo no Balcio do Depto Shimin Ka
Caso tenha outros trdmites a realizar além da emissao de comprovantes, registro de carimbo,

pagamento de impostos, etc., favor contactar o responsavel do Setor que gostaria de consultar com
antecedéncia. ¢N&o iremos ter o Guiché de atendimento sobre o My Number Card.

BALCAO DE ATENDIMENTO DE FIM DE SEMANA PARA O MY NUMBER NO MES DE AGOSTO

8 A: 9:00 - 12:00) » Prefeitura de Maibara. 30 Domingo
Servicos oferecidos: Solicitacdo, emissdo e renovacdo do Cartdo My Number, redefinicdo de PIN, etc.

PAGAMENTO DE IMPOSTOS E TAXAS DEAGOSTO ( 8 A)

Inf. Depto de Assuntos Fiscais (Zeimu Ka) & 53-5116 Fax53-5118 A data do débito

» Imposto Municipal (.e Prov1nc1a,(Sh1kenm1n Z.EI] . Segu.nda Parcela automatico e o prazo de
» Taxa do Seguro Nacional de Satide (Kokumin Kenkou Hokenzei) Terceira parcela pagamento s30:

P Mensalidade da Creche (Hoikuryou) Més de AGOSTO SEGUNDA-FE|RA

» Taxa do Seguro de Cuidados e Assisténcia (Kaigo Hokenryou) Terceira parcela 31 de AGOSTO ’

P Taxa de seguro para pessoas acima de 75 anos
(kouki Koureisha Iryou Hokenryo) Segunda Parcela

Inf. Depto de Saneamento e esgoto (Jougesuidou Ka) Sub-prefeitura Santo & 53-5173
» Conta de dgua (Suidou ryoukin) Més de AGOSTO
» Conta de esgoto (Gesuidou shiyouryou) Més de AGOSTO

Estas faturas além do débito automdtico, poderdo ser pagas em
Loias'de Conveniéncias como também pelo método Smartphone (cashless)

BEME LB 0ERZ SlE - BAVWEZEFMIGTFYELELD
Suspeita de maus-tratos? Denuncie. Vamos proteger os idosos e as pessoas com deficiéncia
contra os maus-tratos e a violéncia. INF. Depto. Bem-Estar Dos Idosos  Tel 53-5120 Fax 53-5119

Os maus-tratos podem acontecer em qualquer familia devido ao cansago e ao estresse acumulados durante os cuidados com a pessoa
idosa ou com deficiéncia. Se vocé presenciar ou suspeitar de uma situagdo de maus-tratos em sua comunidade, em uma instituicdo de
cuidados ou em qualquer outro local, procure o servigo de atendimento mais proximo. Sua dentncia ou consulta pode ajudar a proteger a
pessoa idosa, a pessoa com deficiéncia e também quem presta os cuidados. A identidade de quem denuncia ou faz a consulta &
protegida por lei.

Balcao de atendimento para consultas sobre maus-tratos contra pessoas idosas
+ Departamento de Bem-Estar da Pessoa Idosa  Centro Regional de Apoio Integral a Pessoa Idosa
& 535120 Fax53-5119
[Regido de Maibara e Omi]
« Centro Regional de Apoio Integral a Pessoa Idosa de Maibara e Omi  (dentro do Fukushia)
&51-9014  Fax 51-9028
[ Regizo de Santd e Ibuki]
Centro Regional de Apoio Integral a Pessoa Idosa de Santo e Ibuki (dentro da Subprefeitura de Santo)
8&55-8100 Fax 55-8130
2% Em casos de emergéncia durante a noite, nos fins de semana e feriados, a ligagdo sera encaminhada para atendimento de plantéo.

Balcao de atendimento para consultas sobre maus-tratos contra pessoas com deficiéncia
Centro de Prevengao aos Maus-Tratos contra Pessoas com Deficiéncia de Maibara
(no Depto de Assisténcia a Pessoa com Deficiéncia) & 53-5123 FAX 53-5119

Vs N
/ NA PREFEITURA DE MAIBARA, FICAM SEMPRE A DISPOSI(;Z\O INTERPRETES DE PORTUGUES! \
GEEROEIEIZ2W\WT) Linha direta com intérpretes:

E_! B0749-53-5172 (Santo) Segunda a sexta, das 9:00 as 16:45
B0749-56-0577  (Escritdrio do Tabunka Kyousei Kyoukai), das 8:30 as 16:00

Caso a intérprete nao possa atendé-lo (a) no momento, por favor ligue mais tarde!
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