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Temporada de chuvas fortes!
Vamos nos preparar para possiveis desastres naturais para

proteger nossas V|das
Dpto. de Preve }ao de Desastres e Gestdo de Crises  853-5161 Fax 53-5149
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Chuvas fortes e deslizamentos de terra podem acontecer “a qualquer momento” e afetar

qualquer pessoa.
Nos ultimos anos, desastres causados por chuvas fortes tém ocorrido com frequéncia em varias regides do Japéo, e as chuvas
intensas e deslizamentos de terra ja ndo sao problemas “dos outros”.

Deslizamentos e transhordamentos de rios podem acontecer de repente devido a chuvas torrenciais e ao aumento rapido do
nivel da agua dos rios.

Especialmente os deslizamentos de terra sdo extremamente perigosos e podem colocar vidas em risco casoa evacuagao
atrase. Para proteger a sua vida e a das pessoas importantes, o

verifique antecipadamente quais riscos de desastres existem

ao redor da sua casa e do seu local de trabalho por meio do mapa de riscos de desastres
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Quando houver risco elevado de ocorréncia de desastres, a prefeitura emitira, conforme necessério, informagdes de evacuagao (como
“Evacuacao para idosos e pessoas que necessitam de assisténcia” e “Ordem de evacuagao”).

Quando essas informagdes forem emitidas, faga a evacuagéo para um local seguro (evacuagao horizontal), como abrigos publicos,
locais de evacuag&o da associagdo de moradores, ou casas de parentes e conhecidos.

Caso néo consiga evacuar a tempo, procure um local seguro nas proximidades.

Se o perigo ja estiver muito préximo e a evacuagao for dificil, procure se proteger dentro do prédio ou da casa (evacuagao vertical).
Tome atitudes que aumentem ao méximo as chances de salvar sua vida, como ir para 0 segundo andar ou acima, ou se afastar de quartos
préximos a montanhas e encostas. Edi¢do de maio do

Utilize as informagdes meteorolégicas e tome decisdes preventivas o quanto antes. Informatvo de Maibara

E importante ndo apenas esperar passivamente pelas informacdes de evacuacéo, mas também

buscar informagdes por conta propria.

Utilize informagdes meteorologicas pela TV e radio, além do “Kikikuru (Mapa de Nivel de Perigo)’ da
Agéncia Meteoroldgica do Japao, do aplicativo de prevencéo de desastres da cidade e da Ibukiyama TV,
e tome providéncias antes que o perigo aumente.Além disso, a Agéncia Meteoroldgica do Japao iniciara,

a partir do final de maio,a operagao de um novo sistema de informagdes meteoroldgicas.

Com esse novo sistema, os nomes dos alertas seréo padronizados e os niveis de alerta serdo divulgados em conjunto,

facilitando a compreenséo do grau de risco de desastres e das agdes que devem ser tomadas (como evacuagéo).

Para mais detalhes, consulte a edigdo de maio do informativo de Maibara.




< CALENDARIO DE SAUDE DA CRIANGA  1+. kenko Zukuri Ka

2 & Secretaria de Saude
L 2
ReRMA L2 5 — MESDEIULHO St
FWTHBILM Espaco de Apoio a Criagao dos Filhos &
No municipio, ha quatro Centros Regionais de Apoio a Criagdo dos Filhos, 0s quais desenvolvem diversas agbes de Gl Y
apoio a criagdo dos filhos, direcionadas p_rinc{palmgnte a familias com criangas em idade pré-escolar. & 'f/ ;
Centros Regionais de Apoio a Criagao dos Filhos K

+ Os Centros Regionais de Apoio a Criagao dos Filhos podem ser utilizados sem necessidade de reserva.
Apenas o centro “Hanabatake” exige reserva por telefone na manha do proprio dia.

+ As informages mais recentes sobre funcionamento, cursos e atividades seréo divulgadas periodicamente
no site oficial da cidade.
Atendimento por telefone:Disponivel em todos os centros, conforme a necessidade
Segunda a sexta, das 9h as 15h
O atendimento on-line (Zoom) também disponivel Necessario agendamento

+ Também realizamos a medigao de peso e altura, conforme a necessidade.
Caso deseje, fale com um funcionario do centro.

Shimotara 146-1 (dentro do Centro Infantil Certificado Maibara Kodomoen) 52-1114 | Fax 52-5131
Futabakko Godo199-1 (dentro do Centro Infantil Certificado Omi Kodomoen) 52-0363 | Fax 52-5561
Terakoya Nagaoka 1251 (Em uma residéncia perto do Nagaoka Gakuen) 070-8411-4198 ou 55-3767
Hanahatake Suijyo 1950 (dentro do Centro Infantil Certificado Ibuki Kodomoen) ~ 58-1841 | Fax 58-2003

EXAME PEDIATRICO (3L%R@E2E)

Inf. de atividades deste més

B3
‘,q‘ ’:' A emicdo da “Caderneta da Mae e da Crianga” »&Por favor, use mascara e higienize
M5 ¢ realizada no centro de satde do departamento as mos para prevenir infecges.
" de promog&o a salde
TIPO DE EXAME DATA RECEPGAO LOCAL 0 QUE LEVAR
1)Exame pediatrico de 4 meses 09/ JULHO & “Cademneta da Mae e da Crianga”
(nascidos em FEVEREIRO de 2026) (Quinta-feira) & “Kodomo Note”
< Questionario médico
Os exames sdo io (lapi
2)Exame pediatrico de 10 meses 16/ JULHO . & Estojo (lapis, borracha, etc)
(nascidos em SETEMBRO de 2025) (Quinta-feira) realizados com & Toalha de banho
horério marcado. * Os itens acima (S&0 necessario para
Enwargmos todos os examesde D a ® )
3)Exame pediatrico de 1 ano e 8 meses 07/JULHO |  0aviso
(nascidos em NOVEMBRO de 2024) (Tergaeira) | [ndividualmente | 0 \ipapa | & Amostra da primeira urina colhida
as criangas alvo | gpr e No dia do exame e questionario de
N do exame. CENTER exame auditivo
4)Exa.me odontolégico de 2 anos 6 meses OS?I JULI.-IO (Luccr (Somente no Exame ()
(nascidos em DEZEMBRO de 2023) (Quinta-feira)
PLAZA)
< Escova de dente e copo
5)Exame pediatrico de 3 anos e 6 meses 02/ JULHO (Somente nos Exames @ e @)
(nascidos em DEZEMBRO de 2022) (Quinta-feira)
6) Aula sobre Alimentagao Infantil
Criangas com 7 meses nascidas em 171 JUI_'HO A partir das & “Caderneta da Mae e da Crianga”
DEZEMBRO de 2025 *(Requer reserva) (Sexta-feira) 1000 frs & “Kodomo Note”
< Toalha de banho
o 07/ JULHO (©e @)
7) Consulta sobre criagao N (Terca-feira) Das
dos filhos (Suku-Suku soudan) & IR 488 o A Ad & Estojo (somente ®)
(Quinta-feira)

4 Como medida de 8revengéo contra infecc@es, pedimos que se a crianca ndo estiver bem de salde, evite comparecer ao exame.

%A Consulta sobre
realizadas somente por reservas, favor
Hot Line

riagdo dos filhos ﬁSuku suku soudan) e as aulas de alimentagao infantil de 7 meses (Mogu mogu Kyoushitsu) serao
igar no Depto de Salde & 53-5125 ou podera consultar através da Consulta ON LINE “"Suku Suku

#Nos exames mencionados acima de 3 a (&,no momento do exame odontoldgico passamos fllior, por isso tragam as criangas com 0s

dentes escovados




Do€Te = ~ . Inf. Kenko Zukuri Ka
o {#Z EE Information Informacdes sobre Saide scretaria de Saide

& 53-5125/ Fax 53-5128

BARZEELDTERTES [Ny 72 2TFALLEED
Aproveite o “Pacote de Exames” para realizar varios exames de cancer de uma s6 vez

Na clinica KKC Wellness Hikone, é possivel realizar, como exames oferecidos pela prefeitura, até 5 tipos de exames
preventivos de cancer em um Unico atendimento, através do “Pacote de Exames”.

Periodo : Até quarta-feira, 31 de margo de 2027
Local :KKC linica KKC Wellness Hikone. (Hikone shi Ekihigashi-cho 15-1, 2° andar do prédio Ohmi Tetsudo.)

Publico-alvo :Pessoas acima de 40 anos
Como fazer a reserva : Entre em contato com a clinica KKC Wellness Hikone Kenshin Clinic até 3 semanas antes

da data desejada para o exame.&050-3535-5993 (somente para reservas) 3*No momento da reserva, informe
obrigatoriamente: “Quero utilizar o Pacote de exames realizado pela cidade de Maibara”
Apos a reserva, as orientagdes sera enviada para cada pessoa.

Padrdo O O O
Pacote
Feminino O O O O O
A Cancer de A A

Cancer de ; . Cancer de A Cancer do

Exame estomago intestino pulméo Cancer de mama colo do titero
grosso
¥1.500
Valor ¥1.000 ¥500 ¥300 (acima de 50 ¥1.000
anos ¥1.000)

Os exames incluidos no pacote devem, em principio, ser realizados todos juntos.

N&o é possivel fazer apenas um exame separadamente.

2% Pessoas inscritas no sistema de seguro médico para idosos tém gratuidade nos exames.

2 Os exames de cancer de mama e cancer do colo do Utero sao realizados uma vez a cada 2 anos.

Também é possivel utilizar o cupom gratuito. . _
#¢ No exame de cancer de mama, € possivel adicionar opcionalmente o exame de ultrassom (ecografia) por 5.919

ienes (com imposto). . _ .
2 Pessoas inscritas no Seguro Nacional de Satde também podem realizar o exame especifico de salde.Informe

isso no momento da reserva.(Valido até o final de fevereiro de 2027.)

+ EM CASO DE EMERGENCIA MEDICA... MES DE JUNHO

O atendimento de emergéncia é feito pelos plantonistas nos hospitais. Hospital da Cruz Vermelha (CV) e Hospital Municipal de Nagahama
(HM). Nos feriados em caso de n&o ser algo grave, podera se consultar no Centro de atendimento Emergencial Nagahama-Maibara. Quando
for se consultar, ndo se esqueca de levar o Hokensho (cartdo do seguro de salde), Marufuku (cartéo do sistema de assisténcia social através
do subsidio de despesas médicas), caderneta com as anotagdes dos remédios, Boshi Kenkou Techou (Caderneta de saude materno-infantil)

07/JJUNHO  14/JUNHO  21/JUNHO  28/JUNHO

Prioridade/hospital DOM DOM DOM DOM

Centro de Atendimento

Emergencial Nagahama- Maibara
& | (Nagahama-shi Miyashi-cho 1181-2 O O O O
S | Tel: 65-1525) das 8h30 as 11h30,

das 12h30 as 17h30
% Criancas Atendimento cv cv cv cv
& |  Adultos 24 hrs cv m m

Consulta pediatrica pelo telefone: #8000 @& 077-524-7856
Atendimento: Nos dias uteis e sabados 18h as 8h / Domingos e feriados 9h as 8h do dia seguinte.

Alvo: Residentes no Estado de Shiga, criangas menores de 15 anos e seus familiares.



GUIA PARA A VIDA DIARIA
PRORROGACAO DOS HORARIOS DE ATENDIMENTO DAS PREFEITURAS DE Junho 6 A

INF|Depto Shimin Ka & 53-5113 FAX 53-5118
¢ A Sede da Prefeitura de Maibara e a filial Santo, estardo atendendo até as 19h00 ,nos dias

11 (Qlli) , 25 (Qui) ’Nao havera prorrogacio do horario de atendimento das sucursais de Ibuki e Ohmi.
$Na matriz, estardo atendendo no Balcio do Depto Shimin Ka
Caso tenha outros tramites a realizar além da emissao de comprovantes, registro de carimbo,

pagamento de impostos, etc., favor contactar o responsavel do Setor que gostaria de consultar com
antecedéncia. 3 Nao iremos ter o Guiché de atendimento sobre o My Number Card.

BALCAO DE ATENDIMENTO DE FIM DE SEMANA PARA O MY NUMBER NO MES DE JUNHO

6 H: 9:00 - 12:00) » Prefeitura de Maibara. 28 Domingo
Servicos oferecidos: Solicitacdo. emissdo e renovacdo do Cartdo Mv Number, redefinicao de PIN. etc.

PAGAMENTO DE IMPOSTOS E TAXAS DE JUNHO (6 H) A data do débito
automatico e o prazo

de pagamento sdao
Inf. Depto de Assuntos Fiscais (Zeimu Ka) & 53-5116 Fax 53-5118 30 de JUNHO
(Terca-feira).

» Imposto municipal e provincial (Shikenminzei) Primeira parcela
P Taxa do Seguro Nacional de Satide (Kokumin Kenkou Hokenzei) Primeira parcela
» Mensalidade da Creche (Hoikuryou) Més de Junho

P Taxa do Seguro de Cuidados e Assisténcia (Kaigo Hokenryou) Primeira parcela

Inf. Depto de Saneamento e esgoto (Jougesuidou Ka) Sub-prefeitura Santo & 53-5173
P Conta de dgua (Suidou ryoukin) Més de Junho

» Conta de esgoto (Gesuidou shiyouryou) Més de Junho
Estas faturas além do débito automdtico, poderdo ser pagas em e
Loias de Conveniéncias como também pelo método Smartphone (cashless)

MRTRRFSHEORAZMEI6A1HLASHAKLET
As inscrigoes para a bolsa de estudos com auxilio financeiro comegam no dia 1° de junho!

INF. Dpto. Administragdo Geral da Educacdo €&53-5151 Fax 53-5129
B A bolsa sera de 30 mil ienes por més
B Destinada aos estudantes que ingressarem entre os anos letivos de 2024 e 2027

B O periodo de concessao é de até 4 anos (até o término regular do curso) Apoiamos o futuro
Pessoas Alvo: Pessoas que se enguadram em todos os requisitos abaixo dos ]‘W-

» Ter a inteng&o de residir permanentemente na cidade apds concluir a universidade ou instituicio equivalente P f .I.‘

» Viver junto e compartilhar a renda familiar com uma pessoa que reside na cidade ha mais de 1 ano ! = =

+ Ter menos de 25 anos completos em 31 de margo de 2027 '. L

+ O solicitante e as pessoas que compartilham a mesma renda familiar ndo podem possuir impostos municipais ou
outras taxas em atraso < Apresentar dois fiadores (um responsavel e uma pessoa que ndo seja o responsavel)

% Os bolsistas serao selecionados ap6s analise pela comissdo de avaliagdo da bolsa de estudos.(Ha nimero limitado de vagas.)

% As areas especializadas de saude, assisténcia social e educagao infantil, onde ha grande falta de profissionais, receberéo prioridade
na avaliagao da comisséo Site Oficial da
Periodo de inscrigao: 1 de junho (segunda-feira) a 31 de julho (sexta-feira) Pfefe“ra
Local de inscri¢ao: Depto. de Administragdo Geral da Educagao e Sub-prefeitura Santo i
# Né&o serdo aceitas inscrigdes fora do periodo estabelecido.

2 Além do formulario de inscrigdo, sera necessario realizar uma redagao presencial (prevista para agosto).
Para maiores informagdes, consulte o site oficial da prefeitura.

4 NA PREFEITURA DE MAIBARA, FICAM SEMPRE A DISPOSICAO INTERPRETES DE PORTUGUES!
GEERDBELEIZ DOV T) Linha direta com intérpretes:

@ 0749-53-5172 (Santo) Segunda a sexta, das 9:00 as 16:45

@ 0749-56-0577  (Escritdrio do Tabunka Kyousei Kyoukai), das 8:30 as 16:00

\_ Caso a intérprete ndo possa atendé-lo (a) no momento, por favor ligue mais tarde!
N\
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